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1.Целевой раздел  

1.1. Пояснительная записка 

 Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи Муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 134 (далее – АОП) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее – ФГОС ДО) федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, 

зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149 (далее – ФАОП 

ДО). 

 Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы:  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»  

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»  

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» ‒ распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;  

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

‒ федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в 

Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 72149); 

 ‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599);  

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 

№ 61573);  

‒ Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 06 августа 2020 г. № 

Р-75 «Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность» (ред. от 06.04.2021)  



 

 

‒ Устав МАДОУ детского сада общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по физическому развитию воспитанников №134 (далее – МАДОУ); 

- Программа развития МАДОУ; 

- ОП ДО 

Программа спроектирована в соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО, с учетом 

особенностей образовательной организации, региона, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования.  

Обязательная часть соответствует ФОП ДО и, согласно ФГОС ДО, составляет не менее 

60% от общего объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; сложившиеся традиции МАДОУ; выбор парциальных 

образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и МАДОУ в целом. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений (далее по 

тексту выделена курсивом) разработана на основе: 

1. Парциальной программы по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Ладушки», И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. 

2. Регионального содержания: Образовательная программа дошкольного образования 

«СамоЦвет»: дошкольный возраст / Н. В. Дягилева, О. В. Закревская, О. В. Толстикова, О. А. 

Трофимова; Министерство образования и молодежной политики Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального 

образования Свердловской области «Институт развития образования». Екатеринбург: ГАОУ ДПО 

СО «ИРО», 2019. 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, социально 

– коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включение обучающихся в 

процесс ознакомления с региональными особенностями Свердловской области, учитывает 

природно- географическое и культурно-историческое своеобразие региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей). 

Программа реализуется педагогическими работниками МАДОУ во всех помещениях и на 

территории детского сада, с детьми от 4 до 7 лет с ТНР групп общеразвивающей направленности 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском (согласно 

пункту 1.9 Стандарта). 

 

1.1.1.Цели и  задачи реализации АОП 

Обязательная часть: 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста 

с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи АОП (п.10.2. ФАОП ДО): 

- реализация содержания АОП ДО; 

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 



 

 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными,  

- психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Задачи: 
1. Коррекционно-развивающие (в рамках программы «Ладушки») : 

- Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

- Развивать музыкальный слух, внимание, чувство ритма, координацию движений и 

индивидуальные музыкальные способности. 

- Развивать коммуникативные способности через музыкально-игровую деятельность, 

стимулируя речевое и эмоциональное общение детей друг с другом. 

- Создавать непринужденную, комфортную обстановку, способствующуюраскрепощению 

ребенка и проявлению его творческой активности. 

2. Образовательно-воспитательные (в рамках программы «СамоЦвет») : 

- Приобщать детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре, 

народным играм и хороводам. 

- Формировать у детей представления о социокультурных условиях Среднего Урала, его 

традициях, обычаях, истории и культуре. 

- Воспитывать уважение к ценностям «Семьи», «Здоровья», «Труда и творчества» через 

содержание музыкального и краеведческого материала. 

- Обогащать детей музыкальными знаниями и представлениями в доступной, 

увлекательной форме, знакомить с разнообразием музыкальных форм и жанров 

 

1.1.2. Общие принципы и подходы к формированию АОП 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических  

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 



 

 

Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание  

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор  

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

1.1.3. Специфические принципы и подходы к формированию АОП (ФАОП п.10.3.3) 

Обязательная часть 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с 

другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) 

медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи). 

2 Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с 

ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3 Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 

ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4 Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии 

со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные 

области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в 

форме изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 

Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие 

обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-

эстетическое – с познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой 

области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5 Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную программу. 

При этом за Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Принципы и подходы к формированию образовательной программы дошкольного 

образования в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Образовательная программа дошкольного 

образования «СамоЦвет»:  

Парциальная программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста 
«Ладушки» 

1. Принцип природосообразности  

2. Принцип культуросообразности  

1. Создание обстановки, в которой 

ребенок чувствует себя комфортно.  



 

 

3. Принцип вариативности  

4.Принцип индивидуализации  

5. Принцип сезонности 

6. Принцип систематичности и 

последовательности 

7. Принцип цикличности 

Программа выстраивается на 

методологических подходах: культурно- 

историческом; личностном;  

деятельностном; аксиологическом; 

культурологическом. 

2. Целостный подход в решении 

педагогических задач: 

3. Принцип последовательности  

4. Соотношение музыкального материала 

с природным и историко-культурным 

календарем.  

5. Принцип партнерства.  

6. Принцип положительной оценки 

деятельности детей,  

7. Принцип паритета.  

1.1.4. Значимые характеристики особенностей развития детей с тяжёлыми 

нарушениями речи (ТНР) 

Обязательная часть 

Клинико-психолого-педагогическая характеристика детей дошкольного возраста с 

тяжёлыми нарушениями речи 

Для определения целей и задач АОП значимо понимание клинико-психологических 

особенностей полиморфной, разнородной категории детей с ТНР. 

Клинико-психолого-педагогическая характеристика детей дошкольного возраста с 

тяжёлыми нарушениями речи (ТНР) описывает комплекс особенностей, которые возникают из-

за системного нарушения речевой деятельности. При этом у детей первично сохранны слух и 

интеллект, но значительные речевые дефекты влияют на становление психики  

Клиническая характеристика 

ТНР представляют собой неоднородную группу по степени выраженности речевого 

дефекта, механизму его возникновения, уровню общего и речевого развития, а также наличию 

сопутствующих нарушений. К тяжёлым нарушениям речи относятся: алалия, афазия, дизартрия, 

ринолалия, заикание, общее недоразвитие речи (1–2 уровни по Р. Е. Левиной).  

 Некоторые клинические проявления: 
- Задержка речевого развития. Первые слова могут появиться к 3–5 годам.   

- Отставание в формировании экспрессивной речи при относительно благополучном 

понимании обращённой речи.   

- Недостаточная речевая активность, которая с возрастом без специального обучения резко 

снижается.   

- Аграмматичность речи, обилие фонетических недостатков, малопонятность для 

окружающих.  

- Нарушения фонематического восприятия, синтаксических и морфологических норм.  

- Бедность активного и пассивного словарного запаса.   

- Особенности поведения: незаинтересованность в вербальном контакте, неумение 

ориентироваться в ситуации общения, при выраженных речевых расстройствах — негативизм и 

значительные трудности речевой коммуникации.   

Психологическая характеристика 

Особенности познавательной сферы: 
Внимание: неустойчивое, с ограниченными возможностями распределения и 

переключения. Детям сложнее сосредоточиться на вербальном материале, чем на зрительном.   

Память: при относительно сохранной смысловой и логической памяти снижена вербальная 

память, страдает продуктивность запоминания. Дети забывают сложные инструкции, элементы и 

последовательность заданий.   

Мышление: имея полноценные предпосылки для овладения мыслительными операциями, 

доступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления. Им трудно 

овладевать анализом, синтезом, сравнением и обобщением.   

Восприятие: отмечаются нарушения слухового, зрительного, кинестетического 



 

 

восприятия, трудности в формировании представлений о предметах и явлениях окружающего 

мира.  

 Пространственные представления: дети затрудняются в дифференциации понятий 

«слева», «справа», «между», «над», «под».  

 Воображение: его развитие часто отстаёт от нормы из-за бедности словарного запаса, 

упрощённости фраз, нарушений грамматического строя речи.   

Особенности эмоционально-волевой сферы: 
- Эмоциональная незрелость, трудности произвольного поведения.   

- Зависимость от окружающих, склонность к спонтанному поведению.   

- Заниженная самооценка, повышенная обидчивость, ранимость, тревожность.  

- Негативизм, агрессивность разной степени выраженности.  

- Повышенная возбудимость, истощаемость нервной системы, неспособность к 

длительному напряжению, утомляемость, особенно при интеллектуальной деятельности.  

- Аффективные реакции на непонимание словесных инструкций или невозможность 

высказать свои пожелания.   

Педагогическая характеристика 

Особенности деятельности: 
- Замедленный темп восприятия учебной информации, сниженная работоспособность. 

- Трудности в установлении ассоциативных связей между зрительным, слуховым и 

речедвигательными анализаторами. 

- Трудности в организации произвольной деятельности, низкий уровень самоконтроля и 

мотивации. 

- Невысокий уровень развития игровой деятельности: низкая речевая активность в ходе игр, 

неумение организовать сюжетно-ролевую игру, отказ от участия в вербальных играх.  

Коммуникативные навыки: 

- сложности вступления в контакт, трудности социальной адаптации; 

- снижение потребности в общении, несформированность форм коммуникации 

(диалогическая и монологическая речь); 

- трудности в налаживании контактов со сверстниками; 

- нарушения общения в конфликтных ситуациях. 

Дополнительные особенности: 
- отставание в развитии двигательной сферы (плохая координация движений, 

неуверенность в выполнении дозированных движений, снижение скорости и ловкости);  

-  трудности в дифференциации и выражении личных эмоций, что затрудняет социальное 

развитие и формирование самосознания.   

Важно: психическое развитие детей с ТНР часто протекает более благополучно, чем 

развитие речи. По мере формирования словесной речи и устранения речевого дефекта их 

интеллектуальное развитие приближается к нормативному.  

 Для эффективной работы с такими детьми необходим комплексный подход, включающий 

логопедическую коррекцию, психологическую поддержку и педагогическую помощь, 

учитывающую индивидуальные особенности каждого ребёнка.   

Особенности речевого развития детей с ТНР 

На уровне словарного запаса: 
 Ограниченность. Дети знают меньше слов, чем их сверстники, особенно это касается слов, 

обозначающих абстрактные понятия, качества предметов и действий. 

 Трудности с подбором синонимов и антонимов. Например, ребёнок может знать слово 

«идти», но испытывать сложности с использованием слов «шагать», «брести». 

В грамматическом строе: 



 

 

 Аграмматизмы. Частые ошибки в согласовании слов, употреблении предлогов, 

построении предложений. Например, «Мама покупает молоко магазин» вместо «Мама 

покупает молоко в магазине». 

 Несформированность процессов словообразования и словоизменения. Ребёнку сложно 

образовывать новые слова, изменять слова по родам, числам, падежам. 

В звукопроизношении: 
 Нарушения артикуляции. Многие звуки произносятся неправильно или отсутствуют. 

Часто встречаются замены («лыба» вместо «рыба»), искажения.   

 Просодические нарушения. Страдает общая разборчивость речи, темп, ритм, интонация.  

В фонематическом восприятии: 
 Трудности различения близких по звучанию звуков. Это приводит к ошибкам в 

произношении и на письме (например, смешение [с] и [ш], [з] и [ж]).  

В связной речи: 

• Сложности с построением развёрнутых высказываний. Детям трудно составлять 

рассказы, пересказывать услышанное, объяснять свои мысли. Речь часто бывает 

отрывочной, непоследовательной. 

 Нарушение последовательности изложения, пропуски элементов сюжета при 

пересказе. 

В темпе и активности речевых реакций: 
 Замедленный темп овладения речью. 

 Стойкое и длительное отсутствие речевого подражания. 

 Трудности в овладении новыми словами. 

Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как общими, так и 

специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в структуре 

дефекта . 

Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые образовательные 

потребности дошкольников с ТНР, заключающиеся в следующем: 

- раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психолого- 

педагогической помощи на дошкольном этапе образования; 

- обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех 

образовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и целенаправленная коррекция 

недостатков развития эмоционально-волевой, личностной, социально-коммуникативной, 

познавательной и двигательной сфер; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической 

помощи с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей в 

соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогического консилиума; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации среды с учетом 

функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности); 

- щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности детей и 

образовательных нагрузок; 

- изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение 

пробелов в овладении образовательной программой ДОО; вариативность освоения 

образовательной программы; 

- индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образовательной 

программы; 

- формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об 



 

 

окружающем мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в практическую и 

игровую деятельности; 

- постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение интереса 

к себе, окружающему предметному миру и социальному окружению; 

- организация индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий с учетом 

индивидуально-типологических особенностей психофизического развития, актуального уровня 

развития, имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и ориентацией на зону 

ближайшего развития; 

- изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обучения с 

учетом особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление материала, 

дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, приемов и средств, 

способствующих как общему развитию, так коррекции и компенсации недостатков в развитии); 

- приоритетность целенаправленного педагогического руководства на начальных 

этапах образовательной и коррекционной работы, формирование предпосылок для постепенного 

перехода ребенка к самостоятельной деятельности; 

- обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания 

оптимальных образовательных условий с целью своевременной интеграции в 

общеобразовательную среду; 

- развитие коммуникативной деятельности, формирование средств коммуникации, 

приемов конструктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстниками, 

социально одобряемого поведения; 

- развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности; 

- целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с ориентацией на 

формирование их мотивационных, регуляционных, операциональных компонентов; 

- обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; грамотное 

психолого-педагогическое сопровождение и активизация ее ресурсов для формирования 

социально активной позиции; оказание родителям (законным представителям) консультативной и 

методической помощи по вопросам обучения и воспитания ребенка с ТНР. 

Кадровые условия. Реализация Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

МАДОУ.  

Административный 

состав 

Педагогический 

состав 

Учебно-

вспомогательный 

персонал 

Младший 

обслуживающий 

персонал 

3 17 10 7 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также 

повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, прохождение 

процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению профессионального 

мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы.  

Региональные особенности. Национально-культурные и этнокультурные особенности 

находят свое отражение в п.2.7. «Рабочая программа воспитания», в частности в мероприятиях, 

знакомящих обучающихся с многообразием культур разных народов, проживающих на 

территории города Екатеринбурга. 

 Демографические особенности: Высокая плотность населения города Екатеринбурга 

отражены в Программе в п. 2.5 «Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников» и п. 2.6 «Направления и задачи коррекционно-развивающей работы» 

Климатические особенности: Климат Екатеринбурга умеренно континентальный с 

характерной резкой изменчивостью погодных условий. Средняя температура января минус 16 

градусов по Цельсию, а средняя температура июля - плюс 18 градусов, среднегодовая 



 

 

температура - плюс 2,6 градуса, среднегодовая влажность воздуха - 71 процент, среднегодовая 

норма осадков - 491 миллиметр, уровень радиационного фона около 10 микрорентген в час, 

высота над уровнем моря - 250 метров. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично, с выделением двух периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 31 мая, для этого периода в режиме дня характерно 

наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной деятельности (занятия) в 

процессе организации педагогом различных видов детской деятельности. 

- второй период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно преобладание 

совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных участках, 

и самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 

Материально-техническое оснащение 

В МАДОУ находится 11 групповых ячеек, музыкальный зал, физкультурный зал, бассейн, 

кабинет педагога-психолога, кабинет учителя-логопеда. 

Социальные условия и партнеры 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Для реализации Программы ДОО использует взаимодействие с социальными партнерами, 

осуществляющими образовательную, медицинскую, культурную деятельность и иными 

организациями, обладающими ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности: 

Направление Общественные 

организации, 

учреждения 

Содержание взаимодействия Основание 

Медицина ГАУЗ СО  

Детская городская      

больница №15 

Ежегодный углубленный осмотр детей 

педиатром и узкими специалистами. 

Осуществление систематического 
контроля за здоровьем детей. 

Договор  

 

МАДОУ строит связи с социумом на основе следующих принципов: 

-учета запросов общественности, 

-принятия политики детского сада социумом, 

-сохранения имиджа учреждения в обществе, 

-установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, 

в том числе характеристики особенностей развития детей старшего дошкольного возраста, 

значимы в равной степени и для части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 

1.2. Планируемые результаты 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного 

образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 



 

 

 

Обязательная часть 

Согласно ФАОП ДО (п.10.4.3) в соответствии с особенностями психофизического развития 

ребенка с ТНР планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров. 

ФАОП 10.4.3.2. Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР. 

ФАОП 10.4.3.3. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Планируемые результаты освоения части АОП ДО, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются целевыми ориентирами и конкретизируют возрастные 

характеристики возможных достижений детей с ТНР с учетом интеграции содержания двух 

парциальных программ. 

К концу дошкольного возраста (на этапе завершения освоения программы) ребенок с 

ТНР: 

В музыкально-творческом развитии (в рамках программы «Ладушки»): 
 Проявляет интерес к музыке, эмоционально откликается на нее, стремится к 

участию в музыкальной деятельности. 

 Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня), узнает 

знакомые мелодии. 

 Умеет ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, выполнять 

простейшие танцевальные движения и элементы музыкальных игр. 

 Проявляет творческую активность в пении, импровизации на детских музыкальных 

инструментах, в музыкально-игровой деятельности. 

 Использует музыкальные впечатления в самостоятельной игровой и повседневной 

деятельности. 

В социокультурном развитии (в рамках программы «СамоЦвет»): 
 Имеет первичные представления о родном крае (Среднем Урале), его природных и 

культурных особенностях. 

 Знает и с уважением относится к русским народным традициям, обычаям, 

праздникам, народным песням и играм. 

 Проявляет интерес к культуре народов, населяющих Свердловскую область, 

открытость к людям иной культуры. 

 Понимает и принимает базовые ценности, такие как семья, труд, дружба, 

уважение к старшим, отраженные в содержании музыкального и краеведческого материала 

 

1.3.  Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по АОП 

Обязательная часть 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по 

АОП, представляет собой важную составную часть образовательной деятельности, направленную 

на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 

образовании обучающихся с ОВЗ, направлено в первую очередь на оценивание созданных 

Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Организации на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения Программы. 

https://disk.yandex.ru/i/_v1D7ko_oDNfFQ
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Целевые ориентиры, представленные в Программе: не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня 

развития обучающихся с ОВЗ; не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями обучающихся с ОВЗ; не являются основой объективной оценки 

соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

обучающихся; не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степени реального освоения ребенком обозначенных целевых ориентиров к моменту 

перехода на следующий уровень образования могут существенно варьироваться у разных детей в 

силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 

дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. Дети с ТНР исходно 

могут демонстрировать качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, 

познавательного и социального развития. Поэтому целевые ориентиры должны учитывать не 

только возраст ребенка, но и уровень его развития, степень выраженности различных нарушений, 

а также индивидуально-типологические особенности развития ребёнка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, в том числе, его 

динамики. 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами ФАОП оценка качества образовательной 

деятельности по АОП ТНР: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях современного 

общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных 

организационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогических работников Организации в соответствии: разнообразия 

вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве; разнообразия вариантов 

образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; разнообразия местных условий в 

разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя, региона, страны, 

обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошкольного образования 

в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 
Система оценки качества реализации АОП ТНР 

Система оценки качества реализации АОП ТНР обучающихся с ОВЗ на уровне 

Организации обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и развитие 

системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, используемая как 

профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения обратной связи от 

собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с 

детьми с ОВЗ по АОП ТНР; 

- внутренняя оценка, самооценка Организации; 



 

 

- внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации АОП ТНР 

решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с ОВЗ; 

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ОВЗ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации, 

адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические 

условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне Организации, что позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО 

посредством экспертизы условий реализации АОП ТНР. Ключевым уровнем оценки является 

уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его 

семья и педагогический коллектив Организации. 

Система мониторинга динамики развития (динамики образовательных достижений) 

детей с ТНР 

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогом в ходе внутреннего 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, 

результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с 

группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение 

образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе 

или имеющих особые образовательные потребности.  

В течение учебного года специалисты проводят обследование в три этапа.  

Первый этап (сентябрь). Цель обследования на начальном этапе – выявить особенности 

психического развития каждого воспитанника, определить исходный уровень обученности, т.е. 

овладения знаниями, умениями, навыками в объеме образовательной программы. Результаты 

обобщаются и заносятся в «Карту развития ребёнка». С их учетом формируются подгруппы для 

проведения занятий психологом и воспитателем, выстраиваются «уровневые» программы 

коррекционного обучения.  

Второй этап (последние две недели января). Основной целью обследования на втором этапе 

является выявление особенностей динамики развития каждого ребенка в специально 

организованных условиях. Тревожащим симптомом является отсутствие положительной 

динамики. На данном этапе дополняются сведения, полученные ранее. Динамическое 

диагностическое исследование позволяет оценить правильность выбранных путей, методов, 

содержания коррекционной работы с каждым ребенком и группой в целом. В программу вносятся 

коррективы, определяются цели и задачи коррекционно-педагогической работы в следующем 

полугодии.  

Третий этап (проводится в конце учебного года). Цель - определить характер динамики, 

оценить результативность работы, а также составить прогноз относительно дальнейшего развития 

и обозначить дальнейший образовательный маршрут для каждого воспитанника. На основе 

результатов обследования осуществляется перевод ребенка в следующую возрастную группу или 

выпуск в школу.  

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, 



 

 

в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление 

этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста.  

Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных 

(ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации 

образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных 

показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, 

которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной 

деятельности и поведении. Общая картина по группе позволит выделить детей, которые 

нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, 

изменить способы взаимодействия. Данные мониторинга должны отражать динамику становления 

основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего 

образовательного процесса.  

Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли 

она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-

педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на 

разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых 

ребенок нуждается в помощи. Выделенные показатели отражают основные моменты развития 

дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и 

обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  

Оценка результатов включает:  

1. Педагогический мониторинг, который проводится воспитателями, музыкальным 

руководителем, инструктором по физической культуре по образовательным областям: социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие. Педагогическая диагностика образовательного 

процесса основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов 

образовательной программы. С помощью средств диагностики образовательного процесса можно 

оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе.  

В ходе образовательной деятельности, педагогами создаются диагностические ситуации, 

позволяющие оценить индивидуальную динамику детей, скорректировать свои действия. Форма 

проведения диагностики преимущественно представляет собой наблюдение за активностью 

ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской 

деятельности и специальные педагогические пробы (дидактические игры, задания, беседы с 

использованием стимульного материала), организуемые педагогом.  

2. Данные диагностических обследований специалистов (учителей-логопедов, педагога 

- психолога) предполагают психолого-педагогическую диагностику детей, нацеленную на 

выявление и изучение индивидуальных психологических особенностей детей. Она проводиться 

для решения задач сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей, с 

письменного согласия родителей (законных представителей) воспитанников.  

При проведении диагностических и коррекционных мероприятий с детьми с ТНР педагогам 

и специалистам важно соблюдать следующие основные требования: 

 1.Исходя из «Конвенции о правах ребёнка», стремиться к реализации права детей на 

образование, направленное на развитие личности, умственных и физических способностей.  

2.Любое обследование ребёнка проводить, получив письменное согласие родителей или 

лиц, их заменяющих на психолого-педагогическое сопровождение.  

3.С учетом требований ФГОС ДО при оценке динамики продвижения ребёнка не 

сравнивать его ресурс с достижениями других детей, а с его собственными достижениями на 

предыдущем этапе развития.  

4.Корректно и гуманно оценивая динамику продвижения ребёнка, реально представлять 

дальнейшие возможности развития и социальной адаптации.  

5.Весь персонал, работающий с ребёнком, должен соблюдать профессиональную этику.  

6.Педагогический прогноз определять на основе динамического наблюдения и 

углубленного анализа результатов комплексного обследования, с педагогическим оптимизмом, 



 

 

стремясь у каждого ребенка выявить сохранные потенциальные возможности, определить 

положительные стороны его психического и личностного развития, на которые можно опереться в 

педагогической работе.  

7.Создавать для ребёнка атмосферу доброжелательности, формировать чувство 

психологической безопасности, стремиться к принятию ребенка с пониманием специфики его 

трудностей и проблем развития. Ко всем детям и особенно физически ослабленным, легко 

возбудимым, неуравновешенным относиться спокойно, ровно, доброжелательно.  

8.Разрабатывать и реализовать психолого- педагогическое сопровождение каждого ребёнка, 

адекватное его образовательным потребностям и возможностям.  

9.Стимулировать умственное и эмоциональное развитие с опорой на психическое состояние 

радости, спокойствия.  

10.Терпеливо обучать ребёнка осуществлять перенос сложившегося способа действия в 

сходные условия, переключаться с одного способа действия на другой, при выполнении каждого 

задания стимулировать познавательную активность, творчество и изобретательность.  

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 

воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 

образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную связь о качестве 

образовательных процессов Организации. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположения 

Организации, педагогическим коллективом Организации. При организации образовательной 

деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо 

следовать общим и специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в 

частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с ОВЗ и другим. Определяя содержание образовательной деятельности 

в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание неравномерность 

психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с ОВЗ, значительные 

индивидуальные различия между детьми, а также особенности социокультурной среды, в которой 

проживают семьи обучающихся.  

В группах общеразвивающей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 

обучающихся с ТНР, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей. 

2.1. Содержание образовательной  деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями обучающихся с ТНР  

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации АОП ТНР 

приводится с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей 

дошкольников с ТНР, специфики их образовательных потребностей и интересов.  

Реализация АОП ТНР обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и 

средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом многообразия 

конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, 

возраста обучающихся с ТНР, состава групп, особенностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей).  

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности являются такие формы, как: образовательные ситуации, предлагаемые для группы 

обучающихся, исходя из особенностей их психофизического и речевого развития (занятия), 



 

 

различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно--ролевая игра, театрализованная 

игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, игра-экспериментирование и 

другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся и педагогических работников и (или) 

обучающихся между собой; проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 

праздники, социальные акции, а также использование образовательного потенциала режимных 

моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание 

организованных педагогическим работником и самостоятельно инициируемых свободно 

выбираемых детьми видов деятельности. Любые формы, способы, методы и средства реализации 

АОП ТНР осуществляются с учетом базовых принципов ФГОС ДО.  

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР (ФАОП, п.п. 32.1.), с 

учетом его психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и 

другими детьми;  

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания;  

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником;  

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации;  

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе;  

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; развития игровой 

деятельности. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

"Социально-коммуникативное развитие" по следующим разделам: 

- игра; 

- представления о мире людей и рукотворных материалах; 

- безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

- труд.  

Содержание образовательной деятельности 

Основное содержание образовательной 

деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста (ФАОП п. 32.1.2.) 

Основное содержание образовательной 

деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста. (ФАОП п. 32.1.3.) 

Содержание направлено на 

совершенствование и обогащение навыков 

игровой деятельности обучающихся с ТНР, 

дальнейшее приобщение их к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником, в том числе 

моральным, на обогащение первичных 

представлений о гендерной и семейной 

принадлежности. Активное включение в 

образовательный процесс разнообразных игр 

во всех формах и направлениях 

общеразвивающей и коррекционно-

развивающей работы с дошкольниками с ТНР 

Образовательную деятельность в рамках 

области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее 

содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная 

деятельность педагогических работников с 

обучающимися с ТНР предполагает следующие 

направления работы: дальнейшее 

формирование представлений обучающихся о 

разнообразии окружающего их мира людей и 

рукотворных материалов; воспитание 

правильного отношения к людям, к вещам; 

обучение способам поведения в обществе, 
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на протяжении их пребывания в дошкольной 

организации стимулирует, прежде всего, 

речевую активность. 

Объектом особого внимания 

педагогических работников, работающих с 

детьми (учителей-логопедов, воспитателей, 

музыкальных руководителей) становится 

уточнение и совершенствование использования 

детьми с нарушением речи коммуникативных 

средств, проявляющихся в игре: 

положительных взаимоотношений, 

организованности, выдержки, настойчивости, 

умения контролировать свои эмоции и 

подчинять их правилам группового 

взаимодействия в соответствии с общим 

игровым замыслом. 

Принцип коррекционной 

направленности реализуется в подборе 

доступного детям речевого материала 

применительно к творческим и дидактическим 

играм, ситуациям трудовых процессов, 

которые осваивает ребенок среднего 

дошкольного возраста с нарушениями речи. 

Основное внимание педагогических 

работников в различных образовательных 

ситуациях обращается на обучение 

обучающихся с ТНР использованию, прежде 

всего, вербальных (в сочетании с 

невербальными) средств общения в процессе 

игры, организованной деятельности, в 

режимные моменты. 

Педагогические работники создают 

образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в 

сотрудничестве, в кооперативных действиях с 

другими детьми во всех видах деятельности. 

На этой основе осуществляется работа по 

активизации речевой деятельности, по 

накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть 

образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" включается в 

совместную образовательную деятельность 

педагогических работников и обучающихся в 

процессе овладения всеми образовательными 

областями, в групповые и индивидуальные 

логопедические занятия. В игре возникают 

партнерские отношения, поэтому социальная 

отражающим желания, возможности и 

предпочтения обучающихся. В процессе 

уточнения представлений о себе и 

окружающем мире у обучающихся 

активизируется речевая деятельность, 

расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на 

совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и 

подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение 

приобретает создание предметно-развивающей 

среды и привлечение обучающихся к 

творческим играм. Воспитатели организуют 

сюжетно-ролевые и театрализованные игры с 

детьми, осуществляя недирективное 

руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой 

и сюжетно-дидактической игры, 

театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в 

занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного 

возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами 

куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Занятия по психотерапевтическим методикам 

(работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, 

согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным 

представителям). 

Педагогические работники уделяют 

основное внимание формированию связной 

речи у обучающихся с ТНР, ее основных 

функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в 

различные виды деятельности, естественным 

образом обеспечивающие их коммуникативное 

взаимодействие с педагогическим работником 

и другими детьми, развитие познавательного 

интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на 

формирование у обучающихся представления о 

Родине: о городах России, о ее столице, о 

государственной символике, гимне страны. У 

обучающихся в различных ситуациях 

расширяют и закрепляют представления о 



 

 

сфера "ребенок среди сверстников" становится 

предметом особого внимания педагогических 

работников. Взаимодействие педагогического 

работника с детьми с ТНР строится с учетом 

интересов каждого ребенка и детского 

сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках 

области "Социально-коммуникативное 

развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее 

содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. Для 

формирования коммуникативных способностей 

обучающихся среднего дошкольного возраста с 

ТНР учителю-логопеду (вместе с 

воспитателями) важно определить, насколько 

та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные им средства 

общения (вербальные и невербальные). 

В образовательный процесс в области 

"Социально-коммуникативное развитие" 

желательно вовлекать родителей (законных 

представителей) обучающихся, а также всех 

остальных специалистов, работающих с детьми 

с тяжелыми нарушениями речи. 

 

предметах быта, необходимых человеку, о 

макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают 

условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с 

функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, 

восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание 

обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных 

ситуациях: в помещении, на прогулке, на 

улице, в условиях поведения с посторонними 

людьми. 

В этот период большое внимание 

уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной 

готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего 

дошкольного возраста активно развивается 

познавательный интерес (интеллектуальный, 

волевой и эмоциональный компоненты). 

Педагогические работники, осуществляя 

совместную деятельность с детьми, обращают 

внимание на то, какие виды деятельности их 

интересуют, стимулируют их развитие, 

создают предметно-развивающую среду, 

исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками 

образовательного процесса в области 

"Социально-коммуникативное развитие" 

являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все педагогические 

работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

2.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

В образовательной области "Познавательное развитие" (ФАОП п.32.2.) основными 

задачами образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 



 

 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и окружающем мире; 

- элементарные математические представления. 

Содержание образовательной деятельности 

Основное содержание образовательной 

деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста (ФАОП п. 32.2.2.) 

Основное содержание образовательной 

деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста. (ФАОП п. 32.2.3.) 

Содержание образовательной области 

обеспечивает повышение познавательной 

активности обучающихся с ТНР, обогащение 

их сенсомоторного и сенсорного опыта, 

формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и формирование 

элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов 

деятельности обучающихся узнают о 

функциональных свойствах и назначении 

объектов, учатся анализировать их, 

устанавливать причинные, временные и другие 

связи и зависимости между внутренними и 

внешними пространственными свойствами. 

При этом широко используются методы 

наблюдения за объектами, демонстрации 

объектов, элементарные опыты, упражнения и 

различные игры. 

Педагогический работник развивает и 

поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений 

о себе и об окружающем мире осуществляется 

комплексно при участии всех специалистов. 

Воспитатели организуют групповые и 

индивидуальные игровые занятия, совместную 

деятельность с детьми в форме увлекательных 

игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и 

закрепляют у обучающихся представления о 

себе и об окружающем мире в процессе 

изобразительной и трудовой деятельности, в 

совместных играх, на прогулках и во все 

режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с 

функциональными качествами и назначением 

объектов окружающего природного, животного 

мира, овладевает умением анализировать их и 

связывать с внешними, пространственными 

свойствами. Для этого широко используются 

Содержание образовательной области 

предполагает создание педагогическим 

работником ситуаций для расширения 

представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении 

объектов, стимулируют их к анализу, 

используя вербальные средства общения, 

разнообразят ситуации для установления 

причинных, временных и других связей и 

зависимостей между внутренними и внешними 

свойствами. При этом широко используются 

методы наблюдения за объектами, 

демонстрации объектов, элементарные опыты, 

упражнения и различные игры. Содержание 

образовательной области "Познавательное 

развитие" в этот период обеспечивает развитие 

у обучающихся с ТНР познавательной 

активности, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок 

познавательно-исследовательской и 

конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и 

элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся 

с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и 

контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание 

уделяется самостоятельности обучающихся, им 

предлагаются творческие задания, задания на 

выполнение работ по своему замыслу, задания 

на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной 

интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит 

педагог-психолог. В них включаются сведения 

о цветовом многообразии, о звуках природы, о 

явлениях природы и зависимости настроения, 

состояния человека, растительного и 

животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники 



 

 

методы наблюдения, по возможности 

практические действия с объектами, 

обыгрывание, рассматривание 

иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают 

формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями 

человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с 

литературными произведениями (простейшими 

рассказами, историями, сказками, 

стихотворениями), разыгрывают совместно с 

педагогическим работником литературные 

произведения по ролям. 

стимулируют познавательный интерес 

обучающихся к различным способам 

измерения, счета количества, определения 

пространственных отношений у разных 

народов. 

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

В образовательной области "Речевое развитие" (ФАОП п.32.3) основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Содержание образовательной деятельности 

Основное содержание образовательной 

деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста (ФАОП п. 32.3.2.) 

Основное содержание образовательной 

деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста. (ФАОП п. 32.3.4.) 

Содержание образовательной области 

направлено на формирование у обучающихся с 

ТНР потребности в речевом общении и 

коммуникативных умений. Основной акцент 

делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение 

придается стимулированию речевой 

активности обучающихся с ТНР, 

формированию мотивационно-потребностного 

компонента речевой деятельности, развитию 

когнитивных предпосылок речевой 

деятельности. Обучающиеся учатся 

вербализовывать свое отношение к 

окружающему миру, предметам и явлениям, 

делать элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают 

обучение обучающихся с ТНР ситуативной 

речи. При этом важную роль играет пример 

речевого поведения педагогических 

работников. Педагогические работники 

Ведущим направлением работы в 

рамках является формирование связной речи 

обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание 

уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется 

мотивационно-потребностный компонент 

речевой деятельности, развиваются ее 

когнитивные предпосылки: восприятие, 

внимание, память, мышление. Одной из 

важных задач обучения является формирование 

вербализованных представлений об 

окружающем мире, дифференцированного 

восприятия предметов и явлений, 

элементарных обобщений в сфере предметного 

мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для 

развития активной речи обучающихся. Для 

развития фразовой речи обучающихся 

проводятся занятия с использованием приемов 



 

 

стимулируют желание обучающихся свободно 

общаться, используя вербальные и 

невербальные средства общения, поощряют 

даже минимальную речевую активность 

обучающихся в различных ситуациях. 

Педагогические работники направляют 

внимание на формирование у каждого ребенка 

с ТНР устойчивого эмоционального контакта с 

педагогическим работником и с другими 

детьми. 

Педагогический работник, стремясь 

развить коммуникативные способности 

ребенка среднего дошкольного возраста с ТНР, 

учитывает особенности развития его игровой 

деятельности: сформированность игровых 

действий, возможности и коммуникативные 

умения взаимодействия с педагогическим 

работником и другими детьми. 

комментированного рисования, обучения 

рассказыванию по литературным 

произведениям, по иллюстративному 

материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи обучающихся 

обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно 

с педагогическим работником, а затем 

самостоятельно детям предлагается составлять 

простейший словесный отчет о содержании и 

последовательности действий в различных 

видах деятельности. 

Педагогические работники создают 

условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх 

и на занятиях. Для этого, в ходе специально 

организованных игр и в совместной 

деятельности, ведется формирование средств 

межличностного взаимодействия 

обучающихся. Педагогические работники 

предлагают детям различные ситуации, 

позволяющие моделировать социальные 

отношения в игровой деятельности. Они 

создают условия для расширения словарного 

запаса через эмоциональный, бытовой, 

предметный, социальный и игровой опыт 

обучающихся. 

У обучающихся активно развивается 

способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется 

использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-

эстетического, социально-коммуникативного и 

других видов развития. Педагогические 

работники могут стимулировать использование 

речи для познавательно-исследовательского 

развития обучающихся, например, отвечая на 

вопросы "Почему?..", "Когда?..", обращая 

внимание обучающихся на последовательность 

повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, 

высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к 

культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, 

стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя 

пониманию прочитанного. Детям, которые 

хотят читать сами, предоставляется такая 

возможность. 

Для формирования у обучающихся 



 

 

мотивации к школьному обучению, в работу по 

развитию речи обучающихся с ТНР 

включаются занятия по подготовке их к 

обучению грамоте. Эту работу воспитатель и 

учитель-логопед проводят, исходя из 

особенностей и возможностей развития 

обучающихся старшего дошкольного возраста 

с речевыми нарушениями. Содержание занятий 

по развитию речи тесно связано с содержанием 

логопедической работы, а также работы, 

которую проводят с детьми другие 

специалисты. 

 

2.1.4.  Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" (ФАОП п.32.4.) 

основными задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой 

деятельности. 

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-эстетическое 

развитие", позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

- изобразительное творчество; 

- музыка. 

Содержание образовательной деятельности 

Основное содержание образовательной 

деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста (ФАОП п. 32.3.2.) 

Основное содержание образовательной 

деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста. (ФАОП п. 32.3.4.) 

Образовательную деятельность проводят 

воспитатели, музыкальный руководитель, 

согласуя ее содержание с тематикой 

логопедической работы, проводимой учителем-

логопедом. Активными участниками 

образовательного процесса являются родители 

(законные представители) обучающихся, а 

также все остальные специалисты, работающие 

с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по 

художественно-эстетическому воспитанию и 

организации изобразительной деятельности 

Основной формой организации работы с 

детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с 

формированием операционально-технических 

умений. На этих занятиях особое внимание 

обращается на проявления детьми 

самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность 

обучающихся предполагает решение 

изобразительных задач (нарисовать, слепить, 

сделать аппликацию) и может включать 

отдельные игровые ситуации. 



 

 

обучающихся с ТНР являются занятия, в ходе 

которых у обучающихся формируются образы-

представления о реальных и сказочных 

объектах, развивается кинестетическая основа 

движений, совершенствуются операционально-

технические умения. На занятиях создаются 

условия для максимально возможной 

самостоятельной деятельности обучающихся, 

исходя из особенностей их психомоторного 

развития. 

У обучающихся формируются устойчивое 

положительное эмоциональное отношение и 

интерес к изобразительной деятельности, 

усиливается ее социальная направленность, 

развивается анализирующее восприятие, 

закрепляются представления обучающихся о 

материалах и средствах, используемых в 

процессе изобразительной деятельности, 

развиваются наглядно-образное мышление, 

эстетические предпочтения. 

В данный период обучения 

изобразительная деятельность должна стать 

основой, интегрирующей перцептивное и 

эстетико-образное видение обучающихся, 

максимально стимулирующей развитие их 

тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности 

осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. 

В каждой группе необходимо создать условия 

для изобразительной деятельности 

обучающихся (самостоятельной или 

совместной с педагогическим работником). 

Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в логопедические занятия, в 

занятия по развитию речи на основе 

формирования представлений о себе и об 

окружающем мире, в музыкальные занятия, в 

занятия по формированию элементарных 

математических представлений, вводится 

сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" 

обучающиеся учатся эмоционально, адекватно 

воспринимать разную музыку, развивают 

слуховое внимание и сосредоточение, 

музыкальный слух (звуковысотный, 

ритмический, динамический, тембровый), 

привлекают их к участию в различных видах 

музыкальной деятельности (пение, танцы, 

музыкально-дидактические и хороводные 

игры, игры на детских музыкальных 

Для развития изобразительных умений и 

навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в 

непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободное время. К 

коллективной деятельности можно отнести 

следующие виды занятий с детьми: создание 

"портретной" галереи, изготовление альбомов о 

жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; 

выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию 

самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении 

изобразительного замысла, при выборе 

материалов и средств реализации этого 

замысла, его композиционных и цветовых 

решений. 

Тематика занятий и образовательных 

ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и 

познавательный опыт обучающихся. 

Руководство изобразительной деятельностью 

со стороны педагогического работника 

приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В 

коррекционно-образовательный процесс 

вводятся технические средства обучения; 

использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" 

направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование 

их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию 

представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных 

музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных 

жанров и стилей. Знают характерные признаки 

балета, оперы, симфонической и камерной 

музыки. Различают средства музыкальной 

выразительности (лад, мелодия, метроритм). 

Обучающиеся понимают, что характер музыки 

определяется средствами музыкальной 

выразительности. 

Особое внимание в музыкальном 

развитии дошкольников с ТНР уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке 

адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный 

руководитель, воспитатели и другие 

специалисты продолжают развивать у 



 

 

инструментах). Обучающиеся учатся 

распознавать настроение музыки, характер 

(движение, состояние природы). 

Музыкальные занятия проводят 

совместно музыкальный руководитель и 

воспитатель. При необходимости в этих 

занятиях может принимать участие учитель-

логопед. Элементы музыкально-ритмических 

занятий используются на групповых и 

индивидуальных коррекционных занятиях с 

детьми. 

обучающихся музыкальный слух (звуко-

высотный, ритмический, динамический, 

тембровый), учить использовать для 

музыкального сопровождения самодельные 

музыкальные инструменты, изготовленные с 

помощью педагогических работников. 

Музыкальные игрушки, детские музыкальные 

инструменты разнообразно применяются в 

ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, 

инструкторов по физической культуре и, 

конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового 

восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития 

общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) имеет 

взаимодействие учителя-логопеда, 

музыкального руководителя и воспитателей. 

 

2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие» 

В области физического развития (ФАОП п.32.5) ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладения элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему здоровью. 

Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают 

детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в 

том числе правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют 

формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного 

здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для 

активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у 

ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические 

работники организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения, так и на внешней территории; подвижные игры (как свободные, так и по правилам), 

занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного 

формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают 



 

 

обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры 

в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить 

на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Содержание образовательной деятельности 

Основное содержание образовательной 

деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста (ФАОП п. 32.5.5.) 

Основное содержание образовательной 

деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста. (ФАОП п. 32.3.4.) 

Образовательную деятельность 

проводят воспитатели, инструктор по 

физической культуре. Активными участниками 

образовательного процесса должны стать 

родители (законные представители), а также 

все остальные специалисты, работающие с 

детьми. 

Реализация содержания 

образовательной области помимо 

непосредственно образовательных задач, 

соответствующих возрастным требованиям 

образовательного стандарта, предполагает 

решение развивающих, коррекционных и 

оздоровительных задач, воспитание у 

обучающихся представлений о здоровом 

образе жизни, приобщение их к физической 

культуре. 

В этот период реализация задач 

образовательной области "Физическое 

развитие" должна стать прочной основой, 

интегрирующей сенсорно-перцептивное и 

моторно-двигательное развитие обучающихся с 

нарушением речи. 

 

В ходе физического воспитания 

обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся 

осознанного понимания необходимости 

здорового образа жизни, интереса и 

стремления заниматься спортом, желания 

участвовать в подвижных и спортивных играх 

с другими детьми и самим организовывать их. 

В структуре каждого занятия 

выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки 

мышечно-суставной аппарат ребенка 

подготавливается к активным физическим 

нагрузкам, которые предполагаются в 

основной части занятия. Релаксационная часть 

помогает детям самостоятельно регулировать 

свое психоэмоциональное состояние и 

нормализовать процессы возбуждения и 

торможения. 

Продолжается физическое развитие 

обучающихся (объем движений, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость, 

координированность движений). Потребность в 

ежедневной осознанной двигательной 

деятельности формируется у обучающихся в 

различные режимные моменты: на утренней 

зарядке, на прогулках, в самостоятельной 

деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с 

развитием музыкально-ритмических движений, 

с занятиями логоритмикой, подвижными 

играми. Кроме этого, проводятся различные 

виды гимнастик (глазная, адаптационная, 

корригирующая, остеопатическая), подвижные 

игры, игры со спортивными элементами, 

спортивные праздники и развлечения. 

Обучающихся обучают плаванию, организуя в 

бассейне спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию 

правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр 



 

 

и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке 

места проведения занятий. Педагогические 

работники привлекают обучающихся к 

посильному участию в подготовке 

физкультурных праздников, спортивных 

досугов, создают условия для проявления их 

творческих способностей в ходе изготовления 

спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с 

детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а 

также различные импровизационные задания, 

способствующие развитию двигательной 

креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми 

активно используется время, предусмотренное 

для их самостоятельной деятельности. Важно 

вовлекать обучающихся с ТНР в различные 

игры-экспериментирования, викторины, игры-

этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, 

связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические 

работники разнообразят условия для 

формирования у обучающихся правильных 

гигиенических навыков, организуя для этого 

соответствующую безопасную, 

привлекательную для обучающихся, 

современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к 

самостоятельному выражению своих 

потребностей, к осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации 

(умывание, мытье рук, уход за своим внешним 

видом, использование носового платка, 

салфетки, столовых приборов, уход за 

полостью рта, соблюдение режима дня, уход за 

вещами и игрушками). 

В этот период является значимым 

расширение и уточнение представлений 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других 

детях, педагогическом работнике, родителях 

(законных представителях), об особенностях 

внешнего вида здорового и заболевшего 

человека, об особенностях своего здоровья. 

Педагогические работники продолжают 

знакомить обучающихся на доступном их 

восприятию уровне со строением тела 

человека, с назначением отдельных органов и 

систем, а также дают детям элементарные, но 



 

 

значимые представления о целостности 

организма. В этом возрасте обучающиеся уже 

достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа 

жизни, важности их соблюдения для здоровья 

человека, о вредных привычках, приводящих к 

болезням. Содержание раздела интегрируется с 

образовательной областью "Социально-

коммуникативное развитие", формируя у 

обучающихся представления об опасных и 

безопасных для здоровья ситуациях, а также о 

том, как их предупредить и как вести себя в 

случае их возникновения. Очень важно, чтобы 

обучающиеся усвоили речевые образцы того, 

как надо позвать педагогического работника на 

помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
Содержание образовательной деятельности в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, совпадают с описанием образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка (в пяти образовательных 

областях) обязательной части Программы. 

 

2.2. Взаимодействие педагогических работников с воспитанниками  

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следующие 

аспекты образовательной среды:  

- характер взаимодействия с педагогическим работником;  

- характер взаимодействия с другими детьми;  

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с 

педагогическим работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой 

двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному 

на идеях "свободного воспитания". Основной функциональной характеристикой партнерских 

отношений является равноправное относительно ребенка включение педагогического работника в 

процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели 

наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он 

сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует 



 

 

в его играх и занятиях. Педагогический работник старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с 

педагогическим работником и другими детьми. 

Характер взаимодействия с другими детьми  
Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, 

в том числе и со сверстниками, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на 

нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-

коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику 

устанавливать контакты, делиться впечатлениями с другими детьми. Оно способствует 

взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций между детьми, регулированию речевых 

действий.  

Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, 

играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. Поэтому 

столь важно включать детей с ТНР в непосредственное игровое, предметно-практическое 

взаимодействие с другими детьми для преодоления их речевого и неречевого негативизма. На 

начальном этапе взаимодействия детей с ТНР очень важна роль взрослого.  

У детей с ТНР среднего дошкольного возраста начинают формироваться взаимосвязанные 

стороны коммуникативной способности. Они проявляют желание вступать в контакт с другими 

детьми. Они уже бывают способные организовывать общение, включающее умение слушать 

сверстника, умение выходить из конфликтных ситуаций. В определенном смысле дети с ТНР 

этого возраста начинают овладевать элементарными знаниями норм и правил, которым 

необходимо следовать при общении со сверстниками. Поэтому роль взрослого, являющегося 

коммуникатором, остается значительной и этот период.  

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому  
Важным для определения показателей целостного развития ребенка с ТНР является то, как 

у ребенка формируются отношение к миру, к другим людям, к себе самому. Любые отклонения в 

формирующейся «картине мира» ребенка могут приводить к возможным отклонениям в развитии. 

Они могут свидетельствовать о нарушениях развития. Исходя из того, что Программа строится на 

основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного возраста с учетом 

сензитивных периодов в развитии, важно соотнести наиболее значимые показатели развития, 

которые формируют систему отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. Степень 

реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода 

на следующий уровень образования могут существенно варьироваться у разных детей с ТНР в 

силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.  

Взрослым важно наблюдать за ребенком, стремиться оказать ему помощь и поддержку при 

нарушениях, возникающих в этой системе отношений.  

Для детей с проблемами речевого развития наиболее характерными являются нарушения, 

связанные с вербализацией своих чувств, эмоций, пониманием особенностей эмоционального 

общения, общения на основе понимания речи, собственно речевого общения. В ходе 

эмоционального общения ребенка закладываются потенциальные возможности дальнейшего его 

развития, создается основа для формирования таких личностных характеристик, как 

положительное самоощущение, инициативность, любознательность, доверие и доброжелательное 

отношение к окружающим людям.  

Для формирования системы отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

значимо, чтобы ребенок проявлял настойчивость в достижении результата своих действий, 

проявлял самостоятельность в бытовых и игровых действиях, владел простейшими навыками 

самообслуживания. Необходимо стимулировать желание детей с ТНР во взаимодействии со 

взрослым проявлять интерес к сверстникам, наблюдать за их действиями и подражать им. Для 

формирования отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе важно чтобы взаимодействие с 

ровесниками было окрашено яркими эмоциями, в кратковременной игре он стремился 



 

 

воспроизводить действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения.  

Взрослые создают условия для того, чтобы окружающий мир был представлен ребенку с 

ТНР во всем его многообразии, а этому будет способствовать слушание стихов, песенок, коротких 

сказок, рассматривание картинок, слушание и движения под музыку. Для формирования «картины 

мира» ребенка важно, чтобы он проявлял эмоциональный отклик на эстетические впечатления, 

охотно включался в продуктивные виды детской деятельности, проявлял двигательную 

активность. К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере детей с ТНР. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное 

состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают 

его эмоциональных переживаний.  

К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные 

представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно 

влияет на эффективность произвольной регуляции поведения и речи. Благодаря таким изменениям 

в эмоциональной сфере поведение дошкольника с ТНР становится менее ситуативным и чаще 

выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей.  

В результате освоения Программы ребенок с ТНР, преодолевая речевые нарушения, 

овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. 

Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. Он положительно 

относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. 

Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты. Ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре.  

Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, следует игровым правилам. Он достаточно хорошо, при необходимости взаимодействуя 

со взрослым, владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь 

для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 

 

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) обучающихся 

Согласно п.39 ФАОП ДО подготовка к школе и успешная интеграция обучающихся с ОВЗ 

необходима в тесном контакте с родителями (законными представителями). Семья принимает 

активное участие в развитие ребенка с целью непрерывности коррекционно-развивающего 

процесса.  

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение 

взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку.  

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач:  

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах 

воспитания ребенка;  

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно образовательный 

процесс; 

 - внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 - создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 - повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 



 

 

обучающихся.  

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления:  

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР 

и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка; 

 - коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе.  

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; 

создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, группы в 

социальных сетях).  

Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) включает:  

-организацию преемственности в работе Организации и семьи по вопросам оздоровления, 

досуга, обучения и воспитания;  

-повышение уровня родительской компетентности;  

- гармонизацию семейных детско-родительских отношений.  

 

2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с тяжёлыми 

нарушениями речи (описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей) 

Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР  

Согласно ФАОП п. 43.1. Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

-осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Цели и задачи образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ТНР  
Цели:  

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии;  

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;  

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Задачи (ФАОП п.43.2): 

 - определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения;  

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических 

и медицинских средств воздействия;  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств;  

- социально-коммуникативное развитие;  



 

 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с 

ТНР;  

- познавательное развитие;  

- развитие высших психических функций;  

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально-волевой сферы с целью 

адаптации ребенка с ТНР;  

- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, беседы и т.д.) 

по вопросам, связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР.  

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 

развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей.  

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются:  

- состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II 

уровень; III уровень, IV уровень, фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН);  

- механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, 

заикание);  

- структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР;  

- наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и 

их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте).  

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы 

являются:   

-сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления;   

-совершенствование лексического, словообразовательный), морфологического 

синтаксического, (включая семантического компонентов языковой способности;  

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности;  

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 

определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам;  

- сформированность социально-коммуникативных навыков;  

-сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом.  

Программа для обучающихся с ТНР регламентирует:  

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков 

речеязыкового развития обучающихся, психологической, моторно-двигательной базы речи, 

профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, 

реализуемую в ходе режимных моментов;  

- самостоятельную деятельность обучающихся с ТНР;  

- взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями 

речи 

Согласно ФАОП п.43.9.1. специальными условиями получения образования детьми с 

тяжелыми нарушениями речи можно считать  

- создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности обучающихся с ТНР;  



 

 

- использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других 

средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых 

образовательной организацией;  

- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала 

специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО;  

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом 

(не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;  

- обеспечение эффективного планирования и реализации в организации образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с 

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в 

дошкольном возрасте. 

 

2.5. Рабочая программа воспитания  

Согласно п. 49 ФАОП ДО, работа по воспитанию, формированию и развитию личности 

обучающихся с ОВЗ (ТНР) в Организации предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО). Программа 

воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается 

как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. В основе 

процесса воспитания обучающихся в ДОО лежат конституционные и национальные ценности 

российского общества.  

Пояснительная записка.  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. Основу 

воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества.  

Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России Программа воспитания 

предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 



 

 

воспитания  

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. С учѐтом особенностей социокультурной 

среды, в которой воспитывается ребѐнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры 

(музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей.  

 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Целевые ориентиры воспитания.  
Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО: 

 1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

 3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

Направления воспитания. Патриотическое направление воспитания.  

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 



 

 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания. 

 1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

 2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием 

которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 

 Социальное направление воспитания.  

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми.  

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 

ребѐнка в детско- взрослых и детских общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, 

к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

 2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных 

качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и духовно-

нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

 4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками 

и правилами безопасности. 

 2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 



 

 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека.  

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду.  

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 3) Трудовое 

направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит 

детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию 56 ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребѐнка 

ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса.  

Целевые ориентиры воспитания.  

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 



 

 

сотрудничество между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. Имеющий представление о не 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся 

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
- уход за прилегающей территорией 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

  

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания (согласно п. 49.2 ФАОП 

ДО)  

Уклад образовательной организации. 

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия  

Цель и смысл деятельности ДОО - педагогическое сопровождение личностного развития, 

национально-гражданской идентификации, социализации и самоопределения ребенка.  

Миссия ДОО - сплочение, укрепление социальной солидарности, повышении доверия 

ребенка к жизни, согражданам, обществу, настоящему и будущему малой родины, своего региона, 

Российской Федерации.  

Принципы жизни и воспитания в ДОО  
- Принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 



 

 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования;  

- Принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

- Принцип общего культурного образования: Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

- Принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни;  

- Принцип безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения;  

- Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого: значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения;  

- Принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования. Данные принципы реализуются в 

укладе ДОО 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж  

Символика детского сада ДОО имеет неофициальное название «Витаминка».  

Имидж ДОО стабильно высок в связи с фактическим отсутствием конкурентной среды 

 Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО  

Воспитатель по отношению к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам 

соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения (Кодекс профессиональной этики 

педагогических работников ДОУ, разработан на основании положений Конституции Российской 

Федерации, Федерального закона от 29 декабря 2012 № 273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях 

по реализации государственной социальной политики» и иных нормативных правовых актов 

Российской Федерации.):  

 всегда выходит навстречу и приветствует родителей и детей первым;  

улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду;  

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

 уважительное отношение к личности воспитанника;  

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;   

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

Ключевые правила ДОО  

 Мы принимаем любого ребенка, независимо от его внешнего вида, состояния здоровья 



 

 

или поведенческих особенностей;  

 Мы строим воспитательный процесс с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей ребенка;  

 В совместной деятельности детей со взрослым мы стараемся раскрыть личностный 

потенциал каждого ребенка;  

 Дети являются полноправными участником воспитательного процесса наравне со 

взрослыми.  

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО (достигаемые ценности 

воспитания)  
Слушание гимна России  

День именинника  

Ритуал утреннего приветствия  

«Исправляем – помогаем»: коррекционно-развивающие технологии, которые применяют в 

ДОУ, чтобы помочь детям преодолеть различные трудности. Для этого педагоги используют:  

- Игровые технологии.  Дидактические игры, сюжетно-ролевые ситуации, игры-

инсценировки помогают сделать коррекцию увлекательной. Так ребёнок не чувствует себя 

«под присмотром», а активно общается, отрабатывает звуки, расширяет словарный запас;  

- Арт-терапевтические техники. Рисование, лепка, песочная терапия, драматизация — через 

творчество ребёнок лучше самовыражается, снимает напряжение, что напрямую влияет на 

речевую активность. Например, при песочной терапии ребёнок может описывать свои 

действия, тем самым развивая связную речь;  

- Музыкотерапия и логоритмика. Музыка задаёт ритм, помогает наладить речевое дыхание, 

улучшить интонацию и плавность речи. Логоритмика сочетает слово, музыку и движение: дети 

маршируют, хлопают, проговаривают стихи под ритм — это тренирует артикуляцию и чувство 

речи;  

- Сказкотерапия. Работа со сказками помогает развивать лексико-грамматический строй речи, 

формировать навыки построения сложных речевых конструкций, обогащать словарный запас; 

- Здоровьесберегающие технологии. В коррекционную работу включают элементы, которые 

одновременно решают речевые задачи: пальчиковая гимнастика (связь моторики и речи), 

дыхательные упражнения, элементы самомассажа; 

- Технология «Ситуация успеха». Суть в том, чтобы смоделировать для ребёнка значимую 

для него ситуацию, где он сможет проявить себя и получить позитивный опыт решения задачи 

— это повышает мотивацию к дальнейшей работе.  

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО  
В удобных для детей местах размещены правила группы, созданы уголки дежурств  

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности): в социокультурное окружение 

ДОО входят: МБОУ СОШ №  81  (преемственность воспитательного процесса), Детская 

музыкальная школа №2 (воспитание интереса к творчеству). 

Воспитывающая среда ДОО.  

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе: 

- воспитывающая среда в группе, знакомство с образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности;  

-проявление милосердия и заботы о младших и слабых членах группы;  

-анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  

-воспитание навыков, необходимых для жизни в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умение договариваться, умение 

соблюдать правила;  

-развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма.  



 

 

Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества: 

 -воспитание морально-волевых качеств (смелости, честности, решительности и др.)  

-уважительное отношение к нашей Родине;  

- уважение к людям разных национальностей;  

-поддерживать желание детей в помощи малышам в безопасности поведения на прогулке, 

бережно относиться к ним;  

-воспитание привычки к доступному для ребенка напряжению (физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи);  

-приучение ребенка поддерживать порядок и чистоту в окружающей обстановке, 

поощрение трудолюбия при выполнении поручений и самостоятельной деятельности.  

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество:  

-поощрение проявление ребенком самостоятельности, позиции «Я сам!»;  

-посильное участие детей в ситуациях самообслуживания;  

-поддержание стремления к самостоятельности в самообслуживании, в быту в игре, в 

продуктивных видах деятельности;  

-воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования 

Общности (сообщества) ДОО.  

В ДОО выделяются следующие общности: 

 -Педагог - дети, 

 -Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

-Педагог - родители (законные представители). 

 -Дети-дети  

-Педагог-педагог  

-Родители (законные представители) – родители (законные представители)  

Особенности организации общностей и их роль в процессе воспитания детей:   

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

 -являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

-мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;  

-поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;  

-заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;  

-содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу;  

-воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.);  

-учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

 -воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 



 

 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: в ДОО 

обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми на 

прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выходах за территорию детского сада, на 

экскурсиях. Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, 

опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, для 

старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.  

Задачи воспитания ДОО интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 

2.1 Программы. 

Работа с родителями (законными представителями)  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. Для реализации рабочей программы воспитания используются формы 

сотрудничества с семьями воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы. 

 События ДОО  

-проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела;  

-режимные моменты (утренний и вечерний круг, прогулка, прием пищи, подготовка ко сну 

и пр.);  

-свободная игра;  

-свободная деятельность детей.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО относятся:  

-ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

-социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

-чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

-разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды и инсценировки;  

-рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  

-организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное),  

-экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок;  

-игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  



 

 

-демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд).  

Организация предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОО 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

- Знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО: информационные 

стенды с символикой РФ, Свердловской области, города Екатеринбурга. 

- Компоненты среды, отражающие региональные этнографически е и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО: мини макеты национальных подворий, 

книги, альбомы по ознакомлению с народностями и России, куклы в национальных костюмах, 

предметы быта. 

- Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность: 

энциклопедии, детская художественная литература, иллюстрации о животном и растительном 

мире планеты, жизни людей разных стран, макет проезжей части, светофора, дорожных знаков, 

игры, пособия, атрибуты оформлены в центрах безопасности и природы. 

- Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности: игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр, виды театра, элементы для 

драматизации, театрализованных игр, ряженья, различные виды конструктора: напольный (мягкие 

модули) и настольный (пластиковый, деревянный и др.), игровые центры с необходимым 

материалом по основным направлениям развития. 

- Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей: альбомы с фотографиями членов семей воспитанников, дидактические 

настольно-печатные игры. 

- Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: предметы для опытно-

экспериментальной деятельности: магниты, увеличительные стекла, весы, природный и бросовой 

материал, разнообразные карточки-подсказки, коллекция тканей, бумаги камней и прочее, 

дидактические игры по экологическому воспитанию, мозаика, лото, домино различной тематики, 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития представлений о 

величине и форме предметов, логические игры, пазлы, различные схемы. 

- Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: музыкальный и 

спортивный залы, бассейн, инвентарь для выполнения основных движений, оборудование для 

спортивных игр, картотека спортивных и подвижных народных игр. 

- Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа:  

подборка книг, иллюстраций по истории города Екатеринбурга, РФ; наглядные пособия для 

ознакомления с культурой и бытом народов России, иллюстрации национальных костюмов, 

игрушки с различными росписями. 

- Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: алгоритмы (плакаты) одевания, 

раздевания, выполнение трудовых действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, 

дидактические пособия «Профессии», «Орудия труда», правила безопасности в группе при 

выполнении трудовых действий в природе и самообслуживании. 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей.  

Социальное партнерство  
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в ДОО предусматривает: 



 

 

МБОУ СОШ №81:  экскурсия детей подготовительной группы в школу, родительское 

собрание «Портрет будущего первоклассника» с участием педагогов школы 

Музыкальная школа №2:  концерты учеников для дошкольников 
 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ  

Кадровое обеспечение  
В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного с 

осуществлением воспитательной деятельности:  

1. Заместитель заведующего по воспитательно-методической работе (ВМР) 

Роль: Стратег, координатор и контролер всего воспитательно-образовательного процесса. 

Функционал в рамках АОП ТНР: 
 Организация и проектирование: Обеспечивает разработку и утверждение АОП 

ДО, включая часть, формируемую участниками образовательных отношений (интеграция 

«Ладушек» и «СамоЦвета»). Следит за соответствием программы ФГОС ДО и ФАОП. 

 Методическое руководство: Организует методические объединения, семинары-

практикумы для воспитателей по вопросам коррекционной педагогики. Создает банк 

методических материалов для работы с детьми с ТНР. 

 Контроль: Осуществляет системный контроль за проведением коррекционных 

занятий и реализацией воспитательных планов. 

 Кадровое обеспечение: Организует повышение квалификации педагогов по 

направлению «Коррекционная педагогика» и «Инклюзивное образование». 

 Взаимодействие: Координирует работу ППк (психолого- педагогического 

консилиума) внутри ДОУ, обеспечивая преемственность в работе всех специалистов. 

2. Учитель-логопед 

Роль: Ведущий специалист по речевому развитию и коммуникативной сфере. В условиях 

отсутствия дефектолога берет на себя часть задач по развитию когнитивных предпосылок, тесно 

связанных с речью (фонематический слух, вербально-логическое мышление). 

Функционал в рамках АОП ТНР: 
 Диагностика: Изучает состояние развитие всех сторон  речи. 

 Коррекционно-развивающая работа: Проводит индивидуальные и подгрупповые 

занятия по: 

- Постановке звуков и развитию фонематического восприятия  

- Обогащению активного и пассивного словаря, формированию грамматического строя 

речи. 

- Развитию связной диалогической и монологической речи (как средства социализации). 

- Развитию речевого мышления (причинно-следственные связи, обобщение). 

В отсутствие дефектолога он берет на себя часть задач по развитию когнитивных 

предпосылок тесно связанных с развитием речи( фонематический слух и вербально- 

логическое мышление). 

 Воспитательная составляющая: Через речевые игры способствует формированию 

социально-приемлемых форм поведения и коммуникативных навыков у детей с ТНР. 

 Взаимодействие с воспитателем: Выдает задания (в тетради взаимодействия) для 

закрепления речевого материала в вечернее время, учит воспитателей приемам артикуляционной 

гимнастики. 

3. Педагог-психолог 

Роль: Специалист по эмоционально-волевой сфере и коррекции высших психических 

функций (ВПФ). В отсутствие дефектолога он сосредотачивается на развитии базисных 

познавательных процессов (зрительное восприятие, пространственная ориентировка, 

произвольное внимание, память) и снятии психоэмоционального напряжения. 

Функционал в рамках АОП ТНР: 



 

 

 Диагностика: Оценивает уровень тревожности, школьной зрелости 

(мотивационный компонент), особенности межличностных отношений в группе и уровень 

развития ВПФ. 

 Коррекционно-развивающая работа: Проводит занятия по: 

- Развитию произвольности поведения (умение слушать инструкцию, контролировать 

импульсы). 

- Развитию зрительно-моторной координации, памяти и наглядно-образного мышления. 

- Снятию тревожности, агрессивности, страхов через песочную терапию, арт-терапию, 

релаксацию. 

 Воспитательная составляющая: Работает с детьми «группы риска» по 

поведенческим нарушениям. Формирует благоприятный психологический микроклимат в группе. 

 Взаимодействие: Консультирует воспитателей по созданию ситуации успеха для 

каждого ребенка с ТНР, дает рекомендации по режиму дня и нагрузке (охрана нервной системы). 

4. Воспитатель 

Роль: Ключевая фигура, реализующая воспитательный аспект программы в течение всего 

времени пребывания ребенка в ДОУ (режимные моменты, игры, прогулки). Он является 

связующим звеном между специалистами и семьей. 

Функционал в рамках АОП ТНР: 
 Воспитание и социализация: Формирует КГН, навыки самообслуживания, 

этические нормы поведения в коллективе. Организует сюжетно-ролевые игры, способствующие 

преодолению эгоцентризма и развитию социального интеллекта. 

 Закрепление коррекционных знаний (рефлексия): закрепляет речевой и 

познавательный материал, заданный логопедом и психологом (в режиме вечерней деятельности) в 

соответствии с рекомендациями. 

 Реализация вариативной части (региональный компонент): Через беседы, 

рассматривание иллюстраций, пальчиковые игры и народные подвижные игры знакомит детей с 

культурой Урала (программа «СамоЦвет»). 

 Музыкально-эстетический аспект: Организует прослушивание музыки и 

ритмические паузы в группе, поддерживая интерес к музыке (задачи программы «Ладушки») в 

повседневной жизни (утренняя зарядка, подготовка ко сну). 

 Создание среды: Обустраивает уголок уединения, сенсорный уголок, центр 

экспериментирования, чтобы соответствовать потребностям детей с ТНР. 

 Работа с родителями: Систематически информирует родителей о состоянии 

ребенка, его успехах и трудностях, дает практические советы по воспитанию на конкретный день. 

Нормативно-методическое обеспечение  
Для реализации РПВ в ДОО используется практическое руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф.  

Взаимодействие взрослого с детьми  
Воспитательную работу детского сада в группах общеразвивающей направленности для 

детей с ТНР осуществляют: заведующий, заместитель заведующего по ВМР, педагог-психолог, 2 

учителя-логопеда, 2 инструктора по ФК, 2 музыкальных руководителя, воспитатели групп, 

вспомогательный персонал.  

Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном 

контексте означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, 

подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование личностных качеств 

происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое воздействие 

должно иметь комплексный характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится 

уделять большее внимание тем качествам, которые по уровню сформированности не 

соответствуют развитию других качеств.  

Комплексный характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных 

педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между воспитателями и 



 

 

воспитанниками.  

Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и неопределенность 

результатов. В одних и тех же условиях последние могут существенно отличаться. Это 

обусловлено действиями названных выше субъективных факторов: большими индивидуальными 

различиями воспитанников, их социальным опытом, отношением к воспитанию.  

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, умение 

руководить процессом также оказывают большое влияние на его ход и результаты.  

Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение необычно тем, что идет в 

двух направлениях: от воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление 

процессом строится главным образом на обратных связях, т. е. на той информации, которая 

поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем целесообразнее 

воспитательное воздействие.  

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса 

может быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как:  

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности;  

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками;  

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления педагогического 

процесса;  

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий для 

его эффективного протекания;  

- использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся;  

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического 

процесса.  

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены 

тому или иному виду деятельности детей. Основным признаком эффективного педагогического 

взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОУ, направленная на развитие личности 

ребенка, социального становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим 

социумом, природой, самим собой.  

При организации воспитательных отношений используется потенциал основных и 

дополнительных образовательных программ, которые включают обучающихся в разнообразную, 

соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, деятельность, направленную 

на:  

-формирование у детей гражданственности и патриотизма;  

--опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми 

нравственными нормами;  

-приобщение к системе культурных ценностей;  

-готовности к осознанному выбору профессии;  

-экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 

собственному здоровью;  

-эстетическое отношение к окружающему миру;  

-потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной культуры, 

активной жизненной позиции.  

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью обеспечения 

оптимального развития личности ребенка  

Организация педагогической диагностики  
Самоанализ организуемой в МАДОУ воспитательной работы осуществляется по 

выбранным детским садом направлениям и проводится с целью выявления основных проблем 

воспитания дошкольников и последующего их решения. Самоанализ осуществляется ежегодно 

силами самой образовательной организации.  

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 



 

 

работы в МАДОУ, являются:  

-принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс;  

-принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов 

на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и 

разнообразие деятельности, характер общения и отношений между воспитанниками и педагогами;  

-принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности;  

-принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие детей – 

это результат как социального воспитания (в котором детский сад участвует наряду с семьей и 

другими социальными институтами), так и стихийной социализации, и саморазвития детей.  

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными объектами анализа, 

организуемого в МАДОУ воспитательного процесса являются:  

1.Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. Критерием, на 

основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития 

воспитанника группы. Осуществляется анализ воспитателями совместно с учителем – логопедом, 

педагогом-психологом с последующим обсуждением его результатов на психолого-

педагогическом заседании ППк МАДОУ.  

2.Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов 

сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие проблемы личностного 

развития воспитанников удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не 

удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу.  

3.Состояние организуемой в МАДОУ совместной деятельности детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в детском саду 

комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и взрослых.  

Осуществляется анализ заведующим и заместителем заведующего по воспитательной 

работе, воспитателями. Способами получения информации о состоянии организуемой в детском 

саду совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы с родителями, педагогами, при 

необходимости – их анкетирование.  

Полученные результаты обсуждаются на заседании педагогического совета МАДОУ. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

 -качеством организации творческих соревнований, праздников и фольклорных 

мероприятий;  

-качеством реализации воспитательного потенциала организованной образовательной 

деятельности (ООД);  

-качеством функционирования детско-взрослых сообществ;  

-качеством организации развивающей предметно-пространственной развивающей среды 

ДОУ, её воспитательным потенциалом;  

-качеством взаимодействия дошкольного учреждения и родителей (законных 

представителей) воспитанников.  

Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в МАДОУ является перечень 

выявленных достоинств и недостатков воспитательного процесса и проектируемые, на основе 

анализа, дальнейшие педагогические действия. 

Календарный план воспитательной работы 

В календарный план воспитательной работы в обязательном порядке включаются 

воспитательные события, указанные в Примерном перечне основных государственных и народных 



 

 

праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования). Это будет инвариантной 

частью календарного плана воспитательной работы. В дополнение к ним включаем в план и иные 

события из матрицы, которые будут отражать специфику детского сада. Они станут вариативной 

частью календарного плана.  

 Федеральный календарный план воспитательной работы с перечнем основных 

государственных и народных праздников. 

План является единым для ДОО. ДОО в праве наряду с Планом проводить иные 

мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. Все мероприятия должны проводиться с учётом Программы, 

а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО: 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21февраля: Международный день родного языка; 

23февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8марта: Международный женский день; 

18марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. Апрель: 

12 апреля: День космонавтики;  

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9мая: День Победы; 

19мая: День детских общественных организаций России; 

24мая: День славянской письменности и культуры.  

Июнь: 

1 июня: День защиты детей;  

6 июня: День русского языка;  

12 июня: День России; 

22июня: День памяти и скорби.  

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

 Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 



 

 

 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4октября: День защиты животных; 

5октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь: 

4ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

4ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8декабря: Международный день художника; 

9декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические   условия,   обеспечивающие развитие ребенка с 

задержкой психического развития 

Направлениями деятельности образовательной организации, реализующей 

программы дошкольного образования, по выполнению образовательной программы в 

группах являются: 

 развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств; 

 формирование предпосылок учебной деятельности; 

 сохранение и укрепление здоровья; 

 коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

 создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для детей с ТНР, так и для нормально развивающихся детей, их родителей 

(законных представителей) и педагогического коллектива; 

 формирование у детей общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых 

образовательных потребностей детей с ТНР и заключений психолого-медико-педагогической 

комиссии (ПМПК). 

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся-

инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций:   

1)расписание занятий с обучающимися с ОВЗ строится педагогическими работниками 

Организации в соответствии с АОП ДО, разработанным картой развития и с учетом рекомендаций 

ТПМПК и (или) ИПРА для ребенка-инвалида;  

2)создание специальной среды;  

3)порядок и содержание работы ППк Организации.  

В группах общеразвивающей направленности для обучающихся с ОВЗ осуществляется 

реализация АОП ДО для обучающихся с ТНР. При составлении АОП ДО ориентировались на:  

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и 

(или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;  

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ТНР и здоровых 



 

 

обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, 

организацией совместных форм работы воспитателей, педагога-психолога, учителей-логопедов;  

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку и осмысление результатов действия.  

В программе определяется оптимальное для ребенка с ТНР соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства.  

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В 

ее структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и 

тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и 

воспитательно-образовательной работ.  

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой речевого развития обучающихся 

дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями 

развития, возможностями и интересами:  

 1.Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его личный опыт 

при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, что на начальных 

этапах образовательной деятельности педагогический работник занимает активную позицию, 

постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенка с ТНР.  

2.Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности ребенка с ТНР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, (но 

не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование самооценки.  

3.Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, учитывая, что у 

обучающихся с ТНР игра без специально организованной работы самостоятельно нормативно не 

развивается. 

 4.Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности.  

5.Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая особенности 

познавательной деятельности обучающихся с ТНР, переход к продуктивной деятельности и 

формирование новых представлений и умений следует при устойчивом функционировании ранее 

освоенного умения, навыка.  

6.Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ТНР. Это 

условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у обучающихся могут 

быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в семье.  

7.Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ТНР, а также владения 

правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сетевого 

взаимодействия педагогических работников, работающих по Программе.  

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на:  

- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 



 

 

образовательная деятельность;  

- выбор парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников, 

возможностям педагогического коллектива; 

 - сложившиеся традиции в организации.  

На основании исследований запросов участников образовательного процесса (с учетом 

результатов мониторинга обследования воспитанников и анкетирования членов их семей, а 

также педагогов и микросоциума) осуществлен подбор нескольких образовательных программ 

различной направленности из числа парциальных и программ, отвечающих требованиям всех 

участников образовательных отношений.  

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды.  
Развивающая предметно-пространственная образовательная среда (далее - РППС) в 

Организации обеспечивает реализацию АОП, разработанных в соответствии с ФАОП. 

Организация самостоятельно проектирует РППС с учетом психофизических особенностей, 

обучающихся с ТНР.  

В соответствии с ФГОС, РППС Организации обеспечивает и гарантирует:  

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с 

другом и в коллективной работе;  

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития;  

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения как с детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу в 

выражении своих чувств и мыслей;  

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов;  

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи;  

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических 

работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся).  

РППС Организации создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она должна строиться на 

основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся 

(соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета).  

Для выполнения этой задачи РППС:  

- содержательно-насыщенная и динамичная - включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 



 

 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой 

моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

игрушки должны обладать динамичными свойствами — подвижность частей, возможность 

собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения 

обучающихся;  

- трансформируемая - обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей 

обучающихся;  

- полифункциональная - обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности;  

- доступная - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с 

ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности. Все игровые материалы подбираются с учетом уровня развития познавательных 

психических процессов, стимулируют познавательную и речевую деятельность обучающегося с 

ОВЗ, создает необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности;  

- безопасная - все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности 

и безопасность их использования. При проектировании РППС учитывается целостность 

образовательного процесса в Организации, в заданных ФГОС ДО образовательных областей: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической; 

 - эстетичная - все элементы РППС привлекательны, так, игрушки не содержат ошибок в 

конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщают его к 

миру искусства.  

РППС в Организации обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся различных нозологических групп, а также для комфортной работы педагогических 

работников. Особенности организация РППС группы. РППС обладает свойствами открытой 

системы и выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции.  

Среда в ДОУ не только развивающая, но и развивающаяся. РППС Организации 

обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом 

специфики информационной социализации детей и правил безопасного поведения: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия 

произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной 

деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков речевого 

развития детей с ТНР.  

РППС в группах создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с 

учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития. Она строится на основе принципа соответствия анатомо-

физиологическим особенностям детей (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей 

возможность захвата предмета и др.).  

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание 

развивающей среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, 

способствующей формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, 

доброжелательность и др.  

Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем 

ярче будут события, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут 

отражение в деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии.  

Инициативность проявляется во всех видах деятельности, но ярче всего в общении, 



 

 

предметной деятельности, игре, экспериментировании. Это важнейший показатель детского 

интеллекта, его развития. Инициативность является непременным условием совершенствования 

всей познавательной деятельности ребенка, но особенно творческой. Инициативный ребенок 

стремится к организации игр, продуктивных видов деятельности, содержательного общения, он 

умеет найти занятие, соответствующее собственному желанию; включиться в разговор, 

предложить интересное дело другим детям.  

В дошкольном возрасте инициативность связана с проявлением любознательности, 

пытливости ума, изобретательностью. Инициативного ребенка отличает содержательность 

интересов. Пространство группы организовано в виде разграниченных центров, оснащённых 

достаточным количеством развивающих материалов. Все предметы доступны детям. Подобная 

организация пространства позволяет дошкольникам выбрать интересные для себя занятия, 

чередовать их в течение дня, а педагогу даёт возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Не менее важным условием является многофункциональность предметно-развивающей 

среды. Во всех возрастных группах создано уютное место для игры и отдыха детей. При этом 

содержание предметно-развивающей среды периодически обогащается с ориентацией на 

поддержание интереса ребенка к предметно-развивающей среде. Так же в группах созданы 

специальные центры для самостоятельного активного целенаправленного действия ребенка во 

всех видах деятельности, содержащие разнообразные материалы для развивающих игр и занятий 

детей.  

С целью обеспечения условий для физического и психического развития, охраны и 

укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей соблюдается 

норматив наполняемости группы. В помещении достаточно пространства для свободного 

передвижения детей. Выделены зоны для разных видов двигательной активности детей – бега, 

прыжков, лазания, метания и др. 

 В физкультурном зале и группе (частично) имеется оборудование - инвентарь и материалы 

для развития крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для 

развития мелкой моторики. В группе оборудован уголок для снятия психологического 

напряжения. Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей.  

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. Созданная развивающая предметно - пространственная среда в ДОУ 

обеспечивает разнообразие тематики, многообразие дидактического и информационного 

материала. Все компоненты развивающей среды сочетаются между собой по содержанию, 

художественному решению, обеспечивают содержательное общение взрослых и детей. При 

проектировании РППС учитывалась необходимость создания целостности образовательного 

процесса в заданных ФГОС ДО образовательных областей: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области в 

групповой и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей 

(музыкальном, спортивном залах, группе и др.), создаются условия для общения и совместной 

деятельности детей, как с взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Во 

время различных мероприятий (досугов, взаимопосещений, прогулок и др.) дети имеют 

возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые 

группы в соответствии со своими интересами.  

На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной деятельности 

больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для 

использования методов проектирования как средств познавательно-исследовательской 

деятельности детей.  

Образовательная среда меняется в соответствии с лексической темой календарного плана, 

содержанием обучения, усложняющимся уровнем игровых и двигательных умений, сезоном, 

возрастом ребенка. Группы оборудованы эстетичной и современной детской мебелью, игровыми 



 

 

центрами, которые обладают большой вариативностью использования и мобильностью. Все 

оборудование и детская мебель полностью соответствуют требованиям безопасности и СанПиН. 

РППС проектируется на основе  ряда базовых компонентов, необходимых 

для полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития ребенка. 

Для реализации АОП организован отдельный кабинет для занятий учителем –логопедом. 

Содержание РППС подробно описано в АОП для детей с ТНР.  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Материально-техническое обеспечение Программы обязательной части, в равной степени 

обеспечивают часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

3.3.  Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую квалификационным 

требованиям, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 31 мая 2011 г. № 448н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 1 июля 2011 г., регистрационный № 21240), в профессиональных 

стандартах «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. 

№ 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный №43326), 

«Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказом Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. № 514н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г., регистрационный № 38575). 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 9, ст. 1341). 64 ДОО не применяет сетевые формы реализации Программы/отдельных ее 

компонентов 

Учитель-логопед – имеет высшее профессиональное педагогическое образование в 

области логопедии: по специальности «Логопедия» с квалификацией «Учитель-логопед». 

Учитель-логопед осуществляет работу в образовательной области «Речевое развитие», а 

другие педагоги подключаются и планируют образовательную деятельность в соответствии 

разделами адаптированной программы и рекомендациями специалистов. Основная функция 

логопеда - коррекция недостатков фонематической, произносительной и лексико- грамматической 

сторон речи во время непосредственно образовательной деятельности, в форме  индивидуальных 

занятий. 

Учитель-логопед работает с малыми подгруппами и индивидуально по преодолению 

недостатков звукопроизношения и слоговой структуры слова, обогащению лексического запаса, 

формированию грамматического строя речи, решает задачи развития связной речи и подготовки к 

обучению грамоте. 

Педагог- психолог- имеет высшее профессиональное педагогическое образование в области 

психологии: по специальности «Специальная психология» с квалификацией «Специальный 

психолог». Педагог- психолог осуществляет работу в образовательной области «Социально- 



 

 

коммуникативное и познавательное развитие», а другие педагоги подключаются и планируют 

образовательную деятельность в соответствии разделами адаптированной программы и 

рекомендациями специалистов. Основная функция педагога- психолога – психологическое 

сопровождение образовательного процесса. 

Педагог- психолог работает с группами и индивидуально: по развитию и коррекции 

эмоционально-волевой сферы и высших психических функций (ВПФ). В отсутствии дефектолога 

он сосредотачивается на развитии базисных познавательных процессов (зрительное восприятие, 

пространственная ориентировка, произвольное внимание, память) и снятии психоэмоционального 

напряжения. 

 

3.4. Финансовые условия реализации АОП ТНР.  
Финансовое обеспечение реализации Программы базируется на нормах закона «Об 

образовании в Российской Федерации». Финансовое обеспечение реализации Программы 

опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии 

прав на получение общедоступного и бесплатного образования детей с ОВЗ возможностями 

здоровья с учетом создания специальных условий обучения. Финансирование реализации 

осуществляется в соответствии с расходными обязательствами бюджетного учреждения на основе 

муниципального задания по оказанию муниципальных образовательных услуг учреждения - на 

основании бюджетной сметы, в объеме, определяемом органами государственной власти 

субъектов Российской Федерации согласно нормативным затратам на обеспечение 

государственных гарантий.  

 

3.5. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания для обучающихся с ТНР  
Список методических материалов, средств обучения и воспитания размещен в Приложении 

к АОП. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки», (И. Каплунова, 

И. Новоскольцева, 2015г 

 

3.6.  Планирование образовательной деятельности 

Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно- 

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-13).  

Организованная образовательная деятельность преимущественно проводится в первой 

половине дня, для детей среднего и старшего дошкольного возраста может проводиться во второй 

половине дня, но не чаще 2-3 раз в неделю, преимущественно художественно-продуктивного или 

двигательного характера.  

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственной нагрузки детей, проводится только в первой половине дня и в дни наиболее высокой 

работоспособности детей. Также строго регулируется сочетание видов образовательной 

деятельности, с целью профилактики утомления детей образовательной деятельности, с целью 

профилактики утомления детей.  

Длительность - не более 20-30 минут в зависимости от возраста. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера организуется 

динамическая пауза. Организованная образовательная деятельность физкультурно-

оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 

образовательную деятельность.  

В соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования конкретное содержание 

образовательных областей может реализовываться в различных видах деятельности: игровой 

(включая сюжетно-ролевую игру, игры с правилами и др.), коммуникативной (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательской (исследование 



 

 

объектов окружающего мира и экспериментирование с ними), восприятии художественной 

литературы и фольклора, самообслуживании и элементарном бытовом труде, конструировании из 

различного материала, музыкальной (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах, театрализованная деятельность), двигательной (овладение основными 

движениями).  

Коррекционно-развивающее воздействие осуществляется на основе использования 

разнообразных практических, наглядных и словесных, двигательно-кинестетических методов. 

Выделяются следующие формы работы с детьми ОВЗ: индивидуальные, подгрупповые, групповые 

и фронтальные в соответствие с медицинскими показаниями.  

В зависимости от структуры нарушений коррекционно-развивающая работа с детьми с ОВЗ 

строится дифференцированно. Для детей с задержкой психического развития проводится по 2-3 

индивидуальных занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателями для 

каждого ребенка. Все занятия носят коррекционную направленность, реализуемую 

дифференцировано в соответствии с рекомендациями ТПМПК, результатами психолого-

педагогической диагностики.  

Реализация комплексного подхода является одним из условий успешности коррекционной 

работы в условиях инклюзивного образования.  

 

3.7. Режим дня и распорядок 

Режим дня воспитанников с ограниченными возможностями здоровья не отличается от 

режима дня, описанного в Основной образовательной программе МАДОУ детский сад № 134. 

 

 

IV.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

Краткая презентация программы  
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

задержкой психического развития (далее – АОП ТНР) Муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад общеразвивающего вида № 134 (далее – МАДОУ) 

разработана в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - 

ФАОП) и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО). ФГОС ДО определяет инвариантные цели и ориентиры разработки 

адаптированных основных образовательных программ дошкольного образования, а ФАОП 

предоставляет примеры вариативных способов и средств их достижения. (п. 1-9 ФАОП ДО)  

Возрастные категории детей, контингент воспитанников, на которые ориентирована 

Программа  
Программа для обучающихся с ТНР реализуется в группах общеразвивающей 

направленности для детей 4-7(8) лет. Программа обеспечивает разностороннее развитие детей с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

 -социально-коммуникативное,  

-познавательное,  

-речевое,  

-художественно-эстетическое,  

-физическое развитие.  

Организация воспитательно-образовательного процесса происходит на основе комплексно-

тематического принципа с ведущей игровой деятельностью. Решение коррекционных задач 

осуществляется в различных видах детской деятельности, при проведении режимных моментов, в 

процессе взаимодействия с семьями воспитанников.  

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей  
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 



 

 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущей целью взаимодействия является 

создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений участников 

образовательного процесса, направленных на создание единого образовательного пространства 

развития ребенка.  

В МАДОУ сложилась модель по взаимодействию с родителями:  

- оказание помощи семье в воспитании;  

- вовлечение семьи в образовательный процесс;  

- культурно-просветительская работа;  

- создание условий для реализации личности ребенка.  

Формы работы по взаимодействию с родителями:  

- анкетирование и тестирование;  

- родительские собрания;  

- консультирование специалистами;  

- круглые столы, семинары-практикумы;  

- информационные стенды для родителей;  

- совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей, 

(тематические вечера, семейные праздники, проекты и др.)  

Список методических материалов, средств обучения и воспитания размещен в Приложении 

к АОП. 

 


