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I. IleseBoii pa3aena
1.1. IHosicHUTEJIbHAA 3aIUCKA

[IpaBunbHass peub pebEHKa HEOTIEINMa OT €ro IOJHOLIEHHOTO pPa3BUTHS.
[loHuMmaHue peyu OKpYKaIoIIUX, BBIPAXKEHHE COOCTBEHHBIX KEIaHUW U MBICIEH,
oOIeHrne C B3pPOCIABIMH M CBEPCTHHUKAMH — BCE OTO SBISIETCS CPEICTBOM
COIMAIU3AIMU JIMYHOCTH, OOOTalllaeT MBIIUIEHHE peOeHKa, CIOCOOCTBYET €ro
pa3BuTuiO. B mocnennue roapl HaOMIOAAETCS TEHACHIUS K YBEIIMUCHHIO YKCIIa JIeTeH
JIOIIKOJIbHOTO BO3pacTa C HApYLICHUSIMU PEYH, BBI3BAaHHBIMU (PU3MOIOTHUECKUMHU
HECOBEPIICHCTBAMU W IMATOJOTUYECKUMHU COCTOSIHUSIMU. M MMEHHO JOTOpUTMHKA
ABJSCTCS OJHUM M3 CaMbIX JIOCTYIIHBIX, MHTEPECHBIX METOJIOB IPEOJOJIEHUS U
NpopUIAKTUKA ASTUX HAPYLIEHUM B YCJIOBHUAX JOIIKOJBHBIX O0O0pa30BaTEIbHBIX
OpraHu3aIyin.

MetogaMu JOTOPUTMUKKM MOXKHO B JOCTYIIHOW U HHTEpEeCHOU Qopme
pa3BUBaTh y JeTeil 0OIIMe peyeBble HABBIKU: TEMII, JbIXaHUE, PUTM; pa3BUBATH
apTUKYJSILUIO, MUMHKY; PETYJIUPOBATh MPOLECCHl BO3OYXIEHUS U TOPMOXKEHUS,
dbopMHupOBaTh KOOPAWHAIIMIO  JBWKCHUM, OPUEHTUPOBKU B  IMPOCTPAHCTBE;
pacIIMpsTh CIOBaph ACTEW U MHOTOE APYroe, CHJIa )K€ OTHOCUTCA U BOCIUTAHUE Y
JNETe MY3bIKAJIbHO-3CTETUUECKUX TMPEJICTABICHUM, Pa3BUTHE HUX MY3bIKAIBHBIX
CITIOCOOHOCTEM M 3a/laTKOB; a TakK)Xe — MPEACTaBICHUH 00 3CTETUYECKOW KpacoTe
POIHOM peyn.

Jloronenuueckoil pUTMHUKE, KaK Yy4eOHO-BOCHUTATEIbHONW JIUCIUIUIMHE,
OTBEJICHA 3HAYUTEIIbHAS POJIb B BOCIUTAHUY NOIKOIBHUKOB. Emé B Havane XX Beka
OBLIO M3BECTHO O HEOCTIOPUMOM TMOJIb3€e 3aHATUM PUTMHUKON JJIs oAk ¢ AedexkTamu
M 3aJICPKKON Pa3BUTHUSI PEUM, TaK KaK MY3bIKaJbHO-PUTMHUYECKOE BO3JICHCTBHE HA
JEeTeH TMPOSBISECTCS B Pa3BUTHU U COBEPIICHCTBOBAHUM JIMYHOCTH PEOEHKA, €ro
(YHKIIMOHATBHBIX CUCTEM, @ BMECTE C TEM — M Pa3BUTHH PEUHU.

[Iporpamma cocTaBiieHa ¢ y4ETOM CBsI3eil 00pa30BaTeNbHBIX 00JIaCTEi:

ITo3HnaBaTenbHOE pa3BUTHE: 3aHATUS, HAOIIOICHUS, O€CEIbI, UTPHI.

CounanbHO-KOMMYHUKATUBHOE:  OBJIQJICHUE CIOcO0aMU UM CpPEeICTBAMHU
B3aUMOJECUCTBUA C OKPYXAIOIMUMH JIFOAbMH; HCIOJb3YIOTCA JTHIAKTHYECKHUE,
CIOKETHO - POJICBBIC UTPHI.

XyIOKECTBEHHO-3CTETUUECKOE  PA3BUTHUE: HCHOJB3YIOTCS  MPOU3BEACHUSA
MO3HABATEIbHON HAIMPABICHHOCTU (CTUXU, MOTEIIKHU, MPUOAYTKH, YACTYIIKU, TEKCTHI
MEeCEeH), MY3bIKaJbHbIE MPOU3BEIACHUSA, IMECHHU, TAHIbI, My3blKa MJIS peJlaKCalluu,
YIPa)XHEHUW, UTP B COOTBETCTBUU C TEMATUKOW 3aHATHSL.

@uU3NYECKOE PaA3BUTHE: MPOBOJATCS IMOJBUXHBIC HWIPBI, YHPaXHECHUS IS
MPpOMITAKTUKH TIIIOCKOCTOITHS.

PeueBoe: monosiHsAETCS CIIOBapHBIM 3amac, BOCIIUTHIBAETCS 3ByKOBasl KyJbTypa
peun.



[Iporpamma pazpabotana B cootBeTcTBUHM ¢ DepepanbHbIM roCyaapCTBEHHBIM
OO6pa3zoBarenbHBIM CTaHAAPTOM JOHIKOJIBRHOTO oOpazoBanus (OI'OC [0, mpuka3 Ne
1155 or 1 okta6ps 2013 r1.). Tak ke B COOTBETCTBHU CO CIEAYIOIIUMU
HOPMATUBHBIMU JOKYMEHTAMMU:

e 3akoHOM PD «O06 oOpazoBaHum»;

e HannonansHOM OKTpUHON 0OpazoBanus B PO;

e KoHIenmuei MoiepHU3aIiu pOCCUHCKOTO 00pa30BaHMUs;

e KoHIenmen JOMKOIbHOIO BOCIUTAHHUS;

¢ CaHUTapHO-3MHUAEMUAOJIOTHYECKUMH NIpaBwiiamMu U HopmaTtuBamu CanlInH?2.

BA3UC [TPOI'PAMMBI

[Iporpamma 0Ga3upyercss Ha OCHOBHBIX IOJIOXKEHUSAX MPOrpamMM U
METOAMYECKHUX MTOCOOUH:

ellporpamma u Mmeroaumyeckue pekomeHaanuu «Bocrnuranue u oOydeHUe
JeTel MOIIKOJIBHOTO BO3pacTa ¢ (OHETUKO-POHEMATUUECKUM Helopa3Butuem» T.B.
®unuueBoit u B. UnpkuHo;

o «Jloronenuueckass puTMHKA B CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-PAa3BUBAIOIIEH pabOThI
¢ neteMu 3-4 net ¢ THP» T. B. Kucenena, JI. A. MaHakoBa;

o «JIoroneauueckas putmuka» ['.A. BoiakoBoii;

o Jloronmennueckas pUTMHUKA B CHUCTEME KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOLIECH
paboTel B 1etckoMm cany» H.B. HueBoii;

e Metoanueckoe nocodue «Paszsutue cBs3Hou peun» B. B. Konosanenko u C.
B. KonoBaneHko;

eMetoauueckoe mnocoOue «APTUKYJSIIIUOHHAST THUMHACTUKA B CTUXaX U
kaptuakax» T. A.KyaukoBckou;

e Kaprymmnaa M. FO.KOHCIIEKTBI IOTOPUTMUYECKUX 3AHATUN C I€TbMHU 3-4 JIET.
M., «TL Chepar, 2010 T;

e Kaprymmnaa M. FO.KOHCIIEKTBI TOTOPUTMUYECKUX 3aHATHMN C IETbMHU 4-5 JeT.
M., «TL Chepar, 2010 T;

e Kaprymmnaa M. FO.KOHCIIEKTBI TOTOPUTMUYECKUX 3AHATHMN C IETbMU S-6 JIET.
M., «TL Chepar, 2010 T;

eKaprymmua M.JO. KommyHMKaTMBHBIE WIpBI ISl JTOIIKOJIBHUKOB. M.,
«Ckpunropuii»;

1) Cynakosa E.A. Jloroneauyeckue My3bIKaabHO — UTPOBBIC YIIPAXKHEHUS TS
nomkonsHuKOB. C-I1., JlerctBo-tipecc, 2013 1.

2) 1. KarmnynoBa, M. HoBockonbieBa «YwmHble nanbuukm». C-I1., HeBckas
HOTa,2009 r.

3) E.A. [lognyOHasi. My3bIkanbHble NMadb4MKOBbIE Mrpbl. PocToB Ha JloHy,
«®Denukcy, 2014

4) «Pa3BuBatomass mnemaroruka o3gopomieHus» B.T. Kyapssuesa, b.b.

4



Eropora; Mertoauueckue mocoOusi «CTpeIbHMKOBCKAs HbIXaTelibHas THMHACTHKa
U1 IETEn».

3aHATUS JOTOPUTMHUKON MPEACTABISAIOT COOOM KOMIUIEKC Pa3IUYHBIX BHIOB
eI TeIbHOCTH, HAIPABJICHHBIX Ha Pa3BUTHE pPEYU JETEH JONIKOJBHOTO BO3pacTa
METOJIAMU PUTMHUYECKOTO M MY3BIKAJIIbHO-3CTETUYECKOr0 BocnuTaHus. KiroueBbiM
MOMEHTOM MPOTPaMMBbl SIBJIIETCS MY3bIKa (MY3bIKaJlbHAasi PUTMHKA), C MOMOIIBIO
KOTOPOM CMOJEIUPOBAHbI OCHOBHBIC BUBI ACSITEIbHOCTH HA 3aHATHUAX: JbIXaTeJIbHAsS
TUMHACTUKa M MyY3blKa, TMMHACTHKA ISl APTUKYJSALMOHHO-PEYEBOrO ammapara u
My3bIKa, 00I1ast U MEJIKasi MOTOPUKA U My3bIKa. JIOrOpUTMHUKA e B 1[ETIOM BKJIIOUYAET
B ce0sl yIpaKHEeHHS 10 IByM HANPaBIE€HHOCTSM:

My3bIKajbHbIE:

e Xo1p0a B pa3HbIX HAIIPABJICHUSIX

e YIIpa)KHEHUS Ha Pa3BUTHE JbIXaHUs, TOJI0CA, APTUKYIISIIUN

¢ YIIpa)KHEHUS1, PA3BUBAIOIINE MBIILICUYHBIN TOHYC

e PeyeBble ynpaxkueHus 0€3 My3bIKU

e My3bIKalbHbIE YIIPaXXHEHUS, YOPMUPYIOINIHUE YYBCTBO MY3bIKAILHOTO TEMIIA;
e My3BbIKQIBHO-PUTMUYECKHUE YITPAKHEHUS;

e My3bIKaJIbHbBIE UTPBHIL;

e Jloronennyeckue pacleBKy;

e [IeHrE U TaHIIEBAILHBIE DIIEMEHTHI.

Oomue:
e PutmMuyeckue ynpaxHeHUs
e YIIpa)KHEHUS Ha Pa3BUTHE MEIKOM MOTOPUKH U MAIbYMKOBBIC UTPHI.

CtpykTypa 3aHSTUA MO MpPOrpaMMe OTpakaeT BO3PACTHbIE OCOOEHHOCTH
NETEH, BBLAESAA IPU 3TOM TPH pa3jena:

[ pazpen IT paznen III pazpen

Bospacrt 1,5-3 roga Bospact 3-4 roga Bospact 4-5 ner

Kaxxnp1il pazgen coorBercTByeT 1 rony o0ydeHus; BCsl IporpamMma paccuuTaHa
Ha 3-meTHUM CpoK oOydeHuda. 3aHATUS MPOBOAATCA: | pa3 B Hemeno, HUX
MPOJOJKUTENBHOCT MO BPEMEHHM COCTAaBIsAE€T 15 MuHYyT — 1ua gered 1 ropma
oOyuenusi, 20 — aia neteit 2 roga oOydeHus, 1 1 pa3 B HEEO 1Mo 25 MUHYT — IJs
neteil 3 roga oOy4ueHus. 3aHATHS IPOBOASTCS B MYy3bIKaJIbHOM 3aJI€.



1.2. lesan u 3a7a4u peajiM3aliii NPOrpaMMbl

Leab nporpammsi:

Ilenp mporpaMmbl: KOPpEKIus U MPOGUIAKTUKA UMEIOIMMNXCS OTKJIOHCHHH B
peUueBOM pa3BUTHUU peOEHKA TOCPEACTBOM COUYETAHUS CI0BA U IBUIKCHHUS.

3agauu:

MySLIKaJILHOG Pa3sBUTHUC

PeueBoe pazBurTue

* PazBuTHe UyBCTBA pUTMA;
* PazBuTHE KOOpAMHAIIMU MEXKY CIIOBOM
(meHueM) U IBUKEHUEM;

CJIOBOM U IBHXKXCHHECM,

* PasBurne KOOpIMHAIIUU MEXKITY

* PaszButne IIPaBUJIBHOI'O ObIXAHWA,

OT3bIBUMBOCTH;
+ Pa3zButne «tBOpUEcKoro S» pedbénka;
oOlIeHusT U

 Pas3BuBarth HaBBIKUA

B3aMOJICHCTBUS JE€TEH B KOJJICKTHUBE;

* Pa3Butue KOOpAWHALUH npr| * CTUMyIAIMS peyeBOro pa3BUTHS;
MY3bIKAJIbHOM JBHKEHUH; * Pa3zBuTue apTUKYISLHOHHO-PEYEBOTO

* PazButue u COBEPIIEHCTBOBAHKE |alll1apaTa;

BOKaJIbHO-MHTOHALIMOHHBIX TAHHBIX; * CnyxopedeBoe pa3BUTHE;

* ®opMHUpOBaHUE My3bIKalIbHO-| * CHcTeMaTU3alus «CIoBaps» AETEN.
ACTETUUYECKUX MPEICTaBICHUN peOEHKa; « ®opmupoBaTh pa3BuTthe (YHKIUNH U

dbopm peun;

BcecToponnee pa3Burue dusnyecKoe pa3BuTHe

* Pa3Butue nHTeNIEKTA; * Vkperienue  ¢uzudeckod  GHopmbl

¢ PaszBurtHe c1yX0BOr0 BHUMAaHHS, peOénka;

* Pa3Burue MaMsTH u HaBbIKa * OBJaIcHUE JBUTATEIbHBIMU HABbIKAMU;
MOHUMaHHS CMBICIIa npemiaraeMmslx, * @opmMupoBaTh |y JeTE€d  OUIYIICHUE
3aJaHUM; TpaHuI] CBOETO TENA,

* pa3BUTHE YMEHHS KOHTPOJIUPOBATH CBOM

+  dopMupoBanue CIIOCOOHOCTH .

MBIIIECYHBIA TOHYC
MPEO00JIEBATH TPYAHOCTH;
.| °*Pa3BuBath TaKTUJIBHYIO

* Passutue SMOLMOHATLHOMN

YyBCTBUTEIBHOCT, TTOJABUKHOCTD

MaJIbYMKOB, KUCTEH;




1.3. IlIpyuHUUNBI 4 MOAX0ABI K PeaJu3alui POrpaMMmbl.

B ocHoBe peamuzaumu IIporpamMmbl  jexaT KyJIbTYpPHO-UCTOPUYECKHU,
NEATCIPHOCTHBIM M JUYHOCTHBIM TMOAXOABI K pa3BuUTHIO pebenka. I[Iporpamma
chopMUpOoBaHa B COOTBETCTBUU C MPUHIMIAMHU, omnpeaenéHHbiMu DenepanbHbIM
roCcyJ1JapCTBEHHBIM 00pPa30BaTEIbHBIM CTAaHJAPTOM:

1.IIpunyun  nayunocmu. llogkpemyeHue BCEX  KOPPEKIMOHHBIX U
O3JIOPOBUTENILHBIX ~ MEPONPUATHII HAy4HO OOOCHOBAHHBIMM M  IPAKTHUYECKHU
anpoOUPOBAHHBIMU METOAUKAMU U TEXHOJIOTHUSIMH.

2. Ilpunyun cucmemHocmu. Jloroputmuueckas pabota JIOKHA
croco0CTBOBATh (POPMUPOBAHUIO S3BIKA B IIE€JIOM, KAK CUCTEMbI B3aUMOCBSI3aHHBIX U
B3aMMO3aBUCUMBIX €IUHHII.

3.1Ipunyun  nocnedosamenvnocmu.  Kaxnoe U3  KOPPEKUHUOHHBIX
HaIpaBJICHUH JIOTOPUTMHUKH PEATIU3YETCs B MPOIECCE MOATAMHON PaOOTHI.

4. IIpunyun yuema ypoensa pazeumus peoénka. J1. C. BBITOTCKUN TPEITOKUII
BBIJICSITh B Pa3BUTUM peOEHKA JiIBA OCHOBHBIX YPOBHS: YpPOBEHb AaKTyallbHOTO
pa3BuUTUS  (CaMOCTOSITEILHOE pElIeHHWEe MpeajiaraéMblX 3a/lad) U YPOBEHb
MOTEHIUAIBHOTO Pa3BUTHS (CIIOCOOHOCTh pEILICHUs 3aJad MPU COOTBETCTBYIOIIEH
MOMOIIIM CO CTOpOHBI Tmenarora). JlroOoe mpemnaraemoe 3ajlaHue JOJIKHO OBITH
3aBEIOMO JIETKO BBIMOJHUMBIM, C YYE€TOM YpPOBHSI pa3BUTHUS peOCHKAa M 3Tama
KOPPEKIHOHHOTO BO3JCUCTBUS.

5.IIpunyun noemopenun ymeHuii u HagvlKo6. B pe3ynbTare MHOIOKPATHBIX
MOBTOPEHUI BhIPA0ATHIBAIOTCS TUHAMUYECKUE CTEPEOTHUIIHI.

6. IIpunyun UHOUBUOYANbHO-TUYHOCHMHOU  OPUEHMAUUU  BOCHUMAHUAL.
I'maBHasg nenb — peOEHOK, pa3BUTHE KOTOPOTO IUIAHUPYETCSA, OMUPAsCh Ha €ro
WHIUBUAYaJIbHBIE U BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH.

7. IHpunyun pezyremamuenocmu. IlonydueHre MOT0KUTEIBHOTO PE3YJIbTAaTa
Pa3BUTHUS U KOPPEKIIUU PEYH, O30POBICHUS KAXKJOTO peOCHKA.

HaBbIku 1 yMeHHus :

HaBpiku 1 yMeHUs1, pa3BUBaeMble Ha 1-OM rojly 00yueHus:

My3bika 4 0011as1 MOTOPHKA.

® YUUTHCSI OCO3HABATh I'PAHULIBI CBOErO TE€la B MY3BIKAJIbHO-PUTMUYECKUX U
MECEHHBIX UTPax.

e DopMuUpoOBaTh HABBIK PETYIUPOBAHUS CBOEIO MBIIIEYHOTO TOHYyCa (YMEHHE
HampsAratbCcsi U paccaabiaThCcsi) B YHOPAXKHEHUAX C BJIEMEHTAMH MY3bIKaJbHOU
TUMHACTHUKHU U B MY3bIKaJIbHBIX UTPAX-0TOXKAECTBICHUSAX.

My3bika 4 MeJIKasi MOTOPHUKA.

e3HATh HAa3BaHUS MAIBYMKOB, pPa3IN4YaTh HUX, COCTABIATH 3IIEMEHTAPHBIC
MaJIbYNKOBBIE

o hurypsl.



elloamesarp negarory B 3aJaHHOM TEMIIE, PUTME; COYETATh CJIIOBO C MY3bIKOM
Y IBVKEHUSIMU NAJIbYUKOB.

e YYUTBbCA NPOBOAUTH ACCOLMATUBHBIE CBSI3M C CIOKETOM, PUTMOM M
XapaKTEPOM MY3BIKAJIBHBIX 33JaHUM.

My3bIKa ¥ pa3BUTHE APTUKYJISALMOHHO-PEYEBOr0 anmapara.

® YYUTBCSA BBINOJIHATH MY3bIKAIbHO-MUMUAUYECKUE YIPAKHEHUS, DIIEMEHTBI
TUMHACTHUKU JIJIS SI3bIKA U T'YO, oApakasi meJarory.

e CTapaTbcs OTpaxkaTh TEMIO-PUTMHUYECKUE OCOOEHHOCTH MY3bIKH B YCTKOM U
CHUHXPOHHOM JIBUKEHUHU.

My3bIKaJbHAA THMHACTUKA LIS ABIXAHUA.

® YYUTBHCSI KOHTPOJHUPOBATH CUIIY U IMPOAOJKUATEIBHOCTh BJOXA U BBIIOXA B
IbIXaTEIbHOW TMMHACTUKE, MOApAXKasl eIarory.

PazBurue ¢QyHkumidi u ¢opm peun (B NEHUHM, CJAYLIAHMH,
Pa3bACHUTEIbHBIX 0ecelax K 3AaHUAM).

e Pa3BuBarn KOMMYHHUKATUBHYIO, VHCTPYKTUBHYIO, KOTHUTUBHYIO,
PETryJATUBHYIO U HOMUHATUBHYIO (DYHKIIUU PEUH;

e PazBuBaTh yMeHUE OOIICHUS B AUAJIOTE;

1.4. Ilnanupyembie pe3yabTAThl KAK OPUEHTUPHI OCBOCHUS BOCIIUTAHHUKAMU
MPOrpamMmabl.

K xoHuy 1 rojaa o0yyeHus 1eTH J10JKHbI YMETh:

e YMETh MOBTOPATH 3a IEAaroroM M OTpa)kaTb PUTMUYHOCTH JIBMKCHUS B
MY3bIKaJIbHO-00PA3HBIX UTPaX U THMHACTHUKE.

e YMETh COCpPENOTOUYMTHCS Ha BBIMOJHEHUH KOHKPETHOW 3ajaud, IOJpakas
nenarory. [loHuMarh CylHOCTb 3aJjaHuit; 0OIIAThCSA B IUAJIOTE C TIEAaroroMm.

o [IposBNISIT, 3HAHWE TOCIEAOBATEIHLHOCTH JBM)KEHUM, CIOB (JaKe €CIH 3TO
MOBTOpP 3a IMENAaroromM) B KaXKJIOM KOHKPETHOM 3aJaHUU U MOJYUHSATH 3TOMY CBOU
JIBIDKCHUS. YMETh pacciaOisiThCd W HaNpAratbes, YHPaBIATh CBOEH MHUMHUKOU
BMECTE C IIENaroroM. YMeTh INPOU3HOCUTH 3BYKM M CIIOTH Ha BBIJOXE BMECTE C
IIE1arOroM.

e3HATh U BBINOJHATH MAJLYUKOBBIE (PUTYPHI, MOJIpaxas Meaarory; Nog4nHsITh
JNEUCTBUSI MY3bIKAIbHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

eYMeTh WU3BJEKATh 3BYK Ha MY3bIKQIbHBIX HHCTPYMEHTaX: OyOHBI,
MOTPEMYIIIKH; 3HATh UX Ha3BaHUS U TEMOPHI.

I1. HaBbIKY ¥ YMEeHHS. pPAa3BUBAaEeMble HA 2-0M IOy 00yYeHHs.

My3bika 1 0011asi MOTOPHKA.

e YUNTBCS OCO3HAaBaTh TPAHUIIBI CBOETO TEJIA, BBIIOJIHIA 3JIEMEHTHI
«CaMoMacca)ka» B My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUX U IECEHHBIX (JopMax.



e DopMupoBaTh HABBIK PETYJIUPOBAHUS CBOETO MBIIMIEYHOrO TOHYca (YMEHUE
HaIpATraThCsl U paccaabiiaThCsl) B My3bIKaTbHON TMMHACTUKE U MY3bIKAJIbHBIX UTPaX-
OTOX/ICCTBJICHUSIX.

Pa3zBurne pynkuuii u ¢popm peun (B NeHUH, CIAYLIAHUM).

¢ Pa3BuBaTh KOMMYHUKAaTUBHYIO, PETYIISTOPHYIO, WHCTPYKTUBHYIO,
KOTHUTHUBHYIO, HOMUHATUBHYIO ()YHKIINH PEUH;

e OcBanBaTh OOIIIEHHE B JUAJIOTE.

e My3biKa U MeKast (TOHKas1) MOTOPHKA.

e BEINOJIHATE ABUXKEHMUS, COCTABIATh (PUTYPBI MYy3bIKaJIbHO-TATbYNKOBBIX UTP
IO TTOJCKAa3Ke Meaarora;

e [leTh CaMOCTOSATENBHO U BBINOJHSTH ABMKECHUS, TOApaAXKas Me1arorys;

e [IpoBOIUTH acCOLMATUBHBIE CBSI3U MPU pabOTE C MATBUYUKOBBIMU MPOIMUCIMU;

e YBepeHHO paboTaTh MO MATbUYUKOBBIM MPOMUCAM B 3aIAHHOM MY3bIKOU
TEMIIO-PUTME.

My3bIka 1 pa3BUTHE APTHKYJISIHMOHHO-PEYEBOr0 anmnapara.

¢ YUUTBCA BBINOJIHATh MY3BIKAJIbHO-MUMUYECKHE YNPAKHEHUS, DJIEMEHTHI
TUMHACTHKU JJIS SI3bIKA U T'YO, MoJpakasi meJarory.

e CTapaTbcs OTpaXkaTh TEMIO-PUTMHUYECKUE OCOOEHHOCTH MY3bIKH B YETKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKCHUHU.

My3bikajibHasi THMHACTUKA J1JIs1 IbIXaHUS.

® YUUTHCSI KOHTPOJIUPOBATH CUIIY U MPOAOJLKUTEIBHOCTh BJOXA W BBIIOXA B
IbIXaTEIbHOW TMMHACTUKE, MOApAXKasl eIarory.

e ®opMUPOBATH HABBIK COYETAHUS 3JIEMEHTOB TMMHACTHUKH JIJIS IBIXaHUS C
MPOU3HECEHUEM 3BYKOB.

e Pa3BrBaTh yMEHUE NOAUHUHSATH JBH)KEHUE MY3bIKE.

K koHuy 2 roga o0y4eHus 1eTH J10JKHbI yMeTh:

eYMETh MNPAaBUIBHO M PUTMHYHO BBINIOJHATh JBUXEHHS B MY3BIKAJIBHO-
00pa3HbIX UTpax U TUMHACTHUKE (10 MOJCKA3Ke MeAarora).

o[[poBOIUTH acCOIMATHBHBIE CBSI3U MEXK]Y CHOKETAMH WUIP U XapaKTEPOM
JOBWO)KEHUM. YMETh COCPEIOTOUNTHCS HA BHIIOJIHEHUY KOHKPETHOW 3a/1auu, MOApaKast
nenarory. [TonuMars cyTh 3a7jaHuid, 0OIIATHCS B IUAJIOraX C MEeIarorom.

o[IposBIIATE 3HAHWE TMOCIEIOBATEIBHOCTH JBHXKEHUM, CJIOB B KAXIOM
KOHKPETHOM 33a/IaHUH U IOJAYUHATH 3TOMY CBOHU JIBUKCHHUS.

e YMeTh paccnalisiTbCsl U HANPATAThCS, YIIPABIATh CBOSH MUMUKOM.

e YMETh KOHTPOJMPOBATHh CUJIy BIOXAa U BBII0OXA, COYETATh C MPOU3HECECHUEM
3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB.

e3HAaTh U BBHIMOJHATH MAIBUYUKOBBIE (DUTYPHI, WITIOCTPUPOBATH UMHU CKA3KU,
CTUXHU U MOJAYMHSATH IEHUCTBUS MY3bIKAJIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.



eYMETh WU3BIIEKaTh 3BYK M3 MY3bIKAJIbHBIX M LIYMOBBIX HWHCTPYMEHTOB:
norpemMyIiek, OyOHOB, I'y/I0YKOB M I'yOHBIX rapMOILIEK, 3HATh UX HAa3BaHUS U TEMOPHI.

¢OCBOUTh DBJEMEHTapHbIE 3HAHMS MO paboTe Ha MHCTPYMEHTax CO
3BYKOBBICOTHBIM PSA0M (KcUi0hoH, MeTamiooH, BUOpadoH u T.11.).

HaBpiky ¥ ymeHusi Ha 3 roay o0y4eHuUs:

My3bika 1 0011asi MOTOPHUKA.

o [I[posBIIAT, 3HAHME YACTEN CBOEro Tela U KOOPAWHAIMOHHYK) TOYHOCTH
JIBUKEHUI B MY3bIKaIbHO-00PA3HBIX UTPAaX U SJIEMEHTaX TMMHACTUKH.

e3aKpeIIsATh HABBIK PEryJUpPOBAHUS CBOETO  MBIIIEYHOTO TOHyCa B
MY3bIKaJIbHBIX TPYNIOBBIX UTPaX U 33JJaHUSIX C SJIEMEHTAMU TUMHACTHUKHU.

My3bika U MeJIKasi MOTOPHKA.

¢ BEINOJIHATH MY3bIKaTbHO-TATBYUKOBBIE UTPBI CAMOCTOSITENILHO MOJT MY3BIKY,
YUYUTHCS BBIMOJIHATH CIOXKHbBIE ATbYUKOBBIE (PUTYPHI.

¢ YBEpPEHHO BBINOJIHATH MAJIbYNKOBYIO THMHACTUKY B 33JJaHHOM TEMIIO-PUTME,
MPOSIBIIATH 3HAHNE HAa3BaHUM MaJbLIEB U ABUKECHUM, CBI3aHHBIX C HUMU.

e PaboTaTh HaJl WILTIOCTpAIIMEN MATbUUKOBBIMU (PUTYpaMU U3BECTHBIX CKa30K.

My3bika U pa3BUTHE APTHUKYJISIUOHHO-PEY€eBOr0 anmapara.

¢ BEINIOJIHATE MY3bIKAJIbBHO-UTPOBYIO TUMHACTUKY ISl TYO, S3bIKa, MUMHKU
CaMOCTOSITENBHO, [0 OYEPEAN U CHHXPOHHO B FPYMIIE.

eMeHsATh  TeMIl, PYKOBOJCTBYSICb ~ CMEHOW  4YacTel  My3bIKaJIbHO-
TUMHACTUYECKOr0 KOMIUIEKCA CAMOCTOSITENBHO.

Pa3zBurne pynkuuii u gopm peun (B NeHUH, CIAYLIAHUM).

e Pa3zBuBaTh HOMUHATUBHYIO, KOTHUTUBHYIO, PEryISTOPHYIO,
KOMMYHUKATUBHYIO, UHCTPYKTUBHYIO ()YHKIIMU PEUH;

e [Iponomkars pa3BuTHE OOLIEHUS B AUAJIOTEe, OCBAUBATh MOHOJIOTUYHYIO PEYb.

My3bikajibHasi THMHACTUKA JIJIs1 IbIXaHUS.

* BEITIOJIHATE 3JIEMEHTHI MY3bIKaIbHO-IbIXaTEIbHON TUMHACTUKU: CUJIS, JEXKa,
CTOSI.

¢ CaMOCTOSITEIBHO MEHATh TEMII B CMEHE YIPaXHEHUM, MOAUYUHSIICH
MY3bIKQJTbHOMY PUTMY.

eCouerarh JIBIXaHHE C MPOU3HECEHUEM 3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB U AJIEMEHTAMH
TUMHACTHYECKUX YIPAKHEHUH.

K xoHuy 3-ro roaa o0yyeHus 1eTH J10JKHbI YMETh:

e YMETh MPaBUIBLHO U PUTMUYHO BBIMOJIHSIThH JBUKEHUS B MY3bIKAJIbHO-
00pa3HbIX UTpax TMMHACTHUKE.

¢ [[poBOIMTH acCOIMATUBHBIE CBSI3UM MEXKIY CIOKETAMU UTP, XapaKTepoM
MY3BIKH U XapaKTEPOM JABUKECHUM.

elloHnMaTh CMBICT 3aJlaHUl, BBINONHATH uX. OOmAThCAs B AUAIOrax u
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U3JlaraTh MbICIb B MOHOJIOTE.

e YMETh COCPEIOTOYUTHCA Ha BBINOJIHEHUM KOHKPETHOW 3a7ayd, MOMOraTh
NEeJarory, BEIKa3bIBaTh JKeJIaHNUE JEHCTBOBATH CAMOCTOSITENBHO.

o[IposiBNATH 3HAHME MOCIEAOBATEIBHOCTH JABW)XXEHUH, CIOB B KaXKIOM
KOHKPETHOM 33JIaHU{ U OJYUHATH 3TOMY CBOU JIBUKEHUS.

¢ YMeTh pacciaalisIThCs U HANIPATaThCsl, YIPaBISATh CBOEH MUMHUKOIA.

e YMeTh KOHTPOJIUPOBATH CHIIY BAOXAa U BBIJIOXA, COYETATh C MPOU3HECEHHEM
3BYKOB, CJIOTOB, cJ10B. CoueTarhb ¢ BBIIIOJIHEHUEM TMMHACTUYECKHUX (DUTYD.

e3HaTh U BBHINOJHATHh NAJIbYUKOBBIE (DUTYpBI, WIUIFOCTPUPOBATH UMH CTUXHU U
CKa3KH{, NOJYUHATH JE€HCTBUS MY3bIKAJIBHOMY U PE€YEBOMY PUTMY.

eYMeTh WU3BJIEKaTh 3BYK M3 IMOrpeMylleK, OyOHOB, TIyJOYKOB, TI'yOHBIX
rapMoulek, kcuinogoHa, 6apabaHa; 3HaTh MX Ha3BaHUS M TeMOpBI, 3a/1€CTBOBATh UX
IUISL pa3BUTHSA TYO, IbIXaHUS, OOIIEN U MEJTKOW MOTOPHUKH.

e IrpaTh 1 UMIIPOBU3UPOBATH HA UHCTPYMEHTAX.

Bo3pacm demeii: nporpaMma OpueHTHpPOBaHA Ha JieTel B Bo3pacte 1,5-5 ser.

Cpoxu peanuzayuu npozpammel: 1 ron.

Dopmut pabomot ¢ demobmu: TPYIIIOBBIC 3aHATUS C IETHbMU B TPYIINE JETCKOTO
caza.

numenvnocmes  3anamun:  cocraBisger 15 wmuHyT. IlepuogmdHOCTB
MpoBeaeHU s aeteit 1,5-5 net — 1 pa3 B Heaenmo (4 paza B MecsI).

Ilpeononazaemole pe3yrvmamel N0 pean3alud IporpaMMbl: GOpMHUPOBAHUE
HaBBIKOB TMO3UTHUBHOM KOMMYHHMKAIIMH, OOOTallleHHWEe CJIOBapHOrO 3amaca JeTei,
pa3BUTHE  TO3HABATEIbHOM  AaKTUBHOCTH, TO3HABATEIbHBIX  MPOILIECCOB U
CaMOCTOSITENILHOCTH, (POPMUPOBAHNE OCHOB CAMOKOHTPOJISI.
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II. Conep:karenbHbIH pa3aelt

2.1. HepcneKTnBﬂoe INIAHUPOBAHUE JIOTOPUTMHYCCKHUX 3aHATHI

No
Mecsn Ha3zBanue 3ansTus
3aHITUS
| B oropoae 3anHbka
2 S6moHbKa
OKTs6pB TOHbE
3 B roctsax y 6a0ymiku
4 Ectb urpymku y Mess
5 Kykia Tans
HosiGps 6 Mpg1 ymeeM yMbIBaThCs
7 Cobupaemcs ryssTh
8 Becenbie canoxku
9 MenBexoHOK MuiryTka
10 €Hb POXKICHUS 3alunKa
JlexaOpb Aet pox R
11 CHeroBuk
12 IIpo Ilerymika
13 KoteHnbka-KkoTHK
14 Kotenok u mieHok
SlHBapp
15 [Tpukmtouenns [lapoxoauka
16 [Tactymoxk
17 A 11061110 CBOIO JIOIIAAKY
18 ¥ Hac B roc
Despars Hac BT Tﬂzc UTPYILIKU
19 [Tomoraem 3aluuky
20 COJIHBIIKO
21 IlyrewmecTBue B a1ec
22 B Tepemouke MbI )KUBEM, IPYKHO
MapT IIECCHKHU ITOEM
23 ME1 eniem, eneM, efiemM
24 Becennee CONHBIIKO
25 Becennsia kamnenb
26 [Tpuneraiite, nTuib!!
Anpenb =
27 Becennnii pydeek
28 Kopabmuxk
29 Maiickuii 1eHb
30 I1
Mait €TYIIOK U €T0 CEMbsI
31 Komeuko
32 BoOGpoBslil ipy
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2.2. Conep:xaHue 3aHATHI 110 JIOTOPUTMHUKE

HOFOpI/ITMI/I‘-ICCKOe 3aHATHC BKIIIOYACT CJIICAYIOINEC BUbI ynpaxcHeHHﬁ:
e BRogHas XOI[B621 U OPUCHTHUPOBAHHUC B IIPOCTPAHCTBEC.

o JIMHAMMYECKME YOPAKHECHUS HA PETrYJISIMIO MBIIIEYHOIO TOHYCA pa3BUBarOT

YMEHHE paccialisTh W HaMpsAraTh TPyMbl MbII. brarogaps 3TuM ynpakHEHUSM
JI€TH JIy4YlI€ BIIAJICIOT CBOUM TEJIOM, UX IBUKECHUSI CTAHOBATCS TOYHBIMH U JIOBKUMHU.
o APTUKYJISIIMOHHBIEC YNPAXKHEHUSI TOJIE3HBI B JIIOOOM BO3pacTe, TaK Kak

YeTKasg apTUKYSIOUS — OCHOBa Xopomed aukuud. OHM  [OATrOTaBIMBAKOT
apTUKYJSILUOHHBINA amnmapatr pedeHKa K MOCTaHOBKE 3BYKOB. UeTkue OILIyHIeHUs OT
OpraHoB apTUKYJISAIMOHHOIO amnmapara — OCHOBA ISl OBJAJCHHS HABBIKOM IHUCHMA.
PabGora Hag apTuKyalueil MO3BOISET YTOYHUTH MPABUIILHOE 3BYKOMPOU3HOIICHUE,
Pa3BUBAET MOJIBUKHOCTH SI3bIKA, YENIIOCTEN, T'Y0, YKPEIUISET MBIIIIBI TJIOTKH.

o J/[pIxaTe/ibHAasg TMMHACTUKA KOPPEKTUPYET HAPYLICHUS PEYEBOrO JIBIXAHHS,
MOMOTaeT BbIpaboTaTh AuadparMaibHOE JbIXaHHE, a TakKKe MPOJOJIKUTEIbHOCTD,
CUJTy W MIPABUJIBHOE pacHpeAeIEHUE BbII0XA.

e VIIpa)KHEHUs HAa PA3BUTHE BHHUMAHWS W MAaMSITH pPa3BUBAIOT BCE BHUJBI

MaMATH: 3PUTEIBHYIO, CIyXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHBU3UPYETCS BHUMAHHE JETEH,
CIIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY AESATEIbHOCTH.
e VIIpOKHEHUS —YUCTOTOBOPKHM 00s3aTeIbHBl Ha Kaxkaom 3aHatuu. C ux

IIOMOIIBI0 ABTOMATU3HUPYIOTCS 3BYKH, S3BIK TPEHUPYETCS BBINOJHATH INPABUIBHBIC
IBUKEHUS, OTpabaThIBa€TCA YETKOE, PUTMHUYHOE NMPOU3HOIIEHHE (POHEM U CIOTOB. Y
JeTeil pa3BuBaeTCs POHEMATHUYECKHUH CIIyX U CITyXOBOE BHUMAaHHUE.

ePeueBbie UIpbl MOTryT OBITH MPEACTABICHBI B PA3JIMYHBIX BHAAX: 0e€3

MY3bIKaJIBHOTO COMPOBOXKACHUS, UTPHI CO 3BYKOM, UTPHI CO 3BYYaIIUMU KECTaMU U
MY3HUIUPOBAHUEM Ha JETCKUX MY3BIKAJIbHBIX MHCTPYMEHTAX, TeaTpalbHbIE ATHOJBI,
UTPBI-TUanoru u ap. Mcrnonbs3oBaHue NpoCTeIlnero CTUXOTBOPHOIO TEKCTa (PyCCKUE
HapOJHbIE TECEHKH, MOTEIIKH, MPUOAayTKH, CUUTAIKH, TPA3HUIIKH) CIOCOOCTBYET
OBICTPOMY 3aIIOMUHAHUIO UTPHI U 00JIETYAET BHITIOJTHEHUE JJOTOPUTMUYECKUX 3a]1a4.

e PuTMHUecKue UTphl pa3BUBAIOT YyBCTBO PUTMA, TEMIIA, METpa (aKIEHTyaIluu

CWJIIBHOW JOJM TaKTa), YTO TMO3BOJSET pPEOCHKY JydIlle OPHEHTHPOBATHCS B
PUTMHUYECKON OCHOBE CJIOB, (pa3.

ellcHHWE meceH W BOKAIW30B pPA3BUBAECT IMaMATb, BHUMAHUE, MBIIUICHUE,
SMOLIMOHATBHYIO OT3BIBUMBOCTh WU MY3BIKAJIBHBIA CIYX; YKPEIUISIETCA TOJIOCOBOU
annapar peOeHKa, CIOCcOOCTBYET aBTOMAaTH3alMU TIJacHbIX 3BYKOB. IIpouecc
Pa3BUTHUS MEBYECKUX CMIOCOOHOCTEN y J€Tel C peueBhIMU HAPYIICHUSIMU HAMPABICH
HE TOJBKO Ha (POPMHUPOBAHUE UX XYJO0KECTBEHHOU KYJIbTYpPbl, HO U Ha KOPPEKIIUIO
roJioca, apTUKYJIALUHU, JTbIXaHHUS.
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e[ laTbYMKOBBEIC MIPHI M CKa3KH. HayKe AJaBHO H3BCCTHO, YTO Pa3BUTHC

MOJBM>KHOCTA TAJIbLIEB HANPAMYIO CBSI3aHO C pe4YeBbIM pa3ButheM. lloaTomy,
pa3BuUBas MEJKYI0 MOTOPUKY TMalblIeB pPYK, MbI CIHOCOOCTBYEM CKOpeHiiemy
pedeBoMy pa3BuTHIO. llambuMKOBBIE WIPBl M CKa3KW, KaKk M Ha MY3bIKaJbHBIX
3aHATHUSAX, MPOBOMATCSA YAl IMOJ MY3bIKY — TEKCTHl IPOIEBAIOTCS, WM MY3bIKa
3ByddT (hoHOM. OUeHb MOJIE3HO MCIOJIB30BaTh JICTIKY HECIOXKHBIX (PUTyp, opuramu,
BBIKJIJIIBAHUE HECIIOKHBIX Y30POB MO3aUKH MOJ IPOrOBaPUBAHUE TEKCTA UTPHI.

¢ DJIEMEHTAPHOE MY3UIIMPOBAHUE HA JIETCKUX MY3BIKAJIbHBIX WHCTPYMEHTaX

pPa3BUBAET MEJIKYI0 MOTOPHKY, YyBCTBO PUTMa, METpa, TEMIIA, YJIy4dllaeT BHUMaHHUE,
naMsaTh, a TakXK€ OCTaJbHbIE IICUXMYECKHE IMPOLECCHl, COMPOBOKIAIOIINE
UCIIOJIHEHHE MY3BIKQJIBHOIO TMpou3BeneHud. KpomMe U3BECTHBIX MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB Ha 3aHSATUU MOKHO COBMECTHO C JI€TbMH M3TOTOBUTH W MOUTpaTh Ha
CaMOJIENIbHBIX MHCTPYMEHTAaX — «IIyYMEJIKax» M3 KOpOoOOYeK U IUIACTMAaCCOBBIX
OyTBUIOYEK, HANOJHEHHBIX pa3JIMYHON KpPYIOH, «3BEHEIKaX» M3 METaUINYECKHX
TpyOOUeK, «CTydalIKax» U3 JE€PEBSIHHBIX MAJIOUYEK U KyCOUKax 0aMOYKOBOM YJOUKH,
«IIypLajgkax» u3 MAToi Oymaru u uemtodasa.

e TearpanbHble 3TI0/Bl. O4YeHb YAaCTO y AETEH MaloBbIpa3uTEIbHAs MHUMHKA,

KECTUKYJIAUA. MUMHAYECKHE U TAHTOMUMUYECKHUE 3TIOAbl PA3BUBAOT MUMHUYECKYIO
U ApPTUKYJSLHOHHYIO MOTOPHKY, IUJACTUYHOCTH W BBIPA3UTENIBHOCTb JIBHOKECHUU
JeTeil, UX TBOPUYECKYIO (PaHTa3UI0 M BOOOpaK€HHE. DTO YKPEIUISET B JIETAX YyBCTBO
YBEPEHHOCTH B ce0€, BO3MOKHOCTh TOYHEE YINPABISATH CBOUM TEJIOM, BBIPA3UTEIHHO
nepenaBaTh B JIBDKEHMHM HacTpoeHMe U oOpa3, oOoramaer uX HOBBIMHU
OMOLMOHAJIBHBIMH IIEPEKUBAHUSAMM.

e KoMMyHUKATHUBHBIE UTPLI GOPMUPYIOT y AETEH yMEHUE YBUIIETh B APYroM
YeJIOBEKE €ro JOCTOMHCTBA; CIOCOOCTBYIOT YIIyOJE€HUIO OCO3HaHUs CcQepbl
oOuieHus; 00y4aroT YMEHHIO COTPYAHMYATh. Takue Urphl Yalle IpoBOJATCA B OOLIEM
KpyTy.

ello/BMKHBIE  UTPBL, XOPOBOJbI, (U3MUHYTKH TPEHUPYIOT JIeTeid B

KOOpAHallMKM CJIOBA W JABHWXXCHHUSA, pa3sBHUBAOT BHHMAHHC, IIaAMATH, 6BICTpOTy
p€akuun Ha CMCHY I[BI/DKGHI/If/’I. Ot HUI'PbI BOCIIMTBIBAKOT YYBCTBO KOJIJICKTHBHU3MA,
COIICPCIKUBAHUSA, OTBETCTBCHHOCTHU, ITPUYYaIOT I[CTeﬁ BBIIIOJIHATH IIpaBHJIa UI'PLI.
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COAEPKXAHUE ITPOI'PAMMBI

(nepewiii 200 00yuenusn)

No n/m | Tema 3ansiTus 3agaumn Conepxanue
o _ | #IlanpunkoBas urpa «Jlagymxkmw»
* @opmuUpOBaHUE JTUHAMUYECKOU
B pMHP o JIurarenbHoe ynpaxxHenue « Horu u Hoxkm»
oropone KOOPJAWHAIIMH ABUKEHHS PYK.
1 P P py e Urpa «3anHbKan
SaiHbKa " Pasputie peuenoro Abxati. e YIIpakKHEHHE Ha  pa3BUTHUE  AbIXaHUA K
¢
= [lononHeHue cioBaps.
COJIHBIILIKY»
= PasBurue Temmo-purMudeckoii | ® [lanpunkoBas urpa «Kommor»
OPraHU3alUy PEYH. e Purmuueckas urpa «Metamiopon»
) 96 * Passutue putMugeckoii | * rpa «16mokm»
JIOHbKA
BBIPA3UTEILHOCTH. e Putmuueckas urpa «J{oxauk»
* CTUMYJIMPOBAHHUE JIBUTATEIBHBIX YMEHUU
Y HaBBIKOB.
* Ynpaxunenue «Eny k 6a0e, exy k neay»
¢ CTUXOTBOPEHNUE C NBMKECHUSAMU « [aHIyd, MOA
* [IONOJHATH U AKTUBU3UPOBATH CJIOBAPhb. KyK/Ta»
. .
Pazgurue SMOLHOHATIBHON | o 114 ;15 qpcoBast rumHacTHKa «CeMbsh»
3 B roctsax y 6a0ymku | BEIPa3UTEIbHOCTH.  Teckst mpo GaBymKy
* QopMupoBaTH  MNPAaBWIBHYK)  OCAHKY, « Taner «Becenast misickay
MOXOJKY.
" VYYUTh TOYHO BBINOJHATH ABUKCHUA.
* Pa3BUTHE 4yBCTBA PUTMA. o [lecus «bapabanmuk
4 Ectb urpymku y Mess

" Pa3BHBaTh KOOPJAWHALIMIO JBWKCHUW U

e Putmuueckoe ynpaxHeHue ¢ 0apabaHom
o JIpIXatespbHOE yIpaxxHeHue «Jlynouxay»
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MOTOPHBIX (PYHKIIUH.

e [lomBwxknasa urpa «Muiika»

" ®opmuposatb NPOCTPAHCTBCHHBIC g T]anpynkoBas rumuacTuka « Arpymkm
IIPEICTABIICHHUS.
e J[BUTaTeNIbHOE ypaxxHeHUe «boiblire HOorm»
. | ellecnsa «Kykna Tansa»
* @OOopMHUpPOBAHKE JTUHAMAYECKOU

KOOPJAWHAIMU JIBUKEHHUS PYK.

e TaHIeBanbHBIE ABUXKEHUA « TaHel ¢ KyKJIOn»

Kykia Tans ellecus «bato-6aii»
= Pa3BuUTHE PEUYEBOTO JIBIXAHUS.
o «[TanpunkoBasg rumMHacTHKa « BRINIIN Manbuuku
* Pa3BuBath (hOHEMATHYECKOE BOCTIPHUATHE. Ty
e KoopauHaius peun ¢ IBUKEHUEM
e JIpIxaTenbHOE YIIPpaXKHEHUE «MBUIBHBIE
. | ILy3BIpU»
= PazBurne TEMIIO-PUTMUYECKOU
e[lecua «YMuIBamouKka
OpPraHu3aluU PEYU.
» PassuTHE PUTMHYECKO e PutMuueckoe ynpaxxuenue « Boaguuka»
MsI ymeeM
BBIPA3UTEIIBHOCTH, CIIyXa.
YMBIBATBHCS

. CTI/IMYJII/IPOBaHI/Ie JABHUI'aTCIIbHBIX YMCHHfI
1 HaBBIKOB.

CoOupaemcs ryasiTh

= dopMupoBaHHE JTMHAMUYECKON

e KoopiMHaIUs pevu ¢ IBUKECHUEM
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KOOpJMHAIMH ABUKECHUS PYK.
* Pa3BuTHE pEUEBOrO IBIXaHUA.
* Pa3BuBaTh (hOHEMATUUECKOE BOCIIPUSITHUE.

o JIBurarenbHOE yrpaxkHeHue «bonplime Horu»
ellecHst «CHEr-CHEXOK»

e [IanpuukoBas ruMHacTHKa «CHEXKOKY

e Camomaccax KUCTEH pyK U JIULa

e [TomBmxkHas urpa «Muiika»

» PasButue TEMITO-PUTMUYECKOU

OpraHu3aliy peyHu.

e KoopiHaIMs pe4u C IBUKECHUEM

e /[BUrarenbHoOe yrpaxHeHne « Camoxok»

= PaszButue pHTMH‘ICCKOfI ellecHs c ABUXKCHUAMU «CHEXUHKI
8 «Beceble carnoxKm»
BbIPA3UTCIIbHOCTH. o JIpixarenibHOE  ynpaxHeHue — «llogyn  Ha
* CTUMYJIHPOBAaHWE JBUTATEIBHBIX YMCHUN | CHEXUHKY
1 HaBBIKOB. o IlecHs «CHer-CHEXKOK»
o J/[BurarenbHoe ynpaxxkuenue «Cyrpoonn»
* Pa3BuTHE pEUEBOrO IBIXaHUA. ebecena o mebenu
* Pa3BuBarth nepekaodaemocts | ® Koopaunanus peun ¢ aswkenueM «KposaTtkay
9 MenBeKOHOK ApTUKYJIIMOHHOTO amnmnapara. e [TasiburKOBasi THIMHACTHKA <<CTYJI>>
MumryTka » Pacmmpenue akTuBHOro u mnaccuBHoro | ®Mrpa «CHexkn»
CJIIOBaps.
* @opmupoBaHUE IMHAMUYECKOH | o J[BuraTenbHOE yrpakHeHue « CyrpoOb»
10 JleHb poxaeHust KOOpAWHALIMUA JBUKEHUSA PYK. e Irpa «Hakpoem cToit Kk yaro»

3aiiynka

* Pa3BuTHE PEUEBOrO IBIXaHUA.
* Pa3BuBaTh (hOHEMATUUECKOE BOCIIPUSITHUE.

e [lanpunkoBas ruMHacTUKA « Tapenkay»

o J[p1xaTensHOE ynpaxkHeHue «lloxyit Ha ropsuanii
yam»

17




e [lecusa «3anika»

* Pa3BuTHE IUHAMUYECKOIO CIIyXa.

e KoopauHanus peuu ¢ nuxenneM «Ha mporynky»
o J/[BurarenbHoe ynpaxxkanernue «Cyrpooni»

. o J[pIXaTesbHOE yIpaXKHEHUE «Ilomyn HQ|
* Pa3BuTHE MENKOW MOTOPHKHU.
11 CHeroBuK CHEXUHKY»
" VKperseHue KOCTHO-MBIILIEYHOT O
o [lecHs ¢ gBrxkeHUAMU « CHEXKUHKI
amrapara.
e JIBurarenbHoe ynpaxuenue «IlapoBo3»
* PazBuTHe BOOOpaKeHUS. yip P
ebecena o meTymke
* Pa3BuBaTh NOABWKHOCTb, MNEPEKIIOYATH
IIpo Ilerymika e PUTMHUYECKOE YIIPAKHEHUE
12 APTUKYJALMOHHOTO arapara.
e[lecus «llerymox»
* DopMHUPOBaHHE IPAMMATUUYECKOTO CTPOSI
e rpa «Ha3zoBu 1ackoBo»
peun.
* PazButne SMOLMOHAJIBHOU coepsl, | ellecns «Komxka»
BOOOpaKECHUSI. ebecena o ceMbe KOIIKH
» PasButue JTUHAMUYECKON u | ellecns ¢ npuxenneM «KoreHbka»
KoteHnbka-koTHK .
13 CTAaTUCTHUYECKOH KOOPAUHAIIUH o6mux | elloaBmwxkHas urpa «KoTt u MbImm»
JIBUKCHUM. e [lecHs «KoteHok»
* PacmmpeHne akTUBHOTO M IMACCHUBHOTO
cioBaps.
* PasBurue JIMHAMHYECKON 1 | e[lecHs c nBKeHHIMHU «BOOHKY
14 KoTteHok u mieHok .
CTaTUCTHYECKOMN KOOpAUHALUN o0IIUX | eBecena O KOIIKE
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JIBHOKEHUH.

= PacumpeHre AaKTUBHOTO U IMACCHUBHOTO
CJIOBapA.

= DOopMHUPOBAHUE NMPABUIIBHOW OCAHKH.

e [lecusa «KoreHok»
e [[ampunkoBast TuMHacTUKA «KOT»
e [[anpunkoBas rumuacTuka «llecy

* Pa3ButHe yyBCTBA pUTMA.

e Ckazka o [lapoxoauke

e KoopauHanus peun ¢ IBMKEHUEM «3apsiaKay

15 [Tpukirouenus " 3aKperieHHe HaBBIKOB MacCcaxa. o JIpIXarenpHasi TMMHACTUKA
[Tapoxosmka " Pa3BuTHE 3pUTETHHOTO BOCTIPHSTHSL. e CtuxoTtBOpEHUE ¢ ABMkeHUEeM «Ilapoxom»
e [[lanpunkoBas rumHactrka «Camoner»
e [Toremka «llacTymox»
ebecena 0 macTyuke
* Pa3BuTHE CIIyXa.
e [lecus «Kopoa»
16 ITacTymoxk " 3akpeIUICeHHE HaBBIKOB MacCcaxa.
e [JanpunkoBas ruMHacTUKa «bypeHyiika»
" Pa3BUTHE 3PUTEIILHOTO BOCIIPUSTHA.
o JIpixaTenbHOE yrpaxxHenue «Mrpa Ha nynouke»
e Ypaxxnenue «Hama moukay
* Pa3BuBaThb TOHKWE JBWXECHHUS MAJIBLEB
e PUTMuyecKas urpa « THXO-rpoMKO»
K.
24 . e [JaibuyMKOBAas TMMHACTHKA
17 S mo6:10 cBOIO * Pa3BuUBaTh NEPEKIOYAEMOCTD JBUKEHUM.
e JBUraTenbHOE yrpaxxHeHue «Jlomagkuy
JOIIaNKy * Pa3BuBaThb 3pUTEIIBHOE BOCIPUITHE U .
ellecusa «Mrpa c momaakomn»
BHUMAaHUE.
= DOOpMHUPOBAHUE BOCIPUATUS OTHOUICHUM | ebecena 0 JOMauIHUX KUBOTHBIX
18 VY Hac B rocTsx

UTPYILLIKU

MCXKAY NMpCAMCTAMU B ITPOCTPAHCTBC.

e [Iecua «Kopoa»
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* @QOopMUPOBAHUE IBUTATEIIBHBIX YMEHUM.
" Pa3BUTHE CIIyXOBOI'O BHUMAHUS U [IAMSITH.

e irpa Ha nygoukax

ebecena 0 macTyuke

e [JanpunkoBas ruMHacTUKa «bypeHyiika»
e[lecHs ¢ nerxenneM «KoTeHbKa»

e [lonBukHas urpa «Jloxmarsiil recy

ITomoraem 3aiuuky

* Pa3BuTHE IUHAMUYECKOIO CIIyXa.
* Pa3BuTHE MENKOW MOTOPHKHU.

e JIBurarensHoe ynpaxuenue «lloe3m»
e Cka3ka «3arolKuHa U30yIIKa

e KoopauHaIus peuu ¢ ABMKEHUEM «3alKu Oesbie
CUJIAT

19 o
" VKpeIUIeHHe KOCTHO-MEIeyroro | ®I1aIbuMKOBas TMMHACTUKA «3aUYUK»
armapara. o CTUXOTBOPEHHUE C ABMKEHUEM «MHUIIIKa»
p . 0 e KoopinHanus peuu ¢ IBUKEHUSIMH «l ITHakm»»
= Pa3BuTHE AMOLIMOHAJILHOM chepsl
5 PBL, ellecus c nBxeHUIMHU «COJTHBIIIKOY
BOOOpaKEHUS. o
P . e rpa «Ha necHoii nmoiasake»
= Pa3Butne ITUHAMHAYECKOM u
. e [IcuxorumHacTuka
20 COJIHBIIIKO CTAaTUCTUUYECKOU KOOPIWHAIIAU o0mmx
. e PUTMHUYECKOE yIIPaKECHHUE
JIBIDKCHUH.

* PacumiupeHre axKTHBHOTO M IACCHBHOIO
cloBapsi.
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IlyrewmecTBue B a1ec

* PasButHe yyBCTBA pUTMA.

o I[BI/IFaTeJ'IBHOC YHPA)XKHCHUC

eKoopauHaus pedyd ¢ JIBUKECHHEM
KOCOJIAIBIN)

e [[amprunikoBas rumHacTuka «benoukay
ebecena o ceMbe MenBenen

«Munka

|
21 PaspuTne 1MHAMIIECKOTO ClIyXa. e [Icuxornmuactuka «Iloxieokay»
" 3aKperyieHUE HaBBIKOB CAMOMAaCCaXKAa.
ebecena 0 IMKUX KUBOTHBIX
e JIgurarenbHoe ynpaxHenue «lloezm»
" 3akpernjeHue HaBBIKOB CAMOMAacCCaXxKa. e [[albuMKOBAsi TMMHACTUKA «3alYUK
22 B Tepemke Mbl * Pa3BUTHE APTUKYIALUOHHOW MOTOPHUKH. e Koopaunanus peuu ¢ npumxenneM «Jluca no mecy
XKUBEM, IPYXKHO * (OpHUEHTHPOBKA B MPOCTPAHCTBE. xoauia»
IMCCCHKU MOCM e PurMuueckoe ynpaxxuenue «IIpoxionan, kax s»
* Pa3BuBaThb TOHKME JBW)XEHHS TJIbLEB | ebecena o TpaHcopTe
PYK. e J[BurarenbHoe ynpaxsenue «llaposos»
Mkl1 eneM, efieM, o o
23 * Pa3BuUBaTh MEPEKIOYAEMOCTD JBUKEHUM. e rpa «Ha necHoi noJIstHKE
eneM
* Pa3puBarh 3puTenbHOE BocmpuATue U | ellecHs «Camoser»
BHUMAaHMUE. o rpa «IIunoten»
» PasButue OMOLIMOHAIILHOU chepsl, | ® YrnpaxHeHue « CONHBIIIKOY
24 BecenHee COMHBILIKO

BOOOpaXEHUSI.

elirpa Ha pa3BUTHE MHUMHYECKHUX JIBUKECHUU
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= PazBurne OUHAMUYECKON U
CTaTUCTUYECKOH KOOPAUHAIIAN 001mmx
JIBHOKCHUH.

* PacmmpeHre AaxkTUBHOTO U IIACCUBHOIO
CJIOBApAI.

«COIHBIIIKO»

e rpa « CoHBILIKO»
o J/[BUTaTENBHBIE YIIPaKHEHHUS
3aNYUKI»

e Purmuueckas urpa « CoCyJIbKn»
e rpa «Illenok Murporka»
e[Ineca «Hy-ka, Becenee!»

e rpa «CxkBopyuika»

e [JanpunkoBas urpa «boJbIINE U MATIEHBKUE

«CotHeuHbIe

¢ YIipaXHEHUE Ha pacTsiKeHue MBIIIII]
.| «lloTsarymkm»
* @OopMHUPOBaHHUE BOCTIPUATHS OTHOIIEHUM
e JleTckas mecryIika
MEXKY NMPEIMETAMH B POCTPAHCTBE.
25 Becenusis kamneis Ay fipel pocip . e 3akynuka « COJTHBIIIKOY
* DopMHUpPOBAHUE JBUTATEIBHBIX YMEHUM.
e Purmuueckas urpa «Kamnenb»
* Pa3BuTHE CIIyXOBOIO BHUMAaHUS U TAMSITH. .
e rpa «Bopobeit»
e Urpa «41 Gery, Oery, 6ery»
e Urpa «41 Gery, Oery, 6ery»
o My3bIKQJIbHO-TUTAKTUYECKAS urpa
* Pa3BuBaTh TOHKH BIDKEHUS TaJbIEB
a3BUBA OHKUE  AABIDKC AIBLEB | Konokombumk»
K.
. py e lrpa-maccax Hor «CtpouTenmn»
26 [Tpuneraiite, nTunpl! | ® Pa3BuBaTh NEPEKIIFOYAEMOCTD IBUKCHUH.

* Pa3BuBarth 3PUTCIIBHOC  BOCIPUATHUC H

BHHMMAHUC.

e rpa «CxBopymikm»

e rpa «3ampm»

e Maccax nanbiieB «Bopoobu»

e [TanibunkoBas urpa «Jlagymkm»
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» PasBurtne SMOILMOHAILHOM cthepsl, | ®PurmMuueckas urpa «bapadan»
BOOOpaKCHUSI. e rpa «Exuk u MbIm»
= Pa3Burue JTIMHAMUYECKOMN u | ® Putmuueckas urpa «benouka»
27 Becennuii pyueek CTaTUCTHUYECKOMN KOOpAWHALUN 00X | ® My3bIKaTbHO-MIAKTHYECKAs UTPA HA Pa3BUTHE
JIBUKECHUM. cinyxa «JlecHas mporyJska»
* PacmmmpeHre axKTUBHOIO U ITaCCUBHOTO e irpa «Beimenr Muiiika Ha JIy:K0K»
CIIOBaps. e [JasibunkoBas urpa «Jlagymku»
o Yrpaxxuenue «lLpimsara»
e YpaxHenue «lnaBHblil mogbem pyk»
* OopMUPOBAHUE BOCIPUATHS OTHOIIEHUM « PrrMigecKas Hrpa « ATy
78 Kopabmx MEXAY IPEIMETAMHU B IPOCTPAHCTBE. ) e Urpa «Hy-Ka, 3aiika»
* QOpMHUPOBAHUE JBUTATEIILHBIX YMEHUM. o 3aK1uKa «COTHBILKOY
= PasBuTHe CIlyXOBOr0 BHUMaHHUS U IAMSATH. | JIbIxaTessHOe yipaxHerue «Berepy
e Urpa «Kopabib mpuiiien
e J/[BUraTesbHOE yIpaxxHeHUe «Ipy>KHO MBI
= Pa3zBuTHe pe4eBOro JIBIXaHUS. raracm»
* OpueHTHpPOBKA B CXeM€ COOCTBEHHOIO ellecHs ¢ IBIXCHUAMU «XOPOIIO B JICCY»
29 Maiickuii 1eHb Tena. e YIIpaxxHEHUE «IDXO»
» PazButue MUMHYECKUX mbim, | ®becena o BecHe
SMOIMOHAIBLHOM chepHl. e KoopauHanus peuu ¢ 1puxeHneM «B necy»
I * Pa3BuBaTh TOHKHME JBIKeHUsI manbleB | elloremka «lleTymox»
30 c e;r}z{mOK e PYK. e J/[BUraTeapHOE yYIpaKHCHUE «Ilerymunas
* Pa3BUBATh NEPEKIOYAEMOCTD IBUKECHUN. | CEMBS»
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Pa3BuBath 3PUTCIIBHOC  BOCIIPUATHC

BHHMMAHUC.

n

e rpa «Kyps! u metyx»

e Putmnueckas urpa «Kypoukm»

e Ynpaxxaenue «L{prmurara»

e rpa «Kypouka, Oplara 1 KOIIK»

e CTUXOTBOpEHUE «XPpaOpPHhIil IBITIEHOK)
e PutmMnueckas urpa «Kro kak xogum»

DopMHUPOBAHNE BOCTIPUATHS OTHOIIICHUH

MCXKAY NMpCAMCTAMU B ITPOCTPAHCTBC.

¢ YpaxxueHnue « Mbl 1mocajiuM BCE IBETHD)
e TaHer ¢ uBeTamMu
e YiipaxxHeHue 11 naybleB «Koaeukoy

31 Kozeuro * DopMHUpPOBAHUE JBUTATEIBHBIX YMEHUM. e [Tanbunkosas urpa «Kororku»
= Pa3BuTHE CIIyXOBOTO BHMMaHUs ¥ mamsaTh. | ® PH3KYIbTMHHYTKA «I'yCH Ha IPOTyJIKe»
e PurMuueckas urpa « MTHIIOK 1 OBEYKa»
e J/[BurarensHoe ynpaxHeHue « OJICHb
e [JanibuukoBas urpa «L{BeTox»
e Urpa «Kyxn»
" Pa3sBUTHC BHUMAHHA. e Irpa «PurtmMuueckoe 3xXo»
32 BoGpoBwiil ipy " Pa3BUTHE PAaBHOBECHSI.

Pa3zBuBaTh KOOpAMHAILIUIO IBUKCHUM.

e [JanibuukoBas urpa «Epimm»

e Purmunyeckas urpa «Ha npyay»

¢ YIIpa)XKHEHUE HA paBHOBECHUE «AHCT»

¢ YIIpa)XKHEHUE HA pa3BUTHE BHUMAHUS «AHUCT»
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Bropoii rox o0yuenus

Tewma 3aggTuit

[TpumepHbIil MaTepUan

OceHn

Putmuka, MmoTopuka,
MIOJIBMKHBIE UTPBI, MY3bIKA
JUI pa3MUHKU

Cnoprusssiii Mmapu, U. U. Jlynaesckuit; « Tpuk-Tpak»,
H. lltpayc, my3bika u3 MynbThuiibMa «Orypedux,
«S6nouko», E. C. Xene3sHoBel B c0. «A30yKka-
moTemkay. «3Bepu» - B cO0. «Jloromegmueckue
pacrieBkny», JI. ['apuiieBa, H. Humena.

I'mmuacTnka

1 .ApTUKynISIMOHHAS
IMMHACTHKA

2. I'mmHacTuka JJIA AbIXaHUWA

«MeBeKOHOK, B cO. «DoHeTHYEeCcKas u
noroneandeckas putmuka B JIOY», H. Muknsena, O.
Pommonosga, 1O. ITono3oBa

«Jlomagkay, «Ilokaxure 3yOKm», B KH.
«Jloroputmukay, I'. A. Bonkosa.

Ne 1 m3 «Kommiekca AbIXaTeabHOW TMMHACTUKH JUIS
JomKkoJbHUKOBY, O.11. 'maBTy30Ba. « mMHacTHKa 1t
JIBIXaHUSA - B TIOJIOKEHUU Cuis», A. CTpelbHUKOBA.

Menkas MOTOpUKa

«Copoka-BOpOHa», HapoJHas MoTemka B  cO.
«Jlagymkm», O. Kpynenuyk. «rpaem Ha gy10uke»,
HapojaHas nomneBka; «CHEXUHKU-MYIIUHKW», - B CO.
«JloroputmMuka B geTckom cany», M. 'orosesa.
«Coptupyem nyroBku», u3 c0. «300 3MUHYTHBIX UTP
s gereiiy, J1. Cunbepr.

O3ByunBaHHE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKAJIbHBIX
MHCTPYMEHTAaX

«3uma B Jiecy» - HapoaHas ckaszka, c0. «Cka3ouku-
mymenkny, E., C. )Kene3HoBbI.

«Hoxmux», o00p. IO.CnonoBa B ¢6. «My3bika B
IEeTCKOM cany: crapmas rpynna», H. Bernyruna,
. JI3epxxkunckas, JI. Komuccaposa.

My3bika 418 CIIyIIaHnus 1
TBOPYECKHUX 3aJIaHUI

«Ilytka» u3 Croutsl B-dur, N.C.bax. «IIporynka»,
M. Mycoprckuii. «KonbiOenbHas» B c0. «AB-aB u
Msy-may», E.,C. XKeneznossl. «Ha tpoiike» -
«Bpemena romay, [1. YalikoBckuid, 1 Ap.

«Kanunkay, «KopoOelHUKN» - HApOJHBIE IJISCOBBIC
MEJIOINH.

Becna

Putmuxka, MmoTOpHKa,
MOIBUKHBIE UTPbI

«Cocynpkn» - HapojHas urpa-noremka, «KoTsatkmy,
O. Canmunaa. «Hoxku u nagomkm», «CoIgaTuk» - B
c6. «Peub u moTopukay», FO. Coxoinoaa.
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I'mmuacTuka

1 .ApTUKynIsIMOHHAS
IMMHACTHKA

2. I'mmHacTuka JJIA AbIXaHUW

«O30pHble  OpoBku», «HamyBaem mi€ukum» B cO.

«Jloroput™muKay, O. HoBukoBckasl. «Yacukny,
«Tpy6oukay, B kH. «Jloropurmukay, I'. A. Bonkoga.
Ne3 u3 «KoMmriuiekca npIXaTelIbHOM TMMHACTUKH IS
IOMKOIBHUKOBY, O.I1.

«lumHacTuka - A

I'maBTy30Ba. IBIXaHUS B

MOJIOKEHUH cus», A. CTpeIpHUKOBA.

Menkast MOTOpHKaA

Urpsi - minyposku (M. MonTeccopn).

[lanpunkoBass TUMHAcCTUKa, Wurpel: «M30ymikay,

«OcbMUHOY, - B ¢0. «Menkas MOTOpHUKA: THUMHACTHKA
U nanbuukoBy, T. Tkauenko. «Becénble rycm» -
«Jloropur™muka,

HapojHasi TMOmeBka, B  cO.

O. HoBukosBckas.

O3ByuuBaHUE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTAaX

«/IBa Gapana» - HapoJIHas CKa3Ka.

«IIpunwna BecHa» B c6. «Ckazouku-urymenkm», E., C.
XKeneznossl. «by0OeH u norpemyuika», c6. «My3bIka B
JIETCKOM cany: crapuad rpynmna», H. Betnyruna, U.
[3epxunckas, JI. Komuccaposna.

My3bika 418 CIyIIanus 1
TBOPYECKHUX 3aJIaHUI

«Kyi1, ky#l, koBan€k», B c0.«A30yKa-moTemKa» -

C. Xenes3nos. B. A.

Mormapr.
«Cw™menbiit Hae3nuuky, P. [lyman. «Tanen 31bGoB»»,
O. I'pur. «lItmunii nBop», M. Mycoprckuii. «Oi,

«IIpuomn, BecHa, CcKopee»,

JONHYJI 00pyu», «Ps0uHa» - HapoIHbIE MEJIOIUH.

Jleto
Putmuka, MmoTopuka, «Tanenr 4yepBsikoB», - B 0. «Ajpobuka s
TTOIBUKHBIE UTPbI maneimeity, E., C. XKenesnoBsl. «KoT 1 MeImby», B ¢O.
«JIoroputmukay, O. HoBukoBcKasl. «Kpyxuce-
KpyXuch» - «Becénble ypoku», E., C. XKene3HOBBI.
I'mMmHacTuka «Jlomankay», «Kykonka», B ¢0. «Jloropurmukay,
I'. A. Bonkoaa.
| .ApTUKyISIIMOHHAA «MeaBeXKOHOKY, B c0. «DoHeTHYECKas u

Ir'MMHaCTHKa

noroneauueckass putmMuka B JOVY», H. Mukisesa,
O. Pommnonosa, 1O. Ilomo30Ba
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Ne4 u3 «Komrmiekca AbIXaTeIbHOWM TMMHACTUKHU IS

2. I'mmHacTuka JJIA AbIXaHUW

JomKoJIbHUKOBY, O.11. ['maBTy30Ba. «I ' M*MHAacTHKA 17151
JIBIXaHUS B MOJIOKEHUM Cus», A. CTpellbHUKOBA.

Menkast MOTOpHKaA

Ynpaxunenuss ¢ wmo3aukoil: «COJHBIIIKO», B KH.
«Kornma pe6EHok cBoaUT Bac ¢ ymay, Jle lllan.
[lanpunkoBass TUMHACTHKA: «ATEIbCUH», B CO.
«llecenku u urpel ¢ nanpuukammn», E. u C. JKene3HoBBbl.
«Ilocuntaem manpunku», «Pa3-nBa-Tpu» - HapoOaHbIE
WUTPBI-TIOTEIIKH.

O3ByuunBaHUE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTAaX

«JIucuuka-cecTpydyka W CKaJO4yKa» - HapOJHbIC
CKa3KH;

«Jlenb poxaeHus», ¢6. «Ckazouku-mymenku», E., C.
Kene3HoBbl.  «/l0oXKIOUK», FOrOCIaBCKash HAapOJHas
Menojus, B ¢0. «Jloroputmukay, O. HoBukoBckasi.

My3bika 4181 CITyIIaHnus 1
TBOPYECKHUX 3aJIaHUI

«onen», «Ksspuna», P. Illyman; HapoaHble
Menoauu - «S Ha ropky mwa..» u ap.; «M3 romyoun
nymu B3biBato k Tede, ['ocroasy», U.C. bax; «Banbc
1BeToB», Cumdonus Ne5,14., I1. YalikoBCKuii;
«MenbHUK U pyuei», @. llyoepr.

Tperuii rox o0yyenust

Mecsan | KonnuectBo Tema [IporpammMmHoOeE conepxkanue
3aHATUI
OkT0pb 1 B roctsax y | ® Ilecus-urpa «JIuctoukm»

JIECOBUYKA » J[BurarenbHble yripaxkHeHnus «lIporyika B
(lepeBbs u JIeCcH
kycrapHuku) | ® I[TanpunkoBas ruMHAcTHKA «JlepeBLe»

» Urpa «/lepeBbsa»

" YpaxHeHue 11 nepeadyu
PUTMHUYECKOTO PUCYHKA

* ApTUKYJISLUOHHAs TAMHACTHUKA (110
IJIaHy JIOTONena)

* KOMMYHUKAaTHBHBIA TaHEL-UT'Pa
«ITourpaem Becenein»

" J[pIXaTENbHOE yIPaKHEHUE

«Berepox»
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B tpase * QoHONEANYECKOE yIIpakHEHUE «Myxa»
cuaen » [Iecun «Komapy, «Kyxn»
KY3HEUUK. " APTUKYJSILIMOHHAs! THMHACTUKA
(Hacekomble | «MypaBbu»
) » [JanpunkoBas ruMHacTHKA «KOKOH»
= JIpixaTrenpHas TMMHAcTHKA «IlorimaeM
06a00uKy»
* VipaxHeHHE Ha pa3BUTHE OOIIEH
MoTopuKHU «B momtoiike 3a 0yrpom»
* KOMMYHUKAaTHBHBIA TaHEL-UT'Pa
«ITourpaem Becenein»
JlecHou * DOHONEINYECKOE YIIPAKHEHUE «IDXO»
MarasuH. (Bompoc-otBerT)
(I'puOsbL. " YpaXHEHUE Ha Pa3BUTHUE KOOPAUHALIUU
Aroxsn) «ITo Aronp»
" YipaxHEHUE Ha Pa3BUTHE MUMUKHU
«ManrHOBOE U KIIFOKBEHHOE BapEHBEN
* [TanbunkoBas urpa «I'puboUKm»
" APTUKYJSILIMOHHAs! THMHACTUKA
«Beceunble ciorm»
» [Tecus «3aragka»
» KoMMyHUKaTHBHAs Urpa-Tanen «Becenbie
apb»
Ocennee * DoHONEANYECKOE YIIPAKHEHNE
HACTPOECHUE «Ilorpeemcs»
(Ocenp) » [TecHs-urpa «JIucTouxm»

[TampunkoBasg ruMHacTuKa «OCEHb)»
Jloronennueckas pacneBka «Kopmynika»
KommynukarusHas urpa « Tyda»
Putmuueckas urpa «Kammm»
YnpaxneHnue Ha apixanue «/lyer, gyer,
BETEPOK» (10 TUIaHy JIOrorneaa)
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Hos6pb

Cnop
OBOIIICH
(OBomn)

* [Ienue «I'uMH HOSIOpIO»

* VipaxkHeHUE Ha pa3BUTUE 001IeH
Motopuku «Ha oropoae»

» [JanmpunKOBasi THIMHACTHKA « X O03s5IKa
OIHAXBL...»

» KommyHukatuBHas urpa «I [upoxkm»

* PurtmMuueckoe ynpaxuenue «Ilosropu,
IPY’KOK 32 MHOW»

" YpaXHEHUE HA Pa3BUTHUE KOOPAUHALIUU
peuu ¢ aBmxkeHueM «I psaka»

* Maccax «Kanycra»

OpykToBOE
JYKOIIKO
(DpyxThI)

» [Tenue «I pyma»

" YpakHeHUE HAa Pa3BUTUE MUMUKHU
«JImmony, «S10J109HOE TTOBUIITION

» [IanpunkoBasi TMMHACTHKA « ATICILCHH)

* VipaXxHeHHE Ha pa3BUTHE OOIINX
pPEUYEBBIX HABBIKOB, KOOPJAWHAIIMY PEYU U
JIBUKECHUSI, Pa3BUTHUS MEJIKOH MOTOPUKHU
«CaTIOBHUK»

» XopoBojHas urpa «S10moHs»

* KOMMYHUKATUBHBIN TaHEL-UTPa
«Beceunbie mapb»

Pacckas
JSTYIIKH-
My TEIECTBE
HHUIIBI
(ITepenetHbl
€ TITHUIIbI)

* VopaxkHeHUE Ha pa3BUTHE 001IeH
MOTOpUKH «KypaBiby

" [TecHs «JIATYLIKY U )KYpPaBIMKI»

" APTUKYJISIUOHHAS THMHACTHUKA M0 IUIAHY
Joromena.

" YpaXHEHUE HA Pa3BUTHE KOOPAUHALIUA
Y MPABUJIBHOTO JbixaHud «Kypasiu
y4aTcs JIETaTh)

» KoMMyHUKaTHBHAs Urpa-Tanen «Becenbie
Tapb»

» [JasibyukoBas ruMHacTuka «IItnuka»
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B mupe » Jloroneguyeckasi pacreBKa «3Bepu»
KUBOTHBIX » [TecHs «Exux»
([ukue * VipaXxHeHHE Ha pa3BUTHE OOIIeH
KUBOTHBIE) Motopuku «IIpo mensens»
* YucroroBopka ¢ maccaxem «KeHrypy»
» JTanpunkoBas ckaska «PykaBuuka
" Ypa)xHEHUE Ha Pa3BUTUE MUMHUKH U
3BYKOITOAPAKAHUS «300IapK»
» ApT. ruMHacTrKa «O0e3bsSHBI)
JlexaOphb VY 6abymku | ® Pononeauueckoe ynpaxsHenue «Koposay
B JIEPEBHE » Jloroneguueckas pacneBka «Koposay,
(domarraue «KoHbp»
’KUBOTHBIC) | ™ YIIpaKHCHUE HA PA3BUTUE MEIKON
MOTOpUKU «Jlynoukay»
» [Tecus «KoTeHOK»
* Apt. rumHacTuka «Cobaka»
" Yrp. Ha AUKIUIO U MEJIK. MOTOPUKY «KoT-
Lapanka»
[Terymok — | ® PoHOIEANYECKOE YIPAKHEHHUE
30JI0TOU «lerymok»
rpederiok » Jloronenudeckas pacneBKa « Y TKW»,
(domarraue «ITeTyx»
TITUIBI) » [Tecusa «I'ycu»

[TanpunkoBas rumMHacTuka «Kps-kps» (1o
IJ1aHy JIOTONena)

Urpa Ha pazButre TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEN M BOCIIUTAHUS BbIIEPKKU
«l'ycp»

YpaxxHeHHe -urpa Ha pa3BUTHE PEUYEBOIO
neixanus «Kypsl, rycm»
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CHeroBuk * QOHOINEANYECKOE yIIpaXHEHUE «MeTerby
MIPUHEC » [lecHs «Enxa»
MMUCHhMO » PeuyeBas urpa c 1BuxeHreEM «CHETOBUK»
(3uma) * YipaxHEHUe Ha pa3BUTHE
BBIPA3UTEIBHOCTU PEYU, MUMUKHU U
OBHKEHUN « CHETOBUYKU U COCYJIBKI
" YpakxHEeHUE Ha pa3BUTHUE KOOPAUHALIUU
U pUTMaA «3UMa»
" rpa «3uMHSS IIISICKa»
» Kommiekc apix. ynp. «Ilorpeemcs»
[Tpukmouen | * @oHomeaUUECKOe yrpaxHenue «Merenb»
us Boponsl | ® Jloronenuueckas pacneska «BopoHay,
(Bumytomnue «BopoObumika»
TITUIBI) " YpaxHEeHUE Ha Pa3BUTHE PUTMA
«BopoObu, BOPOOBIIIIKI
" rpa «3uMHSS IIISCKa»
» [JampunkoBas ruMHAcTHKa «I1oi-Ka,
MOIEBaK-Ka»
* KOMMYHUKATUBHBIN TaHEL-UTPa
«Becenbie netn»
" YnpaxHeHue Ha abixanue « Bopona»
SuBaps 3umHHE » QoHONEAUUECKOE yIIpakHEeHuE «Ha
3a0aBbl KOHBKaX»
(BumHuue = Peuesas urpa «Tel, MOPO3»
pasBiieucHMs | ® YIIpaKHEHUE HA pa3BUTHE OOLIEH
) MOTOpUKHU «Trpa B CHEXKKI

* ApTUKYJISILIHOHHAs rTUMHAcTuKa «KaTtaHue
Ha CaHKax)»

" YpaXHeHHE Ha Pa3BUTHE KOOPIUHAIIUA
U pUTMaA «3UMa»

» KOMIUIEKC AbIXaTEIbHBIX YIIPAXKHEHUIN
«Ilorpeemcs»
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B nome
MOEM
(Cembs)

Jloroneauueckas pacrneBka «Jlodbpoe
YTPO»

ITecHs «MBbI B ropoae poauiInuch»
[TanpunkoBas rumMmHacTuKa «CeMbs»
ApTHUKYISALIMOHHAsI THMHACTHKA MO TIJIaHy
Jororena

VYnpaxxHeHne Ha pa3BUTHE KOOPIUHALWH,
o011ieit MoTopukH «Mbl Ha JBDKaX B JIeC
UJIEM»

KomMyHUKaTUBHBIN TaHEL-ATPa
«CeMeHBIN BaJIbC»

Kpaii
POITHOM.
(Poccus.
Harn kpaif)

dononenuyeckoe ynpaxknenue «I modyc»
[Tecus «Pomguou xpait»

YupaxHeHne Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«bepeza»

ApTHUKYISALIMOHHAsI THMHACTHKA MO TIJIaHy
jororena

[TanibuMKOBasi THMHACTUKA «3IPABCTBYI»
YupaxHeHne Ha pa3BUTHUE KOOPAUHALIUH,
o0111eit MOTOpuKH « MBI Ha JBDKaX B JIeC
UJIEM»

KommyHukatuBHas urpa «31paBCTBYH,

IpyIr»

deBpasib

oM B
KOTOPOM MBI
KUBEM

(dom.

3a/1aHKE)

®ononennueckas urpa «CTpoum 1om»
ITecHs «MBbI B ropoae poauInuCh»
[TanpumkoBas urpa «llecounsiit 1oOm»
Putmunueckas urpa «Monotok»
ApTHUKYISMOHHAS] TAMHACTUKA
«Masapsp»

YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE OOIIeH 1
MEJIKOM MOTOPUKH « TepeMoK»
KommyHukatuBHas urpa «Bopora»
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HoBocenbe
(Meoenb)

» Jloronennueckas pacneBka «Ctym»

» [lecusa «Hous npouuia»

» [JlasibynkoBas rumHacTuka «Haima
KBapTUPa»

. ApTI/IKYJ'ISH_II/IOHHaH IMMHACTHKa 110 TUIaHY

Jororena

" VopaxkHeHUE Ha pa3BUTHE OOIIel 1
MEJIKOU MOTOPUKH « TepemMox»

* KOMMYHUKATUBHBIN TaHEL-UTPa
«Beceunbie netn»

» KoMMyHHKaTUBHAs UTPA « Y TLIOHYThCS
He 3a0y1b»

Y mens
3a3BOHMII
tenedoH
(Dnexrpomnp
nOOpHI)

» KommyHukatuHas urpa «lIpoogay (mmo

IJIaHy JIOTONena)

» Jloroneanueckas pacneBka «JleBouku u
MaJTbYUKID)

* [lanpunkoBas rumHacTka « Tenedon»
(mo m1aHy Joromena)

* Urpa Ha pa3BuTue puTt™Ma (Ha
M/MHCTpYMeHTax ) «A30yka Mop3e.
Paguct» (Purmuueckoe 3x0)

* ApTUKYJIAIIMOHHAS TUMHACTHKA
«Beceunble ciorm»

* VopaxkHeHUEe Ha pa3BUTHE OOIIel U
MEJIKOM MOTOPUKHU «DIEKTPUUECKAs
[IBEMHAS] MAILLIMHA

* Urpa na paccnabnenue «lIbuiecoc u
MIBUTUHKNY

3aluTHUKH
OreuecTBa
(23
(deBpans)

* @oHoOMNEeaUYECKOE ypaxkHeHne «CalroT

* [lecus «I'umH deBpairo»

» rpa «OJIOBSIHHBIN COIAATHK

* Urpa Ha pa3BuTue puTt™Ma (Ha
M/MHCTpYMeHTax ) «A30yka Mop3e.
Paguct» (Purmuueckoe 3x0)

* [laibuKKOBasi TMMHACTUKA «ATHI-0AThD)

* PeyeBast urpa «bapabaHmmk»

" Ypa)kHEHHE Ha Pa3BUTHE KOOPAUHALIUN

«Camonery

Maprt

Mapsbs-

» Jloronenuyeckas pacreBka «llnatbe»,
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HCKyCHUIIA
(Onexna)

«bprokm»

* VopaxkHeHue Ha pa3BUTHE OOIIEH U
MEJIKOM MOTOPUKHU «DIEKTPUYECKAs
[IBEMHAS] MAILLIMHA

* [JanpunKOBasi TMMHACTHUKA «3IPaBCTBYI»

* Apt. rumHacTrka «Becenblie cinorm»

* PurtmMuueckoe ynpaxuenue «Ilosropu,
IPY’KOK 32 MHOW»

» KoMm. Tanen —urpa «llepekpecTHblil TaHeI

Kak
3ali40HOK
MaMmy HCKall
(8 mapTa)

» Jloroneanyeckas pacneBka «Mamoukay»

» [lecusa «Hous npouuia»

" APTUKYJSILIMOHHAs! THMHACTUKA
«Obugenacr Mmamay

* Urpa « C mr000BbIO K MamMe)

» KommyHukaTtuBHas urpa «I [upoxkm»

* VipaxHeHue-urpa «Xoan0a Ha HOCKax 1
MSITKaX»»

» KoMm. Tanen —urpa «llepekpecTHblil TaHeI

OO0yBHOI
Mara3uH

(O0yBb)

» J[BuratenbHble ynpaxkHeHus « CanoxHas
MacTepckasy («HUTKA C UTOJIKON»,
«MOJIOTOYKUY, KYUCTKA») MO MIIAHY
Jororena

» Jloronenuyeckas pacreBka « BOTUHKIY,
«Tarkm»

* VpakHEeHUE HA Pa3BUTUE MUMUKH
(«HoBbie Tydamn», «bOTUHKY TOPBATUCHY,
«'psi3HBIE OalIMaKku») Mo MIaHy JIOrorne/ia

* Vrp. Ha KOPPEKIIUIO PEUH U JBUKEHUS
«bammaqok»

» [JlasibynkoBas rumHacTuka «HoBpie
KPOCCOBKI»

* KOMMYHUKAaTHBHBIA TaHEL-UT'Pa
«CanoxHUKW»

Bonmebnas
nuisina
(I'onoBHbIe

yOOpBI)

» [Tecus «My3bIKa, 30paBCTBY D)

» JIguraresbHas urpa «Hutka ¢ uronxom»
(pa3HbI€ BUBI «IIIBOBY»: X0b0a
«3MEUKON», MOCKOKH, TAJION) MO TUIaHy
jororena
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YpaxxHeHne Ha pa3BUTHE OOIIEH U
MEJIKOM MOTOPUKHU «DIEKTPUYECKAs
[IBEMHAS] MAILLIMHA

[TanpunkoBas rumMHacTuKa «I 0n0BHBIE
yOOpBI» 1O IJIaHy Joroneaa

Aprt. rumMHacTuKa «Becenbie ciormny
KoMMmyHUKaTUBHBIN TaHEL —ATPA
«ITepekpecTHblii TaHEID)

denopuHoO » @ononen. ynp. «HaitHUK»
rope » Jloronennueckas pacneBka « Tapenkay,
(ITocyna) «Yarka»
" YipaxHEeHUE HAa pa3BUTHUE TBOPUYECKOTO
BOOOpaKEHUSI, OOIIHNX PEUEBBIX HABBIKOB
«HaHuK»
» [JTanbuukoBas rumMHacTuka «llocyna» nmo
IIJIaHy Jioromnena
= Peyeas urpa ¢ My3. UHCTpyMEHTaMH
«KyxOoHHBII OpKECTP»
» KOMMYHHMKAaTHUBHAs IBUTATEIbHASA UTPa
«Tamau-neceHka»
Anpenb Kax » JIoronennueckas pacneBka «Karmmay»
Hesnaiika " ApTHUKYJIAIMOHHAs THMHACTHKA
XOUJI B « [ TupoxKKm»
MarasuH * [TanpunKoOBasi TUMHACTHKA «HeOypek»
(ITponyxTtel | ®* YnpaxkHenue Ha apixanue «Kama kumur»
MATAHWUSA) " YipaxHEHUE Ha Pa3BUTHE MUMHUKHU
«Konderay, «I opsranii yaii»
» KommyHukaTtuBHas urpa «I [upoxkm»
O uem » Qoneanueckoe ynpaxuenue «l'omnoca
IJ1a4eT BBIOTH BECHOW»
COCYJIbKa » [JlanibynkoOBas rUMHAacTUKA «Becenblit
(Becna. XYJOKHUK»
Pacturensn | ® Ilecusa «TpaBka-MypaBka»
Bl MUD) * ApTUKYJISIUOHHAsA rUMHAcTUKA «benka

LIMIIKY TPBI3ET

VYpaxxHeHHe Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUN
«Knen»

KoMMmyHUKaTUBHBIN TaHEL —ATPA
«ITepekpecTHblil TaHEID)
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B necy » QoHONEANUECKOE yIIpaKHEHUE «B necy
BECHOM BECHOM»
(Becna. [Tecus «lleneOHbIe 3BYKI»
JKuBOTHBIN YupaxHeHHe Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
MHD) «COTHBIIIKO»
ITanbunkoBas ckazka «PykaBuuka»
VYpaxxHeHHe Ha Pa3BUTUE MUMHUKHU
«JIuca»
ApTHUKYIALIMOHHAs TMMHAcTUKa «benka
LIUIIKY TPBI3ET
KomMmyHuKaTuBHas qABUraTeiibHAs Urpa
«Tamau-neceHka»
[TapoBo3uk doHoneauueckoe ynpaxuenue «llaposos
u3 IIPUBE3 HAC JIECH
Pomamikoso [TecHs «Muutcs napoBo3»
(Buast ITanbunkoBas urpa «Becenurcs nersopa»
TpaHcIopTa) | ® YIpaKHEHUE HA pa3BUTHE KOOPIUHALINU
«Camouer»
YupaxxHeHne Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«Temnoxom»
YupaxxHeHne Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«Ha mocce»
JIpixarenbHas rumHactuka «Hacoc»
Maii Ouywmernbie PoHoOIEINYECKOE YIPAKHEHHE
PYUKH «Kocmonast» (Pakera), «Pakera
(ITpoeccun | MTPU3EMITUIIACH
Ha VYhpaxxHeHue Ha pa3BUTHE 00IIeH
TpaHCIOpTe) | MOTOPHUKH U KoOopAuHauuu «Pakeray
Jloronennueckas pacneska «llecenka
modepa» (I'py30BUK)
YupaxxHeHrue Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«JIleTyuk»
[TanpunkoBas rumHacTuka «IInnorsn
YupaxxHeHne Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«Ha mocce»
JIpixarenbHas rumHactuka «Hacoc»
Ha mapan ®ononennyeckoe ynpaxuenue «Camom
UIyT Urpa na pazsutue putma (Ha
COJIIAThI M/MHCTpYMeHTax ) «A30yka Mop3e.
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(enn Panuct» (PutmMuueckoe 3x0)
[ToGenpr) * [lanpunkoBasi THMHACTHKA «ATBI-0aTbD)
* ApTukynsunoHHas ruMHactuka «llapag»
* PeyeBast urpa «bapabaHmmK»
" YipaxHEeHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUH
«Camouer»
[Ipukimroyen | ®* @oHomenuueckas ruMHacTuKa « bypatuno
us Ha YPOKE»
bypartuno » [JlasibynKOBas rTMMHACTUKA «B mKomy
(IIxoma) CKOpO 5 TOMAY»
» [Ienue «/lo cBUganbs, caa!»
» PeyeBas urpa «9xo»
" YpakxHEHUE Ha pa3BUTHUE KOOPAUHALIUU
nBmkeHuit «Pa3-aBay
* KOMMYHUKAaTHBHBIA TaHEL-UT'Pa
«Beceunbie netn»
Bot xakue » [Tecus «My3bIKa, 30paBCTBY D
MBI » [JasibynkoBas rumHacTuka «Harma
Oonplue! TPYyIIIa
(UtoroBoe) | ® KoMmuekc apTUKYIISLMOHHON

rUMHACTUKH «KOTHK PBDKUK B AETCKOM
camgy»

» PeyeBas urpa «9xo»

" Ypa)KHEHUE HA Pa3BUTHE MEIIKOU
MOTOPHUKH ¥ pUTMa « Y IIPaKHEHHE C
JNEPEBIHHBIMH NAJTOYKaAMU»

* KOMMYHUKAaTHBHBIA TaHEL-UT'Pa
«Becenble netny
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2.3. MOHUTOPHHT yCBOEHH S IPOTrPAMMBI

JluarHoCTHUKa MPOBOJUTCS B Haydalie y4eOHOTO roja C IEIbI0 UCCIEIOBAHUS
COCTOSIHUSI CTyXOBOT'O BHUMAaHUs JI€TEl, YMEHUSI OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
oOmeid W pydyHOM MOTOPUKHU, PEUEBOM MOTOPUKHU. Pe3ynbTarsl JAHMArHOCTHKU
VUYUTBHIBAIOTCSL ~ MPU  COCTABJICHUM  IUIAHOB  JIOTOPUTMHUYECKUX  3aHSTHUH,
WHJMBUAYAJIbHOU paboThl ¢ neThbMU. [loBTOpHOE Hcclie0oBaHNEe MPOXOIUT B KOHIIE
y4eOHOro roja, 4ToObl MPOCIEAUTh TUHAMUKY WU3MEHEHUU COCTOSHUS HEPEUYEBBIX
MICUXUYECKUX (PYHKIIMI AeTeil B MPOIecce JOTOPUTMUYECKUX 3aHITHIA.

JlnarHOCTUKAa HEPEYEBbIX MCUXUYECKUX (DYHKIUU MPOBOJIUTCS MO METOJUKE
Cepeopskopoit H.B., Conomaxe JI. C.

Kpurepun:

Cnyxoeoe énumanue:

1. Iuddepennmanus 3syuaniux urpyiek («Ilokaxu, kakas urpyiika 3Bydaa:
OyOeH, morpemyIka, IyAo4yka, rapMoHuka»). [To 1 Gamry 3a KaxIyro yraJaHHYIO
UTPYUIKY.

2. OnpeneneHue HanmpaBICHUS MCTOYHUKA 3BYKa (MY3bIKAJIBHOW WIPYIIKH) —
BIIEpEH, C3a1, ClIpaBa, ciesa. [lo 1 Oamty 3a kaxaoe yrajaHHOe HalpaBJIEHUE.

[To 1 6amny 3a KaxxJ10€ TpaBUILHOE BOCIIPOU3BEICHUE.

Opuenmupoeanue ¢ npocmpancmaee:

1. IIpaBoi1 pykoH MoKa3aTh JEBBIN IJ1a3, JEBOW PyKOH — IIPABOE YXO.

[To 1 Ganny 3a MpaBUJILHOE BBHIMIOJHEHUE.

2. IlokazaTh mpeaAMEThI, KOTOPbIE HAXOIATCS CIpaBa, CJIEBa, BBEPXY, BHU3Y,
BIIEPEIIH, C3a1U.

ITo 1 6amny 3a Kaxk10€ MPaBUIILHO YKa3aHHOE HAIPABJICHHE.

Cocmosanue oowieii Momopuxu:

[Ipennoxuth AE€TIM HCIOJHUTH HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TaHIIEBAJIbHBIX
JNBWDKEHWM CHadalla MO I[IOKa3y I[ejaarora, 3aTeéM IO CJIOBECHBIM YKa3aHUSIM.
HaOnronas 3a neTbMu, ONpeaeanuTh U OLEHUTD MO0 S-0aJUTbHOM IIKaJe:

® CUJTy IBHOKCHUH,

® TOUHOCTD JIBM>KCHUM,

e TCMII JIBMKCHUH,

® KOOPIMHAIMIO JIBUKCHHUM,

® IEPEKITIOUECHHE OT OJJHOTO ABUKEHHUS K IPYTOMY.

Cocmosanue meaKou Momopuku:

1. TouHocTh ABMKeHMU. J[eTsM mpeiararoT nokasaTh (GUTrypsl najibllaMu —
K03a, KOp3uHKa, Koiika. [1o 1 6amty 3a 1 npaBuJIbHO BRIMOJHEHHYIO (QUTYDY.

2. Temn aBu:keHuil. JleTaMm mnpemiararoT MOUrpaTh B MAIBYUKOBYK) UIPY
«Anenbcun». Ouenka ot 1 go 3-x.

3. CHHXPOHHOCTH JABHMKCHHMH MNPaBod M JieBOM pyKHU. Jletn wurparor B
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NaJbYUKOBYIO UTPY «MBbI KammycTy pyouMm, pyoum». Ouenka ot 1 1o 3-x 6ayos.

4. IlepexJ/iroueHue OT OJHOTO IBUKEHHS K IPYTroOMYy.

o «Urpa Ha posine» (manbupt 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-5,5-4—
3 —2—1).Ilo 1 Gamny 3a Kax0€ MPABUIBHO BHITIOJHEHHOE YIIPAXKHEHHE.

e Urpa «Kynak — nagons — pedpo (nmpaBoit, 3atem neBoi pykoil). [To 1 Gamy.

eUepenoBanue ABMKEHUI: MpaBasi pyka — JIaJIOHb, JieBas pyKa — KyJiak, jajaee
— Haoboport. 1o 1 Gamny.

Tecm na cayxopeuegyrw namamo — uzepa «Ilonyzaii»

Pebenky npearator npeBpaTUTLCA B MOMyraiuuka.

ITomyran, nomyrai,

Bce 3a MHOIO OBTOpSIA.

[lenaror 3a4nTHIBAET PsiJl CIOB, KOTOPbIE PEOCHOK JTOJKEH 3alIOMHUTH U
MOBTOPUTb.

o JInst netreli 3 - 4 neT mpeasiaraloT HENo4Ky U3 5 ciIoB (JI0M, MUIIIKA, IIANKa,
3uMa, KOJI000K).

o4 - 5 et — u3 7 cnoB (kykia, YeOyparika, MenBeab, co0aka, OCEHb, AEPEBO,

KpYT).

Tecm na osucamenvuyio namamo — uzpa «Qoe3vanKa»

JleTssM mpemsiaraeTcs 3allOMHUTh W TOBTOPUTH CEPUI0 M3 HECKOJBKHX
JIBYDKCHHH.

O06e3paHKOI1 OBITh X0UY,
YTo nokaxelib, MOBTOPIO.

- lletsim 3 - 4 net npennaraercs cepust U3 5 IBMKEHUM (OAHATH MPSIMbIE PYKU
B CTOPOHBI, BBEPX, HAKJIOHUTHLCSA, BHIIPAMUTLCS, MOJHATh PYKH BIEPEN).

- 4 -5 net — cepus u3 7 (Te *e JBUKEHUS, a TAKXKe MPUCECTh, BCTATh MPSAMO,
OITyCTUB PYKH).

Pe3ynbTaThl AUAarHOCTUKH 3aHOCSITCS B CBOAHYIO TaOJUILY.

YPOBHU 0CBOCHUS MPOIPAMMBI:

eBBICOKMI ypOBEHb — JI€TM MPABWIBHO BBINOJHSIIOT BCE 3aJaHUsA, HE
WCOBITBIBAIOT 3aTPYJHECHUM, BOCHPOU3BOIAT MAKCUMAIBHOE KOJIMYECTBO CIOB U
JIBYDKCHHH.

o CpelHUI YPOBEHb — JIETH HCHBITHIBAIOT HE3HAYUTEIIbHBIE 3aTPYJHECHUS IIPU
BBIMIOJTHEHUU 3a/laHUi, HHOrJa MpuOeraloT K TMOMOIIM B3POCIOTro, OO0BEM
3aIIOMHUHAEMOT0 MaTepuasa CHUXKEH.

e Huzkuii ypoBeHb — MpPHU BBHINOJHEHUU 3aJaHUM J1eTU MPUOEraroT K MOMOIIU
B3pOCJIOTr0, TOMYCKAIOT 3HAYUTEIbHbIE OLIMOKU.
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CBoanasi Ta0/1MIa pe3yJIbTaTOB 00CJIe10BAHUA IeTel

I'pynna Ne Jlama obcnedosanusn:
CiyxoBoe CiyxopeueBas JIBurarenbHas O6mias Menkas OpueHTHpoBKa
BHHUMAaHHE MaMsTh MaMsITh MOTOpHUKA MOTOpHUKA B
®.U. Pebenka P P
- MIPOCTPAHCTBE
o
CEHT Mau CEHT Mau CEHT Mai CEHT Mai CEeHT | Mai CEHT Mau
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II1. Opranu3zanMoOHHBbIN pa3aet
3.1. MarepuajibHO-TeXHHYECKOE 00ecriedeHre NPOrPaMMbl, 00eCIe4YeHHOCTh
METOJAMYECKUMH MATEePHAJIaMH U CPeACTBAMH 00y4YeHUS U BOCIIMTAHMS

MarepuaJIbHO-TeXHHUYECKOe MeToanueckoe odecredyeHue
o0ecreyenune
1. My3sikaneHbii  uHCTpyMeHT - | 1. HWHdopmanmoHHass u copaBouHas

dopTennaHo, My3bIKAJIBHBI  LEHTp, | IUTEpaTypa.
JETCKUE MY3bIKAJIbHBIE HHCTPYMEHTHI,
MatThl, (QIaXKH, CTYJbs, MHUKPOPOH,
3BYKOYCHUJIUTEIbHAS amnmaparypa,
KOJIOHKH, IITyMOBBIE UTPYIIKU
,MacCa)XHbIE U PE3NHOBBIC MSUUKH,

2. CooTtBeTcTBYIOIIAs POCTY M BO3pacTy | 2. Meroanueckas ureparypa
neTei MeOenb.

3. Bamucu doHorpamMm aetrckux meceH, | 3. Harmsausle mocobus
KJIACCUYECKUX MPOU3BEICHUIN Ha

ayJIMOKacCcCeTax U KOMITIAKT-ANCKax.

BUBJIMOI' PA®MYECKHNH CITMCOK:
1. Ilporpamma u Meroaudeckue pekomeHpanuu «Bocrnuranue um oOydeHUe
JeTel MOIIKOIBHOTO Bo3pacTa ¢ (hOHETUKO-POHEMATUUECKUM Henopa3Butuem» T.B.
®unnyeBoit u B. Yupkunoii, M, 2003;

2. «Jloronenuyeckass pUTMHKAa B CHCTEME KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIICH
pabotsl ¢ netbmu 3-4 et ¢ THP» T. B. Kucenesa, JI. A. ManakoBa;

3. «Jloroneanueckas purtmuka» I'.A. Bonkosoi, M, BJIAJIOC, 2002 ;

4. «Jloronennueckass pUTMHKAa B CHCTEME KOPPEKIIMOHHO - pPa3BUBAIOLIECH
paboTtsl B nerckoMm caguke» H.B. Humeoit, C-11, etctBo-IIpecc, 2014 r;

5. «Purmuueckas mosauka». IlporpamMma mo pUTMHYECKOW IUIACTUKE IS
JE€TeN JIOLIKOJBHOTO W MIIAJINIETO MIKOJbHOrO Bo3pacta bypenmnon A. U.,C-I1,
Mys3sbikanbHasg nanutpa, 2012;

6. Metoauueckoe nocobue «Pa3Burtue csa3Hoil peun» B. B. Konosanenko u C.
B. KonoBanenko;

7. Mertonuueckoe nocodne «ApTUKYJSLMOHHAs TMMHAcTHKa B CTHXax M
kaptuHkax» T. A. KynukoBckou;

8. «bycorpan nian Bonmeonsie urpsl @eun bycunkn» Meroauueckoe nocoodue
110 UHTEJUIEKTYAJIBHO - TBOPYECKOMY pa3BuTHio aerer 2—7 net, M. U. Ponuna, C-I1,
Mys3sbikanbHasg nanutpa, 2014;

9. Kaprymmmna M. FHO.KOHCHEKTBI JTIOTOPUTMUYECKHUX 3aHATHH C IEeTbMH 4-5

41



aet. M., «TH-Cdepar, 2010 r

10. Kaprymmnaa M. FO.KOHCIEKTBI TOTOPUTMUYECKUX 3aHATHN C AETBMH 5-
6 net. M., «TL-Cdepa», 2010 T

11. Kaprymmnaa M.IO. KoMMyHMKaTuBHBIE WIpPbl [Js JOLIIKOJBbHUKOB.
M., «Ckpunropuii», 2013 r.

12. CypnakoBa E.A. Jloronenndeckue My3bIKaJbHO - WTPOBBIC YIPAXKHECHUS
1 pomkodbHUKoB. C-I1., JlercTtBo-nipecc, 2013r.

13. M.KannynoBa, M. HoBockonsueBa «Ymuble mnanpunku».C-I1., Hesckas
HoTa,2009 r.

14. «Pa3zBuBaromass  meparoruka oszgopoieHus»  B.T. Kyxapssuesa,
b.b. Eroposa, M, UTHKA-ITPECC, 2000;

15. Meroauueckue mnocodusi «CTpeIbHUKOBCKAs AbIXaTelbHAas TMMHACTHKA
JUIS IETEiy.

16. Kusazesa O.J1. IIporpamma «A-Tei-Mby. M., «Mo3aunka -Cunres», 2003r.

17. Illamanckas JI.H. [TyremectBue no ckazkam. M., «TL-Cdepa», 2010r.

18. Kaprymuna M.IO. 3a6aBsi a1t maneiiieit. M., « TH-Cdepayr, 2006r.

19. bypenmna A.Ml. KoMMyHHKaTHBHBIE TAHIBI-UTPBI 1T AETEH.
CII0., «My3bIikanbHas nanutpay, 2004r.

20. TriotronnukoBa  T. 2. «DJIEMEHTApHOE  MY3ULHUPOBAHHUE  C
JOLIKOJIBHUKAMMY, KypHaI My3bikasbHas TAJINTPay, «My3bIKaIbHBIN

pykoBoaurenby», 2004-2010r.

21. JIzroba  O.B. Pa3ButMe  KOMMYHUKATHBHOM  KOMIETEHTHOCTHU
JOIITKOJIbHUKOB C OOMMM HemopaszButuem peur (aBTropedepar MITY um. M.A.
[ITonoxosa). M., 2009r.

42



AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukar 145792345010397423411790935696345598984963060946
Brnageney Koeanexko HOnua AKoeneeHa

OeicTevTened C13.04.2026 no 13.04.2027



http://www.tcpdf.org

		2026-04-13T13:25:45+0500




