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I. IleseBoii pa3gen
1.1. IHosicHUTEIbHAA 3aIIUCKA

[IpaBunbHass peub pebEHKA HEOTIENMMa OT €ro IOJHOLIEHHOTO pPa3BUTHS.
[lonuMmaHue peyu OKpYyKalolIUX, BBIPAXKEHHE COOCTBEHHBIX KEJIaHUW U MBICIEH,
oO0IIeHrne C B3POCIABIMH M CBEPCTHHUKAaMH — BCE OTO SBISIETCS CPEICTBOM
COIMAIU3AIMU JIMYHOCTH, OO0OTalllaeT MBIIUIEHHE peOeHKa, CIOCOOCTBYET €ro
pa3BuTHiO. B mocnennue roapl HaOMIOAAETCS TEHACHIUS K YBEIIMUCHHIO YKCIIa JIeTeH
JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa C HApYLICHUSIMU PEYH, BBI3BAaHHBIMU (PU3MOIOTHUECKUMHU
HECOBEPIICHCTBAMU W MATOJOTHYECKUMHU COCTOSIHUSIMU. M MMEHHO JOTOpUTMHKA
ABJSCTCS OJJHUM M3 CaMbIX JIOCTYIIHBIX, MHTEPECHBIX METOJIOB IPEOJOJIEHUS U
NpopUIAKTUKA ASTUX HAPYLIEHUH B YCJIOBHUAX JOIIKOJBHBIX OOpa30BaTEIbHBIX
OpraHu3aIrin.

MetogaMu JOTOPUTMUKKM MOXKHO B JOCTYIIHOW U HHTEpEeCHOU Qopme
pa3BuUBaTh y JeTel O0OIIMe peyeBble HABBIKU: TEMII, JbIXaHUE, PUTM; pa3BUBAThH
apTUKYJSIIUIO, MUMHKY; PETYJIUPOBATh MPOLECCHl BO3OYXKIEHUS U TOPMOXKEHUS,
dbopMHpOBaTh KOOPAWHAIIMIO  JBWKCHUM, OPUEHTUPOBKU B  IMPOCTPAHCTBE;
pacIIMpsTh CIOBaph AETEW U MHOTOE APYroe€, CHJIa )K€ OTHOCUTCA U BOCIUTAHUE Y
JNETe MY3bIKaJIbHO-3CTETUUECKUX TMPEJICTABICHUMN, Pa3BUTHE HUX MY3bIKAIbHBIX
CIIOCOOHOCTEM M 3a/IaTKOB; a TakK)Xe — MPEACTaBICHHUH 00 3CTETUYECKOW KpacoTe
POIHOM peyn.

Jloronenuueckoil pUTMHUKE, KaK Yy4eOHO-BOCHUTATEIbHONW JIUCIUIUIMHE,
OTBEJICHA 3HAYUTEIIbHAS POJIb B BOCIUTAHUY NOIKOIBHUKOB. Emé B Havane XX Beka
OBLIO M3BECTHO O HEOCIIOPUMOM TMOJIb3€e 3aHATUM PUTMHUKON JJIs oAk ¢ AedexTamu
M 3aJICPKKON Pa3BUTHUSL PEUM, TAK KaK MY3bIKaJbHO-PUTMUYECKOE BO3JCHCTBHE HA
JeTe TMPOSBIAECTCS B Pa3BUTHU U COBEPIICHCTBOBAHUM JIMYHOCTH pPEOEHKA, €ro
(YHKIIMOHATBHBIX CUCTEM, @ BMECTE C TEM — M Pa3BUTHH PEUHU.

[Iporpamma cocTaBiieHa ¢ y4ETOM CBsI3eil 00pa30BaTeNIbHBIX 00JIaCTEil:

ITo3naBaTenbHOE pa3BUTHE: 3aHATHS, HAOIIOICHUS, O€CEIbI, UTPHI.

CounanbHO-KOMMYHUKATUBHOE:  OBJQJICHUE CIOcO0aMU M CPEICTBAMU
B3aUMOJECUCTBUA C OKPYXAIOIMUMH JIFOAbMH; HCIOJB3YIOTCA JTHIAKTHYECKUE,
CIOXKETHO - POJIEBBIEC UTPHI.

XyIO)KECTBEHHO-3CTETUUECKOE  PA3BUTHUE: HCHOJB3YIOTCS  MPOW3BENCHUSA
MO3HABATEIbHON HAIMPABICHHOCTU (CTUXU, MOTEIIKHU, MPUOAYTKH, YACTYIIKU, TEKCTHI
MECEH), MY3bIKaJbHbIE MPOU3BEIACHUSA, TMECHHU, TaHIbI, My3blKa MJIS peJlaKCalluu,
YIIPa)XHEHUW, UTP B COOTBETCTBUU C TEMATUKOW 3aHATHSL.

@U3NYECKOE PA3BUTHE: MPOBOJATCS IMOJBUKHBIE HWIPbI, YHPAXHECHUS IS
MPpOoMITAKTUKH TIIIOCKOCTOITHS.

PeueBoe: monosHAETCS CIIOBapHBIN 3amac, BOCIIUTHIBAETCS 3ByKOBAs KyJIbTypa
peun.



[Iporpamma pazpabotana B coorBeTcTBUHM ¢ DepepanbHbIM rOCyAapCTBEHHBIM
OO6pa3zoBarenbHBIM CTaHAAPTOM JIOHIKOJIBRHOTO oOpazoBanus (OI'OC [0, mpuka3 Ne
1155 or 1 okta6ps 2013 r1.). Tak xe B COOTBETCTBHU CO CIEAYIOIIUMU
HOPMATUBHBIMU JOKYMEHTAMMU:

e 3akoHOM PD «O06 0OpazoBaHum»;

e HannonanwHoOM OKTpUHOM 0OpazoBanus B PO;

e KoHIenmuei MoiepHU3aIMd POCCUHCKOTO 00pa30BaHMUS;

e KoHIleNImen JOMKOIbHOIO BOCIIUTAHHS;

¢ CaHUTapHO-3MHAEMUAOJIOTHYECKUMH NIpaBwiiamMu U HopmaTtuBamu CanlInH?2.

BA3UC [TPOI'PAMMBI

[Iporpamma 0Ga3upyeTrcssi Ha OCHOBHBIX IOJOXKEHUSAX TMPOrpaMM U
METOJAMYECKHUX MTOCOOUH:

ellporpamma u Meroaumyeckue pekoMmeHaanuu «Bocrnuranue u oOydeHUe
JeTel MOIIKOJIBHOTO BO3pacTa ¢ (OHETUKO-POHEMATHUUECKUM Henopa3Butuem» T.B.
®unuueBoit u B. UupkuHoO;

o «Jloronenuueckass puTMHKA B CUCTEME KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIEH pabOThI
¢ neteMu 3-4 net ¢ THP» T. B. Kucenena, JI. A. MaHakoBa;

o «JIoroneauueckas putMuka» ['.A. BoiakoBoii;

o «Jloronenuueckas pUTMHUKA B CHUCTEME KOPPEKIMOHHO-Pa3BUBAIOLIECH
paboTel B 1eTckoM cany» H.B. HueBoii;

e Metoanueckoe nocodue «Passutue cBszHou peun» B. B. Konosanenko u C.
B. KonoBaneHko;

eMetoauueckoe mocoOue «APTUKYJSIIIUOHHAST THUMHACTUKA B CTUXaX U
kaptuakax» T. A.KynukoBckou;

e Kaprymmnaa M. FO.KOHCIIEKTHI IOTOPUTMUYECKUX 3aHATUN C 1€TbMHU 3-4 JIET.
M., «TL Chepar, 2010 T;

e Kaprymmnaa M. FO.KOHCIIEKTBI TOTOPUTMUYECKUX 3aHATHN C IETbMHU 4-5 JeT.
M., «TL Chepar, 2010 T;

e Kaprymmnaa M. FO.KOHCIIEKTBI TOTOPUTMUYECKUX 3aAHATHMN C IETbMU S-6 JIET.
M., «TL Chepar, 2010 t;

eKaprymmua M.JO. KommyHMKaTMBHBIE WIpBl IS JTOIIKOJBHUKOB. M.,
«Ckpunropuii»;

1) Cynakosa E.A. Jloroneauyeckue My3bIKaabHO — UTPOBBIC YIIPAXKHEHUS TS
nomkonsHUKOB. C-I1., JlerctBo-tipecc, 2013 1.

2) 1. KarmnynoBa, M. HoBockonbieBa «YwmHble nanbuukm». C-I1., Hesckas
HOTa,2009 r.

3) E.A. [lognyOHasi. My3bIKanbHble Nadb4UMKOBbIE Mrpbl. PocToB Ha Jlony,
«®Denukcey, 2014

4) «Pa3BuBatomass mnenaroruka o3gopomieHus» B.T. Kyapssuesa, b.b.
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Eropora; Mertoauueckue mocoOusi «CTpeIbHMKOBCKAs JbIXaTellbHAas THMHACTHKa
U1 IETEN».

3aHATUS JOTOPUTMHUKON MPEACTABIAIOT COOOM KOMIUIEKC Pa3IMYHBIX BHIOB
NESITEIbHOCTH, HAIPABJICHHBIX Ha Pa3BUTHE pPEYU JETEH JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa
METOJIAMU PUTMHUYECKOTO M MY3BIKAJIIbHO-3CTETUYECKOr0 BocnuTaHus. KiroueBbiM
MOMEHTOM MPOTPaMMBbl SIBJIETCS MY3bIKa (MY3bIKallbHAasi PUTMHKA), C MOMOIIBIO
KOTOPOM CMOJEIUPOBAHbI OCHOBHBIC BUBI ACSITEIbHOCTH HA 3aHATHUAX: JbIXaTeJIbHAS
TMMHACTUKa M My3blKa, TMMHACTHKA ISl APTUKYJSALMOHHO-PEYEBOrO ammapara u
My3bIKa, 00I1ast U MeJIKasi MOTOPUKa U My3bIKa. JIoropuTMUKa e B 1[ETIOM BKJIIOYAET
B ce0sl yIpaKHEeHHS 10 IByM HANPaBJIE€HHOCTSM:

My3bIKajbHbIE:

¢ Xo1p0a B pa3HbIX HAIIPABJICHUSIX

e YIIpa)KHEHUS Ha Pa3BUTHE JbIXaHUs, TOJI0CA, APTUKYIISIUN

¢ YIIpa)KHEHU S, PA3BUBAIOIINE MBIILICUYHBIN TOHYC

e PeueBrble ynpaxkueHus 0€3 My3bIKU

e My3bIKalbHbIE YIIPaXXHEHUS, POPMUPYIOIIKNE YYBCTBO MY3bIKaTLHOTO TEMIIA;
¢ My3bIKQIBHO-PUTMUYECKHUE YITPAKHEHUS;

e My3bIKaJbHbBIE UTPBHIL;

e Jloronennyeckue pacleBKy;

e [leHrE U TaHIIEBAILHBIE DIIEMEHTHI.

Oomue:
e PutmMuyeckue ynpaxHeHUs
e YIIpa)KHEHUS Ha Pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH H MATbYMKOBBIC UTPHI.

CtpykTypa 3aHSTUA MO MpPOrpaMMme OTpakaeT BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH
NETEW, BBLAENSAA IPU 3TOM TPH pa3jena:

[ pazpen IT paznen III pazpen

Bospacr 1,5-3 roga Bospact 3-4 roga Bospact 4-5 ner

Kaxnp1il pazgen coorBercTByeT 1 rony o0y4deHus; BCs Iporpamma paccyuTaHa
Ha 3-meTHUM CpoK oOydeHus. 3aHATUS MPOBOASATCA: | pa3 B Hemeno, HUX
MPOJOJDKUTENBHOCT MO BPEMEHHM COCTaBIsAE€T 15 MuHYyT — 1ua gered 1 roga
oOyuenusi, 20 — aia neteit 2 roga oOydeHus, 1 1 pa3 B HElEto Mo 25 MUHYT — IJs
neteil 3 roga oOyueHus. 3aHATHS IPOBOASTCS B MYy3bIKaJIbHOM 3aJI€.



1.2. lesan u 3a7a4u peajiM3alMi NPOrpaMMbl

eab nporpammsi:

Ilenp mporpaMmbl: KOPPEKIusS U MPOGUIAKTUKA UMEIOIMMNXCS OTKJIOHCHHH B
peUYeBOM pa3BUTHUU peOEHKA TTOCPEACTBOM COUYETAHUS CI0BA U IBUKCHHUSI.

3agauu:

MySLIKaJILHOG Pa3BUTHUC

PeueBoe pazBurtue

* PazBuTHe UyBCTBA pUTMA;
* PazBuTHe KOOpAMHAIIMU MEXKY CIIOBOM
(meHueM) U IBUKEHUEM;

CJIOBOM U IBHXKXCHHECM,

* PasBurne KOOpIUHAIIUU MEXKITY

* PaszButne IIPpaBUJIBHOI'O ObIXAHWA,

OT3bIBUMBOCTH;
+ Pa3zButne «tBOpUEecKkoro S» pedbénka;
oOlIeHuss U

 Pas3BuBarth HaBBIKUA

B3aMMOJICHCTBUS JE€TEH B KOJJICKTUBE;

* PazButue KOOpAVHALUH npy| * CTUMyIAIMA peyeBOro pa3BUTHS,
MY3BbIKAJIbHOM JBH>KEHUH; * Pa3zBuTue apTUKYISUHOHHO-PEYEBOTO

* Pa3Butue u COBEPULIECHCTBOBAHUE |aIll1apaTa;

BOKaJIbHO-MHTOHAIMOHHBIX TAHHBIX; * CnyxopedyeBoe pa3BUTHE;

* @opMHUpOBaHUE My3bIKalbHO-| * CucTeMaTH3alus «CIoBaps» AETEN.
ACTETUUYECKUX MPEICTaBICHUN peOEHKa; « ®opmupoBaTh pa3Buthe (GYHKIUNH U

dbopm peun;

BcecToponnee pa3Burue dusnuyeckoe pa3BuTHe

* Pa3Butue nHTENIEKTA; * Vkperienue  ¢uzudeckod  GHopmbl

¢ PaszBurtHe c1yX0BOr0 BHUMAaHHS, peOénka;

* Pa3Burue MaMsTH u HaBbIKa * OBJaIcHUE JBUTATEIbHBIMU HABBIKAMU;
[MOHUMaHHS CMBICIIa npemiaraeMslx, * @opmMupoBaTh |y JeTE€d  OUIYIICHUE
3aJaHUM; TpaHuI] CBOETO TENA;

* pa3BUTHE YMEHHS KOHTPOJIUPOBATH CBOM

+  dopMupoBanue CIIOCOOHOCTH .

MBIIIECYHBIA TOHYC
MPEO00JIEBATH TPYAHOCTH;
.| °*Pa3BuBath TaKTUJIBHYIO

* Passutue SMOLMOHATILHOMN

YyBCTBUTEIBHOCT, TTOJBUKHOCTD

MaJIbYMKOB, KUCTEH;




1.3. IIpyuHUUNBI 4 MOAX0ABI K PeaJu3alui POrpaMMmbl.

B ocHoBe peamuzaumu IIporpamMmbl  jexaT KyJIbTYypPHO-UCTOPUYECKHU,
NEATeNIbHOCTHBIA M JUYHOCTHBIM MOAXONIbl K pa3Buthio pedenka. I[Iporpamma
chopMUpoBaHa B COOTBETCTBUU C MPUHIMIAMHU, omnpeaenéHHbiMU DenepanbHbIM
roCcyJIapCTBEHHBIM 00pPa30BaTEIbHBIM CTAHJAPTOM:

1.IIpunyun  nayunocmu. llogkpemyieHue BCEX  KOPPEKIMOHHBIX U
O3JIOPOBUTENILHBIX ~ MEPONPUATHII HAy4YHO OOOCHOBAHHBIMM M  IPAKTHUYECKHU
anpoOUPOBAHHBIMU METOAUKAMU U TEXHOJIOTHUSIMH.

2. Ilpunyun cucmemHocmu. Jloroputmuyeckas pabota JIOKHA
croco0CTBOBATh (POPMUPOBAHUIO SI3BIKA B IIE€JIOM, KAK CUCTEMbI B3aUMOCBSI3aHHBIX U
B3aMMO3aBUCUMBIX €IUHHII.

3.1Ipunyun  nocnedosamenvnocmu.  Kaxnoe U3  KOPPEKUHUOHHBIX
HaIpaBJICHUH JIOTOPUTMUKH PEATIU3YETCs B MPOIECCE MOATAMHON PaOOTHI.

4. IIpunyun yuema ypoensa pazeumusn peoénka. J1. C. BBITOTCKUN TPEIIOKUII
BBIJICSITh B Pa3BUTUM peOEHKA JiIBAa OCHOBHBIX YpPOBHS: YpPOBEHb AaKTyallbHOTO
pa3BuTUS  (CaMOCTOSITEIbHOE pElIeHWEe MpeajiaraeMblX 3a/lad) U YPOBEHb
MOTEHIUAIBHOTO Pa3BUTHS (CIIOCOOHOCTH pEILICHUs 3aJay MPU COOTBETCTBYIOIIEH
MOMOIIM CO CTOpOHBI Tenarora). JlroOoe mpemnaraemoe 3ajlaHue AOJIKHO OBITH
3aBEIOMO JIETKO BBIMOJHUMBIM, C YYE€TOM YpPOBHS pa3BUTHS peOCHKAa M dTama
KOPPEKIHOHHOTO BO3JCUCTBHSI.

5.1Ipunyun noemopenun ymeHuii u HaAgblK06. B pe3ynbTare MHOIOKPATHBIX
MOBTOPEHUI BhIPA0ATHIBAIOTCS TUHAMUYECKUE CTEPEOTHUIIHI.

6. IIpunyun UHOUBUOYANIbHO-TUYHOCHIHOU  OPUEHMAUUU  BOCHUMAHUAL.
['maBHasg nenb — peOEHOK, pa3BUTHE KOTOPOTO IUIAHUPYETCSA, OMUPAsCh Ha €ro
WHIMBUAYaJIbHbIE U BO3PACTHBIE OCOOCHHOCTH.

7. Ipunyun pezyarvmamuenocmu. IlonydeHre MOT0KUTEIBHOTO PE3yJbTaTa
Pa3BUTHUS U KOPPEKIIUU PEYH, O30POBICHUS KAXKJOTO peOCHKA.

HaBbikyu u ymeHus :

HaBpiku 1 yMeHUs1, pa3BUBaeMble Ha 1-0M rojly 00yueHus:

My3bika 1 0011as1i MOTOPHKA.

® YUUTHCSI OCO3HABATh I'PAHULIBI CBOETO TE€la B MY3bIKAIbHO-PUTMUYECKUX U
MECEHHBIX UTPax.

e DopMuUpoBaTh HABBIK PETYIUPOBAHUS CBOEIO MBIIIEYHOIO TOHYyCa (YMEHHE
HampsAraTtbCcsi U paccaabiaThCcsi) B YHOPAXKHEHUAX C DJIEMEHTAMH MY3bIKaJbHOU
TUMHACTHUKU U B MY3bIKAJIbHBIX UTPAX-0TOXKAECTBICHUSX.

My3bika 4 MeJIKasi MOTOPHUKA.

e3HATh HAa3BaHUS MAIBUYMKOB, pPa3JIN4YaTh HUX, COCTABIATH 3JIEMEHTAPHBIC
MaJIbYNKOBBIE

o Qurypsi.



elloamesarp negarory B 3aJaHHOM TEMIIE, PUTME; COYETATh CJIIOBO C MY3bIKOM
Y IBVKEHUSIMU NAJIbYUKOB.

e YYUTBbCA NPOBOAUTH ACCOLMATUBHBIE CBSI3M C CIOKETOM, PUTMOM H
XapaKTEPOM MY3BIKAJIBHBIX 33JaHUM.

My3bIKa ¥ pa3BUTHE APTUKYJISLMOHHO-PEYEBOr0 anmapara.

® YYUTBCSA BBINOJIHATH MY3bIKAIbHO-MUMUAUYECKUE YIPAKHEHUS, DIIEMEHTBI
TUMHACTHKU JIJIS SI3bIKA U T'YO, MoApakasi meJarory.

e CTapaTbcsl OTpaXkaTh TEMIO-PUTMHYECKUE OCOOEHHOCTH MY3bIKH B YCTKOM U
CUHXPOHHOM JBUKEHUHU.

My3bIKaJbHA THMHACTUKA LIS ABIXAHUA.

® YYUTBCA KOHTPOJHUPOBATH CUIIY U IMPOMAOJKUATEIBHOCTh BJOXA U BBIIOXA B
IbIXaTEIbHOW TMMHACTUKE, MOApAXKasl MeIarory.

PazBurtue ¢QyHkumidi u ¢opm peun (B NEHUHM, CJAYLIAHMH,
Pa3bACHUTEIbHBIX Oecelax K 3AaHUAM).

e Pa3BuBarn KOMMYHHUKATUBHYIO, VHCTPYKTHUBHYIO, KOTHUTUBHYIO,
PETryJIATUBHYIO U HOMUHATUBHYIO (DYHKIIUU PEUH;

e PazBuBaTh yMeHue OOIICHUS B AUAJIOTE;

1.4. Ilnanupyemble pe3yabTAThl KAK OPUEHTUPHI OCBOCHUS BOCIIUTAHHUKAMU
MPOrpamMmabl.

K xoHuy 1 rojaa o0yyeHus 1eTH J10JKHbI YMETh:

e YMETh MOBTOPATH 3a IEAaroroM M OTpa)kaTb PUTMUYHOCTH JIBMKCHUS B
MY3bIKaIbHO-00PA3HBIX UTPaX U THMHACTHUKE.

e YMETh COCpPENOTOUYMTHCS Ha BBIMOJHEHUH KOHKPETHOW 3ajayd, IOJpakas
nenarory. [loHuMarh CylHOCTb 3ajaHuit; 0OIIATHCSA B IMAJIOTE C TIEAaroroMm.

o [IposBNIITH, 3HAHWE TOCJIEAOBATEIHLHOCTH JBM)KEHUM, CIOB (JaKe €CIH 3TO
MOBTOP 3a IMENAaroromM) B Ka)KJIOM KOHKPETHOM 3aJaHUU U MOJYUHSATH 3TOMY CBOU
JIBIKEHUS. YMETh pacciaOisiThbCd W HaNpAratbCs, YHPaBIATh CBOEH MHUMHUKOU
BMECTE C IIENAroroM. YMeTh NPOU3HOCUTH 3BYKM M CIIOTH Ha BBIIOXE BMECTE C
IIE1arOrOM.

e3HATh U BBINOJHATH MAJBUYUKOBBIE (PUTYPHI, MOJIpaxas Meaarory; Nog4uHsITh
JNEUCTBUSI MY3bIKAJIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.

eYMeTh U3BJEKATh 3BYK Ha MY3bIKQIbHBIX HHCTPYMEHTaX: OyOHBI,
MOTPEMYIIIKH; 3HaTh UX Ha3BaHUS U TEMOPHI.

II. HaBbIKY ¥ YMeHHS. pPAa3BUBAaeMble HA 2-0M IOy 00yYeHHs.

My3bika 1 0011asi MOTOPHKA.

e YUNTBCS OCO3HAaBaTh TPAHUIIBI CBOETO TEJIA, BBIIOJIHIA 3JIEMEHTHI
«CaMoMacCca)ka» B My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUX U IECEHHBIX (JopMax.



e DopMupoBaTh HABBIK PETYJIUPOBAHUS CBOETO MBIIIEYHOIO TOHYca (YMEHUE
HaIpATraThCsl U paccaabiiaThCsl) B My3bIKaTbHON TMMHACTUKE U MY3bIKAJIbHBIX UTPaX-
OTOXJIECTBJICHUSIX.

Pa3zBurne pynkuuii u gopm peun (B NeHUH, CIAYLIAHUM).

¢ Pa3BuBaTh KOMMYHUKAaTUBHYIO, PETYIISTOPHYIO, WHCTPYKTUBHYIO,
KOTHUTHUBHYIO, HOMUHATUBHYIO (PYHKIIMH PEUH;

e OcBanBaTh OOIIIEHHE B JUAJIOTE.

e My3biKa U MesKast (TOHKas1) MOTOPHKA.

* BEINOJIHATE ABUXKEHHUS, COCTABIATh (PUTYPBI MYy3bIKaJIbHO-TAIbYNKOBBIX UTP
IO MTOJCKAa3Ke Meaarora;

e [leTh CaMOCTOSTENBHO U BBINOJHSTH ABUKECHUS, TOAPAXKas Me1arorys;

e [IpoBOIUTH acCOLMATUBHBIE CBSI3M MPU pabOTE C MATBUYUKOBBIMU MPOIMUCIMU;

¢ YBepeHHO paboTaTh MO MATbUYUKOBBIM MPOMUCAM B 33IAHHOM MY3bIKOU
TEMIIO-PUTME.

My3bika 1 pa3BUTHE APTHKYJISIHMOHHO-PEYEeBOro0 anmnapara.

® YUUTBCA BBINOJIHATh MY3BIKAJIbBHO-MUMUYECKHE YNPAKHEHUS, DJIEMEHTHI
TUMHACTHKU JIJIS SI3bIKA U T'YO, MoApakasi meJarory.

e CTapaTbcsl OTpaXkaTh TEMIO-PUTMHUUYECKUE OCOOEHHOCTH MY3bIKH B YETKOM U
CUHXPOHHOM JIBUKCHUHU.

My3bikajibHasi THMHACTUKA JIJIs1 IbIXaHUS.

¢ YUUTHCSI KOHTPOJIUPOBATH CUIIY U MPOAOJLKUTEIBHOCTh BIOXA M BBIIOXA B
IbIXaTEIbHOW TMMHACTUKE, MOApAXKasl Me1arory.

e ®opMUPOBATH HABBIK COYETAHUS 3JIEMEHTOB TMMHACTHUKH JIJIS IBIXaHHS C
MIPOU3HECEHUEM 3BYKOB.

e Pa3BuBaTh yMEHUE NOAUHUHSATH JBH)KEHUE MY3bIKE.

K koHuy 2 roga o0y4eHus 1eTH J10JKHbI yMeTh:

eYMETh MNPaBUIBHO M PUTMHYHO BBINIOJHATh JBWXEHHS B MY3BIKAJIBHO-
0o0pa3HbIX UTpax U THMHACTHUKE (10 MOJCKAa3Ke MeAarora).

o [[poBOIUTH acCOIMATHBHBIE CBSI3U MEXK]Y CHOKETAMH WUIP U XapaKTEPOM
JIBHO)KEHHUM. YMETh COCPEIOTOUNTHCS HA BBINIOJIHEHUY KOHKPETHOW 3a]1auu, MOApaKast
nenarory. [TonuMars CcyTh 3a7jaHuid, 0OIIATHCS B IUAJIOraX C MEeIarorom.

o[IposBIIAITE 3HAHWE TMOCIEIOBATEIBHOCTH JBHXKEHUM, CJIOB B KAXIOM
KOHKPETHOM 33a/IaHUH U OJAYUHATH 3TOMY CBOHU JIBUKCHHUS.

e YMeTh paccinalisiTbCsl U HANPATAThCs, YIPABIATh CBOSH MUMUKOM.

e YMETh KOHTPOJMPOBATHh CUJIy BIOXAa U BBII0OXA, COYETATh C MPOU3HECEHUEM
3BYKOB, CJIOTOB, CJIOB.

e3HATh U BBHIMOJHATH MAIBUUKOBBIE (DUTYPHI, WITIOCTPUPOBATH UMHU CKA3KU,
CTUXHU U MOJAYHMHSATH IEHUCTBUS MY3bIKAJIBHOMY U PEYEBOMY PUTMY.



eYMETh WU3BIIEKaTh 3BYK M3 MY3bIKAJIbHBIX M LIYMOBBIX HWHCTPYMEHTOB:
norpemMyIiek, OyOHOB, I'y/I0YKOB ¥ I'yOHBIX rapMOILIEK, 3HATh UX HAa3BaHUS U TEMOPHI.

¢OCBOUTH 3JIEMEHTapHbIE 3HAHMS MO paboTe Ha MHCTPYMEHTax CO
3BYKOBBICOTHBIM PSA0M (Kcui0poH, MeTamiooH, BuOpadoH u T.11.).

HaBpiky ¥ yMenusi Ha 3 roay o0y4YeHuUs:

My3bika 1 0011asi MOTOPHUKA.

o [I[posBIIAT, 3HAHME YACTEH CBOEro TEIa U KOOPAWHAIMOHHYK) TOYHOCTH
JBUKEHUI B MY3bIKaIbHO-00Pa3HBIX UTPAX U AJIEMEHTAX TUMHACTHKHU.

e3aKpeIIsATh HAaBBIK PEryJUpPOBaHUS CBOETO  MBIIIEYHOTO TOHyCa B
MY3bIKaJIbHBIX TPYNIOBBIX UTPAX U 33JJaHUSIX C SJIEMEHTAMU TUMHACTHUKHU.

My3bika 1 MeJIKasi MOTOPHKA.

¢ BEINOJIHATE MY3bIKaIbHO-TATBYUKOBBIE UTPBI CAMOCTOSITENILHO MOJT MY3BIKY,
YUYUTHCS BBIMOJHATH CIOKHBIE AJTbYUKOBBIE (PUTYPHI.

¢ YBEpPEHHO BBINOJIHATH MAJIbUNKOBYIO THMHACTUKY B 3aJJaHHOM TEMIIO-PUTME,
MPOSIBIISATH 3HAHNE HA3BaHUM MaJbILIEB U ABUKECHUM, CBI3aHHBIX C HUMU.

e PaboTaTh HaJl WILTIOCTpAIIMEN MAIbYUUKOBBIMU (PUTYpaMH U3BECTHBIX CKa30K.

My3bika U pa3BUTHE APTUKYJISIUOHHO-PEY€BOr0 anmapara.

® BEINOJIHATE MY3bIKAJIbBHO-UTPOBYIO TUMHACTUKY ISl TYO, S3bIKa, MUMHKU
CaMOCTOSITENBHO, [0 OYEPEAN U CHHXPOHHO B FPYMIIE.

eMeHsATh  TeMIl, pPYKOBOJCTBYSICb ~ CMEHOW  4YacTel  My3bIKaJIbHO-
TUMHACTUYECKOr0 KOMIUIEKCA CAMOCTOSITENBHO.

Pa3zBurue pynkuuii u gpopm peun (B IeHUH, CIAYLIAHUM).

e Pa3zBuBaTh HOMUHATUBHYIO, KOTHUTUBHYIO, PEryJISTOPHYIO,
KOMMYHUKATUBHYI0, UHCTPYKTUBHYIO ()YHKIIMU PEUH;

e [Ipoomkars pa3BuTHE OOLIEHUS B AUAJIOTE, OCBAUBATh MOHOJIOTUYHYIO PEYb.

My3bikajibHasi THMHACTUKA JIJIs1 IbIXaHUS.

* BEITIOJIHATE 3JIEMEHTHI MY3bIKaIbHO-IBIXaTEIbHON TUMHACTUKU: CUJIS, JIEXKa,
CTOSI.

¢ CaMOCTOSITEILHO MEHATh TEMII B CMEHE YIPaXHEHUM, MOAUYUHSIICH
MY3bIKQJIbHOMY PUTMY.

e Couerarh JIbIXaHHE C MPOU3HECEHUEM 3BYKOB, CIIOTOB, CJIOB U 3JIEMEHTAMH
TUMHACTHYECKUX YIPAKHEHUH.

K xoHuy 3-ro rojaa o0yyeHusi 1eTH J10JKHbI YMETh:

e YMETh MPaBUIBLHO U PUTMUYHO BBIMOJIHITH JBUKEHUS B MY3bIKAJIbHO-
00pa3HbIX UTpax TMMHACTHUKE.

¢ [[poBOIUTH acCOIMATUBHBIEC CBSI3UM MEXKIY CIOKETAMU UTP, XapaKTepoM
MY3BIKH U XapaKTEPOM JABUKECHUM.

elloHnmaTh CMBICT 3aJlaHUl, BBINONHATH uX. OOmATbCAs B AUAIOrax u
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U3JIaraTh MbICJIb B MOHOJIOTE.

eYMETh COCPEIOTOYUTHCA Ha BBINOJIHEHUM KOHKPETHOW 3a7a4d, MOMOraTh
NEeJarory, BEIKa3bIBaTh JKeJIaHNUE JEHCTBOBATH CAMOCTOSITENBHO.

o[IposiBNATH 3HAHME MOCIEAOBATEIBHOCTH JABW)XXEHUH, CIOB B KaXKIOM
KOHKPETHOM 33JIaHUU U OJYUHATH 3TOMY CBOU JIBUKEHUS.

¢ YMeTh paccaalisThCs U HAPATaThCs, YIPaBISATh CBOEH MUMHUKOIA.

e YMETh KOHTPOJIUPOBATH CHUIIY BAOXAa U BBIJIOXA, COYETATh C MPOU3HECEHHEM
3BYKOB, CJIOTOB, ¢J10B. CoueTaTrh ¢ BBIIIOJIHEHUEM TMMHACTUYECKHUX (DUTYP.

e3HaTh W BBHINOJHATHh NaJIbYUKOBBIE (DUTYpBI, WIUTFOCTPUPOBATH UMH CTUXHU U
CKa3K{, NOJYUHATH JE€HCTBUS MY3bIKAJIBHOMY U PE€YEBOMY PUTMY.

eYMeTh WU3BJIEKaTh 3BYK M3 IMOrpeMyllek, OyOHOB, TIyJOYKOB, TIyOHBIX
rapMoulek, kcuinogona, 6apabaHa; 3HaTh MX Ha3BaHUS M TeMOpBI, 3a/1€CTBOBATh UX
IUISL pa3BUTHSA TYO, IbIXaHUS, OOIIEN U MEJTKOW MOTOPHUKH.

e IrpaTh 1 UMIIPOBU3UPOBATh HA UHCTPYMEHTAX.

Bo3pacm demeii: nporpaMma OpueHTUpPOBaHA Ha JieTel B Bo3pacte 1,5-5 ser.

Cpoxu peanuzayuu npozpammel: 1 ron.

Dopmul pabomot ¢ demobmu: TPYIIIOBBIE 3aHATUS C IETHbMU B TPYIINE JETCKOTO
caza.

numenvnocmev  3anamun:  cocraBisger 15 wmuHyT. IlepnogmdHOCTB
MpoBeaeHU s aeteit 1,5-5 net — 1 pa3 B Hepenmo (4 paza B MecsI).

Ilpeononazaemoie pe3yarpmamel N0 pean3alui IporpaMMbl: POpMHUPOBAHUE
HaBBIKOB TMO3UTHUBHOM KOMMYHHMKAIIMHM, OOOTallleHHWEe CJIOBapHOrO 3amaca JaeTei,
pa3BUTHE  TO3HABATEIBHOM  AKTUBHOCTH, TIO3HABATEIbHBIX  MPOILIECCOB U
CaMOCTOSITENIbHOCTH, (POPMUPOBAHUE OCHOB CAMOKOHTPOJISI.
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II. Conep:karebHbIH pa3aelt

2.1. HepcneKTnBﬂoe INIAHUPOBAHUE JIOTOPUTMHYCCKHUX 3aHATHI

No
Mecsn Ha3zBanue 3ansTus
3aHITUS
| B oropoae 3anHbka
2 S6moHbKa
OKTs6pB TOHbE
3 B roctsax y 6a0ymiku
4 Ectb urpymku y Mess
5 Kykia Tans
HosGps 6 Mpg1 ymeeM yMbIBaTbCs
7 CobOupaemcs ryssTh
8 Becenbie canoxku
9 MenBexoHOKk MulryTka
10 €Hb POXKICHUS 3alunKa
JlexaOphb Aet pox R
11 CHeroBuk
12 IIpo Ilerymika
13 Kotenpka-koTHK
14 Kotenok u meHok
SHBapp
15 [Tpukmtouenns [lapoxoauka
16 [TacTymoxk
17 A 11061110 CBOIO JIOIIAAKY
18 ¥ Hac B roc
Despars Hac BT Tﬂic UTPYILIKU
19 [Tomoraem 3aluuky
20 COJIHBIIIKO
21 IlyrewmecTBue B j1ec
22 B Tepemouke MbI )KUBEM, IPYKHO
MapT IIECCHKHU ITOEM
23 ME1 eniem, eneM, efiemM
24 Becennee CONHBIIIKO
25 Becennsisa kamnenb
26 [Tpuneraiite, nTuub!!
Anpenb =
27 Becennnii pyueek
28 Kopab6muxk
29 Maiickuii 1eHb
30 I1
Mait €TYIIOK U €T0 CEMbsI
31 Koseuko
32 BoOGpoBsiil ipy
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2.2. Conep:xaHue 3aHATHI 110 JJIOTOPUTMHUKE

HOFOpI/ITMI/I‘-ICCKOe 3aHATHC BKIIIOYACT CJIICAYIOINEC BUbI ynpaxcHeHHﬁ:
e BRogHas XOI[B621 U OPUCHTHUPOBAHHUC B IIPOCTPAHCTBEC.

o JIMHAMMYECKME YOPAKHECHUS HA PETrYJISIHAIO MBIIIEYHOIO TOHYCA pa3BUBarOT

YMEHHE paccialisTh W HampsAraTh TPymnbl MbIi. brarogaps 3TuM ynpakHEHUSM
JI€TH JIy4YlI€ BIIAJICIOT CBOUM TEJIOM, UX IBUKECHUSI CTAHOBATCS TOYHBIMH U JIOBKUMHU.
e APTUKYJISIIMOHHBIEC YNPAXKHEHUSI TOJIE3HBI B JIIOOOM BO3pacTe, TaK Kak

YeTKasgs apTUKYISOUS — OCHOBa Xopomew aukuud. OHM  [OATrOTaBIMBAKOT
apTUKYJSIIUOHHBIN amnmapatr pedeHKa K MOCTaHOBKE 3BYKOB. UeTkue OILIylIeHUus OT
OpPraHoB apTUKYJIAIMOHHOIO ammapara — OCHOBA ISl OBJAJCHHS HABBIKOM NHUCHMA.
PabGora Hag apTUKyJALMeld MO3BOISET YTOYHUTH MPABUIILHOE 3BYKOMPOU3HOIICHUE,
pPa3BUBAET MOJIBUKHOCTH SI3bIKA, YENIIOCTEN, T'Y0, YKPEIUISET MBIIIIBI TJIOTKH.

o J/[pIxaTesibHAasg TMMHACTHUKA KOPPEKTUPYET HAPYLICHUS PEYEBOrO JIBIXAHHS,
MOMOTaeT BbIpaboTaTh AuadparMaibHOE JbIXaHHE, a TaKKe MPOJOJIKUTEIbHOCTD,
CUJTy W MIPABUJIBHOE pacOpeaesI€eHUE BbIA0XA.

e VIIpa)KHEHUs HA PA3BUTHE BHHUMAHWS W MaMSATH pPa3BUBAIOT BCE BHUJBI

MaMATH: 3PUTEIbHYIO, CIyXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHBU3HPYETCS BHUMAHHE JETEH,
CIIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY AESTEILHOCTH.
e VIIpOKHEHUS —YUCTOTOBOPKHM 00s3aTeIbHBl Ha KaxaoMm 3aHatuu. C ux

ITIOMOIIBI0 ABTOMATU3HUPYIOTCS 3BYKH, SI3BIK TPEHUPYETCS BBINOJHATH INPABUIBHBIC
IBUKEHUS, OTpabaThIBA€TCA YETKOE, PUTMHUYHOE NMPOU3HOIIEHUE (DOHEM U CIOTOB. Y
JeTeil pa3BuBaeTcs POHEMATHUECKHUH CIIyX U CITyXOBOE BHUMAaHHUE.

ePeueBbie UIpbl MOTYT OBITH MPEACTABICHBI B PA3JIMYHBIX BHAAX: 0Oe€3

MY3BIKaQJIBHOTO COMPOBOXKACHUS, UTPHI CO 3BYKOM, UTPHI CO 3ByYaIlUMU KECTaMU U
MY3HUIUPOBAHUEM Ha JETCKUX MY3BIKAJIbHBIX MHCTPYMEHTAX, T€aTpabHbIE ATHOJbI,
UTPBI-TUanory U ap. Mcrnonbs3oBaHue NpoCTEMIero CTUXOTBOPHOIO TEKCTa (PyCCKUE
HapOJHbIE TECEHKHU, MOTEIIKH, MPUOAayTKH, CUMUTAIKH, IPA3HUIIKH) CIIOCOOCTBYET
OBICTPOMY 3aIIOMUHAHUIO UTPHI U 00JIETYAET BHITIOJTHEHUE JJOTOPUTMUYECKUX 3a]1a4.

e PuTMuUecKue Urphl pa3BUBAIOT YyBCTBO PUTMA, TEMIIA, METpa (aKIEHTyaIluu

CWJIBHOW JOJM TaKTa), YTO TMO3BOJSET pPEOCHKY JydIlle OpPHEHTHPOBATHCS B
PUTMHUYECKON OCHOBE CJIOB, (hpa3.

ellcHHWE TmeceH W BOKAIW30B pPA3BUBAECT IaMATb, BHUMAHUE, MBIIUICHUE,
SMOLIMOHATBHYIO OT3BIBUMBOCTh U MY3BIKAJIBHBIA CIIYX; YKPEIUISIETCA TOJIOCOBOU
annapar peOeHKa, CIOCOOCTBYET aBTOMAaTH3alMK TIJacHbIX 3BYKOB. IIpouecc
Pa3BUTHUS MEBYECKUX CIIOCOOHOCTEN y J€Tel C peueBhIMU HAPYIICHUSMU HAMNPABICH
HE TOJBKO Ha (OPMHUPOBAHUE UX XYJO0KECTBEHHOW KYJIbTYpPbl, HO U Ha KOPPEKIIUIO
roJioca, apTUKYJIALUHU, TbIXaHUS.
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e[[aTbYMKOBBEIC MIPHI M CKa3KH. HayKe JaBHO H3BCCTHO, YTO PAa3BUTHC

MOJBMKHOCTA TAJIbLIEB HANPAMYIO CBS3aHO C pe4YeBbIM pa3ButheM. lloaTtomy,
pa3BUBas MEJKYI0 MOTOPUKY TMaJblIeB pPYK, MBI CIOCOOCTBYEM CKOpeHilemMy
peueBoMy pa3BuTHIO. [lambuMKOBBIE WIPBl M CKa3KHW, KaKk M Ha MY3bIKaJbHBIX
3aHATHUAX, MPOBOMATCSA YaIlle IMOJ MY3bIKY — TEKCTHI IMPOIEBAIOTCS, WM MY3bIKa
3ByddT (hoHOM. OUeHb MOJIE3HO MCIOIB30BaTh JICTIKY HECIOXKHBIX (PUTYp, opUramu,
BBIKJIAJIIBAHUE HECIIOKHBIX Y30POB MO3aUKH MO IPOrOBAPUBAHUE TEKCTA UTPHI.

¢ DJIEMEHTAPHOE MY3UIIMPOBAHUE HA JIETCKUX MY3BIKAJIBHBIX WHCTPYMEHTaX

pPa3BUBAET MEJIKYI0 MOTOPHKY, YyBCTBO PUTMa, METpa, TEMIIA, YJIy4dlllaeT BHUMaHHUE,
namMsATh, a TakKXK€ OCTaJbHbIE IICUXMYECKHE IMPOLECCHl, COMPOBOKIAIOLINE
UCIIOJIHEHHE MY3BIKQJIBHOIO TMpou3BeneHud. KpomMe U3BECTHBIX MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB Ha 3aHSATUU MOKHO COBMECTHO C JI€TbMH M3TOTOBUTH W MOUTpaTh Ha
CaMOJIENIbHBIX HMHCTPYMEHTAaX — «IIyYMEJIKax» M3 KOpOOOYEeK U IUIaCTMACCOBBIX
OyTBUIOYEK, HANOJHEHHBIX pa3JIMYHON KpPYIOH, «3BEHEIKaX» M3 METaUINYECKHX
TpyOOUeK, «CTyqalIKax» U3 JE€PEBSHHBIX MMAJIOUYEK U KyCOUKax 0aMOYKOBOM YJOUKH,
«IIypLIajgKax» u3 MAToi Oymaru u uesmtogasa.

e TearpanbHble 3TI0/Bl. OYeHb YAaCTO y AETEH MaloBbIpa3uTEIbHAs MHMHKA,

KECTUKYJAUA. MUMHAYECKHE U TAHTOMUMUYECKHUE 3TIOABI PA3BUBAOT MUMHUYECKYIO
U ApPTUKYJSLHOHHYIO MOTOPHKY, IUJACTUYHOCTH W BBIPA3UTEIBHOCTH JIBHKEHUU
JeTeil, UX TBOPUYECKYIO (PaHTa3UI0 U BOOOpaKEHHE. DTO YKPEIUISET B JIETAX YyBCTBO
YBEPEHHOCTH B ce0€, BO3MOKHOCTh TOYHEE YNPABISATH CBOUM TEJIOM, BBIPA3UTEIHHO
nepenaBaTh B JIBDKEHMHM HacTpoeHMe U oOpa3, oOoramaer uX HOBBIMHU
OMOLMOHAJIBHBIMH IIEPEKUBAHUAMMU.

e KoMMyHUKaTHUBHBIE UTPLI GOPMUPYIOT y AETEH yMEHUE YBUIIETh B JAPYroM
YeJIOBEKE €ro JOCTOMHCTBA; CIOCOOCTBYIOT YIIyOJEHUIO OCO3HaHUs cdepsl
oOuieHus; 00y4aroT YMEHUIO COTPYAHMYATh. Takue Urphl Yalle IpoBOJATCA B OOLIEM
KpyTy.

eIlo/IBMKHBIE  UTPBI, XOPOBOJbI, (U3MUHYTKH TPEHUPYIOT JIeTe B

KOOpAHallMKM CJIOBA W ABHWXXCHHSA, pa3BHUBAOT BHHMAHHC, IIaAMATH, 6BICTpOTy
p€akunun Ha CMCHY HBHH(GHHﬁ. Ot HUI'PBI BOCIIMTBIBAKOT YYBCTBO KOJIJICKTHBHU3MA,
COIICPCIKUBAHUSA, OTBETCTBCHHOCTH, ITPUYYaIOT I[CTeﬁ BBIIIOJIHATH IIpaBHJIa UI'PLI.
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COAEPKXAHUE ITPOI'PAMMBbI

(nepewiii 200 00yuenusn)

No n/m | Tema 3ansiTus 3agaun Conepxanue
o _ | #IlanpunkoBas urpa «Jlagymxku»
* @opmupOBaHUE JTUHAMUYECKOU
B pMHP o JIpurarenbHoe ynpaxxHenue « Horu u Hoxkn»
oropone KOOPJAWHAIIMH ABUKEHHS PYK.
1 P P py e Urpa «3anHbpKan
SaiHbKa " Pasputie peuesoro Abxati. e YIIpakKHEHHE Ha  pa3BUTHE  JAbIXaHUA K
¢
= [lononHeHue cioBaps.
COJIHBILIIKY»
= PazBurue Temmo-purMudeckoii | ® [lanpunkoBas urpa «Kommor»
OPraHU3alUy PEYH. e Purmuueckas urpa «Metamiopon»
) 96 * Paszsutue putMugeckoii | ¢ rpa «16mokm»
JIOHbKA
BBIPA3UTEILHOCTH. e Putmuueckas urpa «J{oxauk»
* CTUMYJIMPOBAHHUE JIBUTATEIBHBIX YMEHUU
Y HaBBIKOB.
* Ynpaxuenue «Eny k 6a0e, exy k neay»
¢ CTUXOTBOPEHNUE C NBMKECHUSAMU « TaHIyH, MOA
* JIOMOJHATH U AKTUBU3UPOBATH CIOBAPhb. KyKTa»
. .
Pazgurie SMOLHOHANBHON | o 174 15 qpcoBast rumHacTHKa «CeMbs»
3 B roctsx y 6a0ymku | BEIPa3UTEIbHOCTH. o Tecrs mpo GaBymKy
* QopMupoBaTH  MNPAaBWIBHYK)  OCAHKY, « Taner «Becenast misickay»
MOXOJKY.
* YYUTh TOYHO BBHINOJHATH ABUKCHUA.
* Pa3BUTHE 4yBCTBA PUTMA. o [lecus «bapabanmuk»
4 Ectb urpymku y Mess

" Pa3BHBaTh KOOPJAWHAIIMIO JBWKCHUUW U

e PutMuueckoe ynpaxHeHue ¢ 0apabaHom
o JIpIXaTespHOE yIpaxHeHue «Jlynouxka»
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MOTOPHBIX (PYHKIIUH.

e [lomBwxknasa urpa «Muiika»

" ®opmuposatb NpOCTPAHCTBCHHBIC g ]anpynkoBas rumuacTuka « Arpymkm»
IIPEICTABIICHHUS.
e J/[BUTaTeNbHOE yIpaxxHeHUe «boiblire HOorm»
. | ellecnsa «Kykna Tansa»
* DopMHUpPOBAHKE JTUHAMAYECKON

KOOPJMHAIMU JIBUKEHHUS PYK.

e TaHIIeBanbHBIE ABUKEHUA « TaHel ¢ KyKJIOn»

Kykia Tans ellecus «bato-6aii»
= Pa3BUTHE PEUYEBOTO JIBIXAHUS.
o «I[TanpunkoBas rumMHacTHKa « BRIIIN Manbumuku
* Pa3BuBath (hOHEMATHYECKOE BOCTIPHUATHE. TyISTE
e KoopauHaius peuu ¢ IBUKEHUEM
e JIpIxaTenbHOE YIPpaXKHEHUE «MBUIBHBIE
. | ILy3BIpU»
= PazBurtne TEMIIO-PUTMUYECKOU
e[lecusa «YMuIBamouka
OpraHu3aluU PEYU.
» PassuTHE PUTMHYECKO e PutMuueckoe ynpaxxaenue « Boaguuka»
Msl ymeeM
BBIPA3UTEIIBHOCTH, CIIyXa.
YMBIBATBHCS

. CTI/IMYJII/IPOBaHI/Ie JABHUI'aTCIIBbHBIX YMCHHfI
1 HaBBIKOB.

Colupaemcs rynsiTh

= dopMupoOBaHHE JIMHAMUYECKOMN

e KoopiHaIMs pe4u ¢ IBUKECHUEM
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KOOpJWHAIMH ABUKECHUS PYK.
* Pa3BuTHE pEYEBOro IbIXaHUA.
* Pa3BuBaTh (OHEMATUUECKOE BOCIIPUSITHUE.

o JIBurarenbHOE yrpaxkHeHue «bonpime Horn»
ellecHst «CHEr-CHEXOK»

e [IlanpuukoBas ruMHacTHKa «CHEXKOKY

e Camomaccax KUCTEU pyK U JIULa

e [loxBmxkHas urpa «Mumka»

* PasButue TEMITO-PUTMUYECKOU

OpraHu3aliy peyu.

e KoopiHaIUs pevu ¢ JIBUKECHUEM

e /[BUrarenbHoOe yrpaxHeHne « Camoxok»

= PasButue pHTMH‘ICCKOfI ellecHs c ABUXKCHUAMU «CHEXUHKIY
8 «Beceble camnoxKm»
BbIPA3UTCIIbHOCTH. o JIbixarenibHOE  ynpaxHeHue — «llogyn  Ha
* CTUMyJIHPOBAaHWE JBUTATEIBHBIX YMCHUH | CHEXUHKY
1 HaBBIKOB. o IlecHst «CHEr-CHEXKOK»
o J/[BurarenbHoe ynpaxxkuneHue «Cyrpoonn»
* Pa3BuTHE PEUEBOrO IBIXaHUA. ebecena o mebenu
* Pa3BuBarth nepekaodaemocts | ® Koopaunanus peun ¢ asrkenueM «KposaTtkay
9 MenBeKOHOK ApTUKYJIIMOHHOTO amnmapara. e [TasiburKOBasi THIMHACTHKA <<CTYJI>>
MumryTka » Pacmmpenue akTuBHOro u mnaccuBHoro | ®rpa «CHexkn»
CIIOBaps.
* QopmupoBaHue IMHAMUYECKOH | o J[BuraTenbHOE yrpakHeHue « CyrpoOb»
10 JleHb poxaeHust KOOpAWHALIMUA JBUKEHUS PYK. e Irpa «Hakpoem cToi1 Kk yaro»

3aiiyuka

* Pa3BuTHE PEUEBOrO IBIXaHUA.
* Pa3BuBaTh (hOHEMATUUECKOE BOCIIPUSITHUE.

e [JlanpunkoBasi ruMHacTUKA « Tapenkay»

o J[p1xaTenbHOE ynpaxkHeHue «lloxyi Ha ropsuanii
qyam»
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e [lecusa «3anika»

* Pa3BuTHE IUHAMUYECKOIO CIIyXa.

e KoopauHanus peuu ¢ nuxenneM «Ha nporynky»
o J/[BurarenbHoe ynpaxxkunernue «Cyrpoonn»

. o J[pIXaTesbHOE yIpaXKHEHUE «Ilomyn Ha|
* Pa3BuTHE MENKOW MOTOPHKHU.
11 CHeroBuK CHEXUHKY»
" VKperseHue KOCTHO-MBIILIEYHOT O
e [lecHs ¢ gBrxkeHUAMU « CHEXKUHKI
amnrapara.
e JIBurarenpHoe ynpaxuenue «llapoBos3»
* Pa3zBuTHE BOOOpaKEHUS. yip P
ebecena o meTymke
* Pa3BuBaTh NOABMKHOCTb, MNEPEKIIOYATH
IIpo Ilerymika e PUTMHUYECKOE YIIPAKHEHUE
12 APTUKYJALMOHHOTO arapara.
e[lecus «llerymok»
* DopMHUPOBaHKHE IPAMMATUUYECKOTO CTPOSI
e rpa «Ha3zoBu 1ackoBo»
peun.
* PazButne SMOLMOHAJIBHOU coepsl, | ellecns «Komxka»
BOOOpaKECHUSI. ebecena o ceMbe KOIIKH
* PaszButue JTUHAMUYECKOU u | ellecns ¢ nBmxenneM «KoreHbka»
KoteHnpka-koTHK .
13 CTAaTUCTHUYECKOH KOOPAUHAIUH obmux | elloaBmxHas urpa «KoTt u MbIm»
JIBUKCHUM. e [lecus «KoteHok»
* PacmmpeHue akTUBHOTO M IMACCHUBHOTO
cioBaps.
* PasBurue JIMHAMHYECKON 1 | e[lecHs c nBKeHHIMU «BOOHKY
14 KoTteHok u mieHok .
CTaTUCTHUYECKOMN KOOpAUHALUH 00IIUX | eBecena O KOIIKE
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JIBHOKCHUH.

= PacumpeHre AaKTUBHOTO U ITACCHUBHOTO
CJIOBapA.

= DOpMHUPOBAHUE NMPABUIIBHONW OCAHKH.

e [lecusa «KoreHok»
e [[apunkoBast TuMHacTUKA «KOT»
e [[anmpunkoBas rumuacTuka «llecy

* Pa3ButHe yyBCTBA pUTMA.

e Ckazka o [lapoxonauke

e KoopauHaIus peun ¢ IBMKEHUEM «3apsiaKay

15 [Tpukirouenus " 3aKkperuieHHe HaBBIKOB MacCaxa. o JIpIXarenbHasi TMMHACTUKA
[Tapoxosmka " Pa3BuTHE 3pUTETBHOTO BOCTIPHSTHSL. e CtuxoTtBOpEHUE ¢ ABMkeHueM «Ilapoxom»
e [[anpunkoBas rumHactrka «Camoner»
e[loremka «IlacTymox»
ebecena 0 macTyuke
* Pa3BuTHE CIIyXa.
e [Iecus «Koposa»
16 ITacTymok " 3akpeIuICeHHE HaBBIKOB MacCcaxa.
e [lanpunkoBas ruMHacTuKa «bypenyiikay»
" Pa3BUTHE 3PUTEIILHOTO BOCIIPUSTHA.
o JIpixaTenbHOE yrpaxxHenue «Mrpa Ha nynouxe»
e Ynpaxxnenue «Hama moukay
* Pa3BuBaThb TOHKWE JBUXEHHS MAJIBLEB
e PUTMuyecKas urpa «THXo-rpoMKoO»
K.
24 . e [JaibyMKOBas TMMHACTHKA
17 S mo6:10 cBOIO * Pa3BuUBaTh NEPEKIOYAEMOCTD JBUKEHUM.
e JIBUraTenbHoOE yrpaxxHeHue «Jlomamgkuy
JOIIAanKy * Pa3BuBaThb 3pUTEIIBHOE BOCIPUITHE U .
ellecusa «Mrpa c momaakomn»
BHUMAaHUE.
= OOopMHUPOBAHUE BOCIPUATUS OTHOUICHUM | ebecena 0 JOMaTHUX KUBOTHBIX
18 VY Hac B rocTsax

UTPYILLIKU

MCKAY NMpEAMCTAMU B ITPOCTPAHCTBC.

e [Iecua «Kopoa»
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* @QOopMHUPOBAHUE IBUTATEIIBHBIX YMEHUM.
" Pa3BUTHE CIIyXOBOI'O BHUMAHUS U [IAMSITH.

e irpa Ha nygoukax

ebecena 0 macTyuke

e [lanpunkoBas ruMHacTUKa «bypenyiika»
e[lecHs ¢ nmxenneM «KoTeHbKa»

e [lonBukHas urpa «Jloxmarsliil rec»

ITomoraem 3aiuuky

* Pa3BuTHE TUHAMUYECKOIO CIIyXa.
* Pa3BuTHE MENKOW MOTOPHKHU.

e JIBurarensHoe ynpaxunenue «lloe3m»
e Cka3ka «3arolKuHa U30yIIKa

e KoopauHarus peuu ¢ ABMKEHUEM «3alKu Oesbie
CUJIAT

19 o
" VKpeIUieHHe KOCTHO-MEIeyroro | ®I1aIbYMKOBas TMMHACTUKA «3alYUK»
armapara. ¢ CTUXOTBOPEHHUE C ABMKCHUEM «MHUIIIKa»
p . 0 e KoopinHanus peuu ¢ IBUKEHUSIMH «I ITHaKm»»
= Pa3BuTHE AMOLIMOHAJILHOM chepsbl
5 PBL, ellecus c nBwxeHUIMHU «COITHBIIIKOY
BOOOpaKEHUS. .
P . e rpa «Ha necnoii moiasake»
= Pa3Butne ITUHAMHAYECKOM Hu
. e [IcuxorumHacTuka
20 COJIHBIIIKO CTAaTUCTUYECKON KOOPJIWHAIIAU o0mmx
. e PUTMHUYECKOE yIIPAKECHHUE
JIBIDKECHUH.

* PacumiupeHre aKTHBHOTO M IACCHBHOIO
clioBapsi.
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IlyrewmecTBue B aec

* Pa3ButHe yyBCTBA pUTMA.

o I[BI/IFaTeJ'IBHOC YHPA)XKHCHUC

eKoopauHausa pedyd ¢ JIBUKECHHEM
KOCOJIAIBIN))

e [[amprunikoBas rumHacTuka «benoukay
ebecena o ceMbe MenBeen

«Mwunka

|
21 PaspuTne 1MHaMIIECKOrO ClIyXa. e [Icuxornmuactuka «IloxieoOkay»
" 3aKperyieHHE HaBBIKOB CAMOMAaCCaXKa.
ebecena 0 IMKUX KUBOTHBIX
e JIgurarenbHoe ynpaxHenue «lloezm»
" 3akperneHue HaBBIKOB CAMOMAacCCaXa. e [[aibunMKOBasi TMMHACTUKA «3alYUK
22 B Tepemke Mbl " Pa3BUTHE APTUKYIALUOHHOW MOTOPHUKH. e Koopaunanus peuu ¢ npuxenneM «Jluca no mecy
XKUBEM, IPYXKHO * (OpHUEHTHPOBKA B MPOCTPAHCTBE. xoauia»
IICCCHKU MOCM e PurMuueckoe ynpaxxuenue «IIpoxionan, kax s»
* Pa3BuBaThb TOHKHE JBW)XEHHS TJIbLEB | ebecena o TpaHcopTe
PYK. e J[BurarenbHoe ynpaxsenue «llaposos»
Mkl eneM, efeM, o o
23 * Pa3BuUBaTh NEPEKIOYAEMOCTD JBUKEHUM. e rpa «Ha necHoii moJIsTHKE
eneM
* Pa3puBarh 3puTenbHOEe BocmpuATue U | ellecHs «Camoser»
BHUMAaHMUE. e rpa «IIunotem»
» PasButue OMOLIMOHAIILHOU chepsl, | ® YnpaxHeHne « CONHBIIIKO»
24 BecenHee COMHBILIKO

BOOOpaXeHUSI.

elirpa Ha pa3BUTHE MUMHYECKHX JIBUKECHUU
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= PazBurtne OUHAMUYECKON U
CTaTUCTHUYECKOH KOOPAUHAIIAA 001mx
JIBHOKCHUH.

* PacmmpeHre AaxkTUBHOTO U IACCUBHOIO
CJIOBApAI.

«CONHBIIIKO»

e rpa «CoyHBIIKO»
o J/[BUTaTEBHBIE YIIPAKHEHHUS
3aNYUKI»

e Purmuueckas urpa « CoCyJIbKn»
e rpa «Illenox Murporka»

e [Ineca «Hy-ka, Becenee!»

e rpa «CkBopyuika»

e [JanpunkoBas urpa «boybIINE U MATIEHBKUEY

«CotHeuHbIe

¢ YIipaxHEHUE Ha pacTsiKeHue MBIIIII]
.| «lloTsarymkm»
* DopMHUPOBaHHUE BOCTIPUATHSI OTHOIIEHUM
e JleTckas mecryIika
MEXKy MPEIMETAMU B IPOCTPAHCTBE.
25 Becenusis kameis Ay fipel pocip . e 3akymnuka « COJTHBIIIKOY
* DopMHUpPOBAHUE JBUTATEIBHBIX YMEHUM.
e Purmunueckas urpa «Kamnenb»
* Pa3BuTHE CIIyXOBOIO BHUMAaHUS U TAMSITH. .
e rpa «Bopobeit»
e Urpa «41 Gery, Oery, 6ery»
e Urpa «41 Gery, Oery, 6ery»
o My3bIKQJIbHO-TUTAKTUYECKAS urpa
* Pa3BuBaTh TOHKH BIDKEHUS TaJbIEB
a3BUBA OHKUE  AABIDKC AIBLEB | Konokombumk»
K.
. py e lrpa-maccax Hor «CtpouTenmn»
26 [Tpuneraiite, nTunpl! | ® Pa3BuBaTh NEPEKIIIOYAEMOCTD JIBUKCHUH.

* Pa3BuBarth 3PUTCIIBHOC  BOCIPUATHUC H

BHHMMAHUC.

e rpa «CxBopymkm»

e rpa «3ampm»

e Maccax nanbiieB « Bopoobu»

e [TasnibunkoBas urpa «Jlagymkm»
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» PasBurtne SMOILMOHAILHOM cthepsl, | ®PurmMuueckas urpa «bapadan»
BOOOpaXKCHUSI. e rpa «Exuk u MbIm»
= Pa3zBurue JTIMHAMUYECKOMN u | ® Putmuueckas urpa «benouka
27 Becennuii pyueek CTaTUCTUYECKOMN KOOpAWHALUH o0mux | ® My3bIKaTbHO-MIAKTUYECKAs UTPA HA Pa3BUTHE
JIBUKECHUM. cnyxa «Jlecnasa mporyska»
* PacmmpeHre axKTUBHOIO U ITACCUBHOTO e irpa «Bpimienr Muiiika Ha JIy:K0K»
CIOBaps. e [JasibunkoBas urpa «Jlagymku»
o Yrpaxxuenue «lLpimsara»
e YpaxHenue «lnaBHblil mogbem pyk»
* OopMUPOBAHUE BOCHPUSATHS OTHOIIEHUM « PrrMigecKas HTpa « ATy
78 Kopabmix MEXIY IPEIMETAMHU B IPOCTPAHCTBE. ] e Urpa «Hy-Ka, 3aiika»
* @OpMHUPOBAHUE JBUTATEIILHBIX YMEHUM. o 3aK1uKa «COMHBILIKOY
= PasBuTHE CIlyXOBOr0 BHUMAHHUS U IAMSATH. | JIbIxaTesBHOe yipaxHerue «Berepy
e Urpa «Kopabib mpuiien
e J/[BUTraTebHOE yIpaxxHEeHUE «JIpy>KHO MBI
= Pa3BuTHe pe4eBOro JIBIXaHUS. Hraracm»
* OpueHTHpPOBKAa B CXeM€ COOCTBEHHOIO ellecHs ¢ IBIXCHUAMU «XOPOIIO B JICCY»
29 Maiickuii 1eHb Tena. e YIIpaxxHEHUE «IDXO»
» PazButue MUMHUYECKUX mbim, | ®becena o BecHe
SMOIMOHAIBLHOM chephl. e KoopauHanus peuu ¢ 1puxeHneM «B necy»
I * Pa3BuBaTh TOHKHME JBIKeHUsI manbleB | elloremka «lleTymox»
30 c e;r}z{mOK b PYK. e J/[BUraTeapHoOE yYIpaKHCHUE «Ilerymunas
* Pa3BUBATh NEPEKIIOYAEMOCTD IBUKECHUN. | CEMBS»
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Pa3BuBath 3PUTCIIBHOC  BOCIIPHUATHC

BHHMMAHUC.

u

e rpa «Kyps! u metyx»

e PutmMnueckas urpa «Kypoukm»

e Ynpaxxaenue «L{prmusara»

e rpa «Kypouka, OplaTa 1 KOIIK)

¢ CTUXOTBOpEHUE «XPpaOpPhIil IBITIEHOK)
e PutmMnueckas urpa «Kro kak xogum»

DopMHUPOBAHNE BOCIPUATHS OTHOIIICHUH

MCXKAY MMpECAMCTAMU B ITPOCTPAHCTBC.

¢ YrpaxxueHnue « Mebl 1mocajiuM BCE IBETHD)
e TaHer ¢ uBeTamMu
e YipaxxHeHue 115 nayibleB «Konaeukoy»

31 Kozeuro * DopMHUpPOBAHUE JBUTATEIBHBIX YMECHUM. e [Tanbunxosas urpa «Kororku»
= Pa3BuTHE CIIyXOBOTO BHMMaHUsA ¥ namsaTh. | ® PU3KYIbTMHHYTKA «I'ycH Ha IIPOTyJIKe»
e PurMuueckas urpa « MTHII0K 1 oBeYKa»
o J/[BuraTensHoe ynpaxHeHue « OJICHb
e [JanibuukoBas urpa «L{BeTox»
e Urpa «Kyxn»
" Pa3sBUTHC BHUMAHHA. e Irpa «PutMuueckoe 3xo»
32 BoGpoBwIit ipy " Pa3BUTHE PABHOBECHUSI.

Pa3zBuBaTh KOOpAMHAILIUIO IBUKCHUM.

e [JanibunkoBas urpa «Epumm»

e Purmunyeckas urpa «Ha npyay»

¢ YIIpa)XKHEHUE HA paBHOBECHUE «AHCT»

¢ YIIpa)XKHEHUE HA pA3BUTHE BHUMAHUS «AHUCT»
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Bropoii rox o0yuenus

Tewma 3aggTuit

[TpumepHbIii MaTEpUan

OceHn

Putmuka, MmoTopuka,
MIOJIBMKHBIE UTPBI, MY3bIKA
JUI pa3MUHKU

Cnoprusssiii Mmapi, U. W. Jlynaesckuit; « Tpuk-Tpak»,
H. llItpayc, my3bika u3 MynbThuiibMa «Orypedux,
«S6nouko», E. C. Xene3sHoBel B c0. «A30yKka-
moTemkay. «3Bepu» - B cO0. «Jloromegmdeckue
pacrnieBkny», JI. ['apuiieBa, H. Humena.

I'mmuacTuka

1 .ApTUKynIsIMOHHAS
TMMHACTHKA

2. I'mmnaacTuka JJIA AbIXaHUW

«MeBeKOHOK, B cO. «DoHeTHYEeCKas u
noroneandeckas putmuka B JIOY», H. Muxkinsena, O.
Pommonosga, 1O. ITono3oBa

«Jlomanakay, «Ilokaxure 3yOKm», B KH.
«Jloroputmukay, I'. A. Bonkosa.

Ne 1 m3 «Kommiekca ApIXaTeIbHOW TMMHACTUKH JUIS
JomkoJabHUKOBY, O.11. 'maBTy30Ba. « mMHacTHKa 1iis
JIBIXaHUSA - B TIOJIOKEHUU Cuis», A. CTpelbHUKOBA.

Menkas MOTOpHKa

«Copoka-BOpOHa», HapojJHas MoTemka B  cO.
«Jlagymkm», O. Kpynenuyk. «rpaem Ha gy10uke»,
HapojaHas mnomneBka; «CHEXUHKU-MYIIUHKW», - B CO.
«JloroputmMuka B geTckom cany», M. 'orosesa.
«Coptupyem nyroBku», u3 c0. «300 3MUHYTHBIX UTP
s gereiiy, J1. Cunbepr.

O3ByunBaHHE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKAJIbHBIX
MHCTPYMEHTAaX

«3uma B Jiecy» - HapoaHas ckaszka, c0. «Cka3ouku-
mymenkmy, E., C. )Kene3HoBsI.

«Hoxmux», o00p. IO.CnonoBa B 6. «My3bika B
JIEeTCKOM cany: crapmas rpynna», H. Bernyruna,
. JI3epxxkunckas, JI. Komuccaposa.

My3bika 41 CITyIIaHnus 1
TBOPYECKHUX 3aJIaHUI

«Ilytka» un3 Croutsl B-dur, N.C.bax. «IIporynkay,
M. Mycoprckuii. «KonsiOenbHas» B c0. «AB-aB u
Msy-may», E.,C. )Keneznossl. «Ha tpoiike» -
«Bpemena romay, [1. YalikoBckuid, 1 Ap.

«Kanunkay, «KopoOelHUKN» - HApOJHBIE IJISCOBBIC
MEJIOINH.

Becna

Putmuka, MmoTOpHKA,
MMOIBUKHBIE UTPbI

«Cocynpkn» - HapojHas urpa-noremka, «KoTsatkmy,
O. Canmunaa. «Hoxku u nagomkn», «CoIgaTuk» - B
c6. «Peub u moTopukay», FO. Coxoinoaa.
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I'mmuacTuka

1 .ApTUKynISIMOHHAs
IMMHACTHKA

2. I'mmnaacTuka JJIA AbIXaHUW

«O30pHble  OpoBku», «HamyBaem mi€ukum» B cO.

«Jloroput™muKay, O. HoBukoBckasl. «Yacukny,
«Tpy6oukay, B kH. «Jloropurmukay, I'. A. Bonkoga.
Ne3 u3 «KoMmriuiekca IpIXaTeIbHOM TMMHACTUKH IS
IOIKOIBHUKOBY, O.I1.

«l'umHacTuka A

I'maBTy30Ba. NBIXaHUS B

MOJIOKEHUH cuis», A. CTpeIpHUKOBA.

Menkast MOTOpHKA

Urpsi - minyposku (M. MonTeccopn).

[lanpunkoBasi TUMHAcCTUKa, WUrpel: «M30ymikay,

«OcbMUHOTY, - B ¢0. «Menkas MOTOpUKA: TUMHACTHKA
U nanpbuukoBy, T. TkaueHko. «Becénble rycm» -
«Jloropur™mukay,

HapojHasi TMOmNeBka, B  cO.

O. HoBukosBckas.

O3ByuunBaHUE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTAaX

«/IBa Gapana» - HapoJIHas CKa3Ka.

«IIpunwuia BecHa» B c6. «Ckazouku-mrymenkm», E., C.
XKeneznossl. «by0OeH u norpemyuika», c6. «My3bIka B
JIETCKOM caay: crapmad rpynmna», H. Betnyruna, U.
[3epxunckas, JI. Komuccaposna.

My3bika 41 CITyIIaHnus 1
TBOPYECKHUX 3aJIaHUI

«Kyit, kyil, koBan€k», B c0.«A30yKa-moTemka» -

C. Xenes3nos. B. A.

Momapr.
«Cw™menbiit Hae3nuuky, P. [lyman. «Tanen 31bGoB»»,
O. I'pur. «lItmunii nBop», M. Mycoprckuii. «Oi,

«I[Ipuomn, BecHa, CcKopeey,

JONHYJI 00pyu», «Ps0uHa» - HapOIHbIE MEJIOIUH.

Jleto
Putmuka, MmoTopuka, «Tanenr 4yepBsikoB», - B 0. «Ajpobuka s
TMOIBUKHBIE UTPBI maneimeity, E., C. XKene3noBsl. «KoT u MeIby», B ¢O.
«Jloroputmukay, O. HoBukoBcKasl. «Kpyxuce-
KpyXuch» - «Becénble ypoku», E., C. XKene3HOBBI.
I'mmHacTuka «Jlomankay», «Kykonka», B ¢0. «Jloropurmukay,
I'. A. Boakoaa.
| .ApTUKyISIIMOHHAA «MeaBeXKOHOKY, B c0. «DoHeTHYECKas u

Ir'mMMHaCTHKa

noroneauueckass putmMuka B JIOVY», H. Muxkisesa,
O. Pommnonosa, 1O. Ilomo30Ba
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Ne4 u3 «Komrmiekca ApIXaTeIbHOWM TMMHACTUKU IS

2. I'mmnaacTuka JJIA AbIXaHUW

TomKoJIbHUKOBY, O.I1. ['maBTy30Ba. «I ' MMHacTHKa JU1s
JIBIXaHUS B MOJIOKEHUM Cus», A. CTpelIbHUKOBA.

Menkast MOTOpHKA

Ynpaxnenuss ¢ wmo3aukoil: «COJHBIIIKO», B KH.
«Kornma pe6EHok cBoaUT Bac ¢ ymay, Jle Illan.
[lanpunkoBass TUMHACTHKA: «ATEIbCUH», B CO.
«Ilecenku u urpel ¢ nanpuukammn», E. u C. JKene3HoBbl.
«Ilocuntaem manpunku», «Pa3-nBa-Tpu» - HapoOaHBIE
WUTPBI-TIOTEIIKH.

O3ByuunBaHUE CKa30K, UTpa
Ha MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTAaX

«JIucuuka-cectpydyka W CKaJO4yKa» - HapOJHbIE
CKa3KH;

«Jlenb poxaeHus», c0. «Ckazouku-mrymenku», E., C.
JKene3sHoBbl.  «JloXKIOUK», FOroCilaBCKas HAapoOJHas
Menosus, B ¢0. «Jloroputmuka», O. HoBukoBckasi.

My3bika 4181 CITyIIaHnus 1
TBOPYECKHUX 3aJIaHUI

«onen», «Ksspuna», P. Illyman; HapoaHbIe
Menoauu - «S Ha ropky mma..» u ap.; «M3 romyoun
nymu B3biBato k Tede, ['ocroasy», U.C. bax; «Banbc
1BeToB», Cumdonus Ne5,14., I1. YalikoBCKuii;
«MenbHUK U pyuei», @. lyoepr.

Tpernii rox o0yyenus

Mecsan | KonnuectBo Tema [IporpammMmHoOE conepxxanue
3aHATHI
OkT0pb 1 B roctsax y | = Ilecus-urpa «JIuctoukm»

JIECOBUYKA » J[BurarenbHble yripaxkHeHus «lIporyinka B
(lepeBbs u JIec»
kycrapHuku) | ® ITanpurkoBas ruMHaAcTHKA «JlepeBLe»

» Urpa «/lepeBbsa»

" YpaXHeHue U1 nepetaduu
PUTMHYECKOTO PUCYHKA

* ApTUKYJISLUOHHAs TAMHACTHUKA (110
IJIaHy JIOTONena)

* KOMMYHUKAaTHBHBIA TaHEL-UT'Pa
«ITourpaem Becenein»

" J[bIXaTENbHOE yIPaKHEHUE

«Berepox»
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B tpase * QoHONEANYECKOE yIIpaKHEHUE «Myxa»
cuaen » [Tecun «Komapy, «Kyxn»
KY3HEUUK. " APTUKYJSILIMOHHAs! THMHACTUKA
(Hacekomble | «MypaBbu»
) » [JanpunkoBas ruMHacTHKA «KOKOH»
= JIpixaTrenpHas TMMHAcTHKA «IlorimaeM
0a00uKy»
* YipaXxHeHHE Ha pa3BUTHE OOIIEH
MoTopuKHu «B momtoiike 3a 0yrpom»
* KOMMYHUKAaTHBHBIA TaHEL-UT'Pa
«ITourpaem Becenein»
JlecHou * DOHONEINYECKOE YIIPAKHEHUE «DXO»
MarasuH. (Bompoc-otBerT)
(I'puOsbL. " YpaXHEHUE Ha Pa3BUTHUE KOOPAUHALIUU
Aroxsn) «ITo Arone»
" YipaxHEHUE Ha Pa3BUTHE MUMUKHU
«ManuHOBOE U KIIFOKBEHHOE BapEHBEN
* [TanbunkoBas urpa «I'pubouKm»
" APTUKYJSILIMOHHAs! THMHACTUKA
«Beceunblie ciorm»
» [Tecns «3aragka»
» KoMMyHUKaTHBHAs Urpa-Tanen «Becenbie
Tapb»
Ocennee * DoHONEANYECKOE YIIPAKHEHNE
HACTPOECHUE «Ilorpeemcs»
(Ocenp) » [TecHs-urpa «JIucTouxm»

[TanmpunkoBas rumHacTuKa «OCEHb)»
Jloronennueckas pacneBka «Kopmymika»
KommynukarusHas urpa « Tyda»
Putmuueckas urpa «Kammm»
Ynpaxnenue Ha apixanue «/lyer, ayer,
BETEPOK» (10 TUIaHy JIOrorea)
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Hos6pb

Cnop
OBOIIIEH
(OBomn)

* [Ienue «I'uMH HOSIOpIO»

* VipaxkHeHUE Ha pa3BUTUE 001IeH
Motopuku «Ha oropome»

» [JanpunKoOBasi THIMHACTHKA « X 03s51Ka
OIHAXKIBL. ..»

» KommyHukatuBHas urpa «I Iupoxkm»

* PurtmMuueckoe ynpaxsnenue «Ilosropu,
IPY’KOK 32 MHOW»

" YpaXHEHUE HA Pa3BUTHUE KOOPAUHALIUU
peuu ¢ aBmxkeHueM «I psaka»

* Maccax «Kanycra»

OpykToBOE
JYKOIIKO
(DpyxThI)

* [Tenue «I pyma»

" YnpakHeHUE HAa Pa3BUTHE MUMUKHU
«JImmony, «S10J109HOE TTOBUIITION

» [TanpunkoBasi TMMHACTHKA « ATICILCHH

* VipaXxHeHHE Ha pa3BUTHE OOIINX
pPEUYEBBIX HABBIKOB, KOOPJAWHAIIMYU PEYU U
JIBUYKECHUSI, Pa3BUTHUS MEJIKOM MOTOPUKHU
«CaTIOBHUK»

» XopoBojHas urpa «S10moHs»

* KOMMYHUKATUBHBIN TaHEL-UTPa
«Beceunbie mapb»

Pacckas
JSATYIIKH-
My TEIECTBE
HHUIIBI
(ITepenetHbl
€ ITHUIIbI)

* VipaxkxHeHUE Ha pa3BUTUE 001IeH
MOTOpUKH «KypaBiby

" [TecHs «JIATYIIKY ¥ )KYpPaBIMKI»

" APTUKYJSIHUOHHAS THMHACTHUKA I10 IUIAHY
Joromena.

" YpaXHEHUE HA Pa3BUTHE KOOPAUHALIUA
Y MPABUJIBHOTO AbixaHus «Kypasiu
y4aTcs JIETaTh)

» KoMMyHUKaTHBHAs Urpa-Tanen «Becenbie
Tapb»

» [JlasibyukoBas ruMHacTuka «IItnuka»
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B mupe » Jloroneguyeckasi pacreBKa «3Bepm»
KUBOTHBIX » [TecHs «Exux»
(uxue * VipakxHeHHEe Ha pa3BUTHE OOIIeH
KUBOTHBIE) Motopuku «IIpo mensens»
* YucroroBopka ¢ maccaxem «KeHrypy»
» JTanpunkoBas ckaska «PykaBuuka
" Ypa)xHEHUE Ha Pa3BUTUE MUMHUKH U
3BYKOITOAPAKaHUS «300IapK»
» ApT. rumHacTrKa «O0e3bsSHBI)
JlexaOpb VY 6abymku | ® Pononeauueckoe ynpaxnenue «Koposay
B JIEPEBHE » Jloroneguueckas pacneBka «Koposay,
(domarnraue «KoHbp»
’KUBOTHBIC) | ™ YIIpaKHCHUE HA PA3BUTUE MEIKON
MOTOpUKU «Jlynoukay»
* [Tecus «KoTeHOK»
* Apt. rumHacTuka «Cobaka»
" Yrp. Ha AUKIUIO U MEJIK. MOTOPUKY «KoT-
Lapanka»
[Terymok — | ® PoHOIEANYECKOE YIPAKHEHHUE
30JI0TOU «Ilerymok»
rpederIok » Jloronenudeckas pacneBKa « Y TKW»,
(domarnraue «ITeTyx»
TITUIBI) » [Tecusa «I'ycu»

[TanpunkoBas rumMHacTuka «Kps-kps» (1o
IJ1aHy JIOTONena)

Urpa Ha pazButue TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEN M BOCIIUTAHUS BbIIEPKKU
«'ycp»

YpaxxHeHHe -urpa Ha pa3BUTHE PEUYEBOIO
neixanus «Kypsl, rycu»
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CHeroBuk * QOHOINEANYECKOE yIIpaXHEHUE «MeTerby»
MIPUHEC » [lecus «Enxa»
MMUCHhMO » PeyeBas urpa c 1BuxeHreEM «CHETOBUK»
(3uma) * YipaxHEHUe Ha pa3BUTHE
BBIPA3UTEIbHOCTH PEYU, MUMUKHU U
IBHKEHUN « CHETOBUYKU U COCYJIBKI
" YpaxHEHUE Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
U pUTMa «3UMa»
" rpa «3uMHSS IIIICKa»
» Kommiekc apix. ynp. «Ilorpeemcs»
[Tpukmouen | * @oHoOmeaUUECKOE yrpaxHeHnue «Merenb»
us Boponbl | ® Jloronenuueckas pacneska «Boponay,
(Bumytonue «BopoObunika»
TITUIBI) " YipaxHEeHUE Ha pa3BUTHE PUTMA
«BopoObu, BOPOOBIIIIKI
" rpa «3uMHSS IIIICKa»
» [JampunkoBas ruMHAcTHKa «I1oi-Ka,
MOIIEBaK-Ka»
* KOMMYHUKATUBHBIN TaHEL-UTPa
«Beceunbie netn»
" YnpaxHeHue Ha abpixanue « Bopona»
SuBaps 3umHHE » QoHONEAUUECKOE yIIpakHEeHUE «Ha
3a0aBbl KOHBKaxX»
(BumHuue = PeueBas urpa «Tel, MOPO3»
pasBiieucHMs | ® YIIpaKHEHUE HA pa3BUTHE OOLIEH
) MoOTOpUKHU «rpa B CHEKKI

* ApTUKYJISILIHOHHAs THMHAcTUKA «KaTtaHue
Ha CaHKax»

" YpaXHEHHE Ha Pa3BUTHE KOOPIUHAIIUN
U pUTMaA «3UMa»

» KOMIUIEKC AbIXaTEIbHBIX YIIPAXKHEHUI
«Ilorpeemcs»
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B nome
MOEM
(Cembs)

Jloroneauueckas pacneBka «Jlodpoe
YTPO»

[TecHs «MBbI B ropoae poauiInuch»
[TanpunkoBas rumHacTuKa «CeMbs)
ApTHUKYISALIMOHHAsI THMHACTHKA MO TIJIaHy
Jororena

VYnpaxxHeHHne Ha pa3BUTHE KOOPIUHALWH,
o011ieit MoTopukH «Mbl Ha JTBDKaX B JIeC
UJIEM»

KomMyHUKaTHUBHBIN TaHEL-UTPa
«CeMenHBIN BaJIbC»

Kpaii
POIHOM.
(Poccus.
Harn kpaif)

dononenuyeckoe ynpaxknenue «I modyc»
[Tecus «PogHou xpait»

YupaxxHeHrne Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«bepeza»

ApTHUKYISALIMOHHAsI THMHACTHKA MO TIJIaHy
jororena

[TanbuMKOBasi THMHACTUKA «3IPaBCTBYI»
YupaxHeHue Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUH,
o011ieit MoTopukH «MBbl Ha JTbDKaX B JieC
UJIEM»

KommyHukaTuBHas urpa «31paBCcTBYH,

OpyIr»

deBpasib

oM B
KOTOPOM MBI
KUBEM

(dom.

3a/1aHuE)

®ononennueckas urpa «CTpoum 1om»
[TecHs «MBbI B ropoae poauiInuch»
[TanpumkoBas urpa «llecounsiit 1oOm»
Putmunueckas urpa «Monotok»
ApTHUKYISIMOHHAS] TAMHACTUKA
«Masapsn»

YpaxxHeHue Ha pa3BUTHE OOIIeH 1
MEJIKOM MOTOPUKH « TepeMOoK»
KommyHukatuBHas urpa «Bopora»
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HoBocenbe
(Meoenb)

» Jloronennueckas pacneBka «Ctym»

» [lecusa «Hous npouuia»

» [JlanibynkoBas rumHacTuka «Harma
KBapTUPa»

. ApTI/IKYJ'ISH_II/IOHHaH I'MMHACTHKa 110 TUIaHY

Jororena

" VripaxkHEeHUE Ha pa3BUTHE OOIIEeH 1
MEJIKOM MOTOPUKH « TepeMoK»

* KOMMYHUKATUBHBIN TaHEL-UTPa
«Beceunbie netn»

» KoMMyHHKaTUBHAs UTPa « Y TLIOHYThCS
He 3a0y1b»

Y mens
3a3BOHMII
tenedoH
(Dnextpomnp
nOOpHI)

» KommyHukatuHas urpa «lIposogay (mmo

IJIaHy JIOTONena)

» Jloroneauueckas pacneBka «JleBouku u
MaJIbYUKID)

* [lanpunkoBas rumHacTka « Tenedon»
(mo miaHy Joromena)

* Urpa Ha pa3BuTue puTt™Ma (Ha
M/MHCTpYMeHTax) «A30yka Mop3e.
Paguct» (Purmuueckoe 3x0)

* ApTUKYJIAIIMOHHAS TUMHACTHKA
«Beceunblie ciorm»

* VopaxkHeHUE Ha pa3BUTHE OOIIEH U
MEJIKOM MOTOPUKHU «DIEKTPUYECKAs
[IBEMHAS] MAILIMHA

* Urpa na paccnabnenue «lIbuiecoc u
MIBUTUHKNY

3auTHUKHA
OreuecTBa
(23
(deBpans)

* QoHoMNeanUECKOE ypaxkHeHne «CaIroT

* [lecus «I'umH depairo»

» rpa «OJIOBSIHHBIN COJIAATHK

* Urpa Ha pa3BuTue puTt™Ma (Ha
M/MHCTpYMeHTax) «A30yka Mop3e.
Paguct» (Purmuueckoe 3x0)

* [laibuKKOBasi TMMHACTUKA «ATHI-0AThD)

» PeyeBas urpa «bapabaHmmK»

" YpaXHEHHE HAa Pa3BUTHE KOOPAUHALIUN

«Camonery

Maprt

Mapsbs-

» Jloronenuyeckas pacreBka «llnatbe»,
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WCKyCHUIIA
(Onexna)

«bprokm»

* VipaxkHeHUEe Ha pa3BUTHE OOIIEH U
MEJIKOM MOTOPUKHU «DIEKTPUYECKAs
[IBEMHAS] MAILIMHA

* [JanpunKOBas TMMHACTHUKA «3IPaBCTBYI»

* Apt. rumHacTrka «Becenblie cinorm»

* PurtmMuueckoe ynpaxsnenue «Ilosropu,
IPY’KOK 32 MHOW»

» KoMm. Tanen —urpa «llepekpecTHblil TaHEI

Kak
3aii40HOK
MaMy HCKall
(8 mapTa)

» Jloroneanyeckas pacneBka «Mamoukay»

» [lecusa «Hous npouuia»

" APTUKYJSILIMOHHAs! THMHACTUKA
«Obugenacr Mmamay

* Nrpa « C m000BbIO K MaMe»

» KommyHukatuBHas urpa «I [upoxxkm»

* VipakHeHue-urpa «Xoap0a Ha HOCKax 1
MISITKaX»»

» KoMm. Tanen —urpa «llepekpecTHblil TaHeI

OO6yBHOI
Mara3uH

(O0yBb)

» J[BuratenbHble ynpaxkHeHus « CanoxHas
MacTepckas («HUTKA C UTOIKON»,
«MOJIOTOYKUY, KYUCTKA») MO MIIAHY
Jororena

» Jloronenuyeckas pacreBka « BOTUHKIY,
«Tarnkm»

* VpakHEeHUE Ha Pa3BUTUE MUMUKH
(«HoBbie Tydamn», «bOTUHKY TOPBATUCHY,
«'psi3HBIE OanIMaKkm») Mo MIaHy JIOromnea

* Vrp. Ha KOPPEKIUIO PEUH U JBUKEHUS
«bammmaqok»

» [JlasibynkoBas rumHacTuka «HoBpie
KPOCCOBKI»

* KOMMYHUKAaTHBHBIA TaHEL-UT'Pa
«CanoxHUKm»

Bonmebnas
nuisina
(I'onoBHbIe

yOOpBI)

» [Tecus «My3bIKa, 30paBCTBY D)

» JIguraresbHas urpa «Hutka ¢ uronxom»
(pa3HbIC BUBI IIIBOBY»: X0Ob0a
«3MEUKOI», MOCKOKH, TAJION) MO TIaHy
jororena

34




YhpaxHeHue Ha pa3BUTHE OOIIEH U
MEJIKOM MOTOPUKHU «DIEKTPUYECKAs
[IBEMHAS] MAILIMHA

[TanpunkoBas ruMHacTuKa «I 00BHBIE
yOOpBI» 1O IJIaHy Joroneaa

Aprt. rumHacTuKa «Becenbie ciormn»
KoMMmyHUKaTUBHBIN TaHEL —ATPa
«ITepekpecTHblil TaHEID)

denopuHoO » @ononen. ynp. «HantHuK»
rope » Jloronennueckas pacneBka « Tapenkay,
(ITocyna) «Yarka»
" VipaxHEeHUE HAa pa3BUTHE TBOPUYECKOIO
BOOOpaKEeHUS, OOIIHNX PEUEBBIX HABBIKOB
«HalHuK»
» [JlanbuukoBas rumMHacTuka «llocyna» nmo
IIJIaHy Jioromnena
= Peyeas urpa ¢ My3. UHCTpyMEHTaMH
«KyxOHHBII OpKECTP»
» KOMMYHUKAaTUBHAs IBUTATEIbHASA UTPa
«Tamau-neceHka»
Anpeinb Kax » JlIoronennueckas pacneBka «Karmmay»
Hesnaiika " ApTHUKYJIAIMOHHAs THMHACTHKA
XOUJI B «[TupOoxKKMI»
MarasuH * [TanpunKoOBasi THMHACTHKA «HeOypek»
(ITponyxTel | ®* YnpaxkHenue Ha apixanue «Kama kumur»
MATAHWUSA) " YipaxHEHUE Ha Pa3BUTHE MUMHUKHU
«Kouderay, «I"opsranii yaii»
» KommyHukatuBHas urpa «I Iupoxkm»
O uem » Qoneaunyeckoe ynpaxuenue «l'omnoca
IJ1a4eT BBIOTH BECHOW»
COCYJIbKa » [JlanibynkoOBas rUMHAcTUKA «Becenblit
(Becna. XYJOKHUK»
Pacturensn | ® Ilecusa «TpaBka-MypaBka»
Bl MUD) " ApTUKYJISILUOHHAsA rUMHAcTUKA «benka

HIMIIKY TPBI3ET

VYpaxxHeHHe Ha pa3BUTHE KOOPAUHALIUU
«Knen»

KoMMmyHUKaTUBHBIN TaHEL —ATPA
«ITepekpecTHblil TaHEID)
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B necy » QoHONEANUECKOE yIIpAKHEHUE «B necy
BECHOM BECHOM»
(Becna. [Tecus «IlleneOHbIe 3ByKI»
JKuBOTHBIN YupaxHeHHue Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
MHD) «COIHBIIIKO»
ITanbunkoBas ckazka «PykaBuuka»
VYpaxxHeHHne Ha Pa3BUTUE MUMUKHU
«JIuca»
ApTHUKYIALIMOHHAs TMMHACTUKA «benka
LIUIIKY TPBI3ET
KomMmyHuKaTuBHAs ABUraTebHas Urpa
«Tamau-necenka»
[TapoBo3uk doHoneauueckoe ynpaxuenue «llaposos
u3 IIPUBE3 HAC JIECH
Pomamikoso [TecHs «Muyutcs napoBo3»
(Buabt ITanpunkoBas urpa «Becenurcs nersopa»
TpaHcIopTa) | ® YIpaKHEHUE HA pa3BUTHE KOOPIUHALINU
«Camouer»
YupaxxHeHrne Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«Temnoxomy»
YupaxxHeHrne Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«Ha mocce»
JIpixarensHas rumHactuka «Hacoc»
Maii Ouywmernbie PoHoOIEINYECKOE YIPAKHEHHE
PYUKH «Kocmonast» (Pakerta), «Pakera
(ITpoeccuu | MIPU3EMIUIACH
Ha VYpaxHeHue Ha pa3BUTHE 00IIeH
TpaHCIOPTE) | MOTOPUKH U KoOopAuHauuu «Pakeray
Jloronennueckas pacneBka «llecenka
modepar» (I'py30BUK)
YupaxxHeHrne Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«JIleTyuk»
[TanpunkoBas rumMHacTuka «IInnorsn
YupaxxHeHrne Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIUU
«Ha mocce»
JIpixarenbsHas rumHactuka «Hacoc»
Ha mapan ®ononennyeckoe ynpaxuenue «Camorm
UIyT Urpa na pazsutue putma (Ha
COJIIATHI M/MHCTpYMeHTax) «A30yka Mop3e.
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(enn Panuct» (PutmMuueckoe 3x0)
[ToGenpr) * [lanbunkoBasi THMHACTHKA «ATBI-0aTb»
* ApTukynsuuoHHas rumHactuka «llapag»
* PeyeBast urpa «bapabaHmmK»
" YipaKHEeHUE Ha pa3BUTHUE KOOPAUHALIUH
«Camouer»
[Ipukimroyen | ®* OoHomennueckas ruMHacTuka « bypatuno
us Ha YPOKE»
bypartuno » [JlasibynMKOBas rTMMHACTUKA «B Koy
(IIxoma) CKOpO 51 TONAY»
» [Ienue «/lo cBUganbs, caa!»
» PeyeBas urpa «29xo»
" YpakxHEHUE Ha pa3BUTHUE KOOPAUHALIUU
nBmkeHuil «Pa3-aBay
* KOMMYHUKAaTHBHBIA TaHEL-UT'Pa
«Beceunbie netn»
Bort xakue » [Tecus «My3bIKa, 30paBCTBY D
MBI » [JlasibynkoBas rumHacTuka «Haima
Oonplue! TPYyIIIa
(UtoroBoe) | ® KoMmInekc apTUKYIISLMOHHOM

rUMHACTUKH «KOTHK PBDKUK B JETCKOM
camgy»

» PeyeBas urpa «9xo»

" Ypa)kKHEHUE HA Pa3BUTHE MEIIKOU
MOTOPHUKH ¥ pUTMa « Y IIPaKHEHHE C
JNEPEBIHHBIMH NAJTOYKaAMU»

* KOMMYHUKAaTHBHBIA TaHEL-UT'Pa
«Becenble netny
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2.3. MOHUTOPHHT yCBOEHH S IPOTrPAMMBI

JluarHOCTUKAa MPOBOJUTCS B Haudalie Y4eOHOTO roja C IEIbI0 UCCIEIOBAHUS
COCTOSIHUSI CITyXOBOTO BHUMAaHUs JI€TEH, YMEHUSI OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
oOieid W pydyHOM MOTOPUKH, PEUEBOM MOTOPUKHU. Pe3ynbTarhl JAHMArHOCTHKU
VUYUTBHIBAIOTCSL ~ MPU  COCTABJICHUU  IUIAHOB  JIOTOPUTMHUYECKUX  3aHSTHUH,
WHJMBUAYAJIbHOU paboThl ¢ neThbMU. [loBTOpHOE HccleoBaHHE MPOXOIUT B KOHIIE
y4eOHOro roja, 4ToObl MPOCIEAUTh TUHAMUKY W3MEHEHUU COCTOSIHUS HEPEUYEBBIX
MICUXUYECKUX (PYHKIIMI AeTell B MpoIlecce JOTOPUTMUYECKUX 3aHITHIA.

JlnarHOCTHUKAa HEPEYEBbIX MCUXUUYECKUX (DYHKIUU MPOBOJIUTCS MO METOJUKE
Cepeopskopoit H.B., Conomaxe JI. C.

Kpurepun:

Cnyxoeoe énumanue:

1. Iuddepennmanus 3syuanux urpyiek («Ilokaxu, kakas urpyliika 3Bydasa:
OyOeH, morpemyIika, 1yAo4yka, rapMoHuka»). [To 1 Gamry 3a KaxIyr yraJaHHYIO
UTPYUIKY.

2. OnpeneneHue HanpaBJIeHUS UCTOYHMKA 3BYyKa (MY3bIKAJIBHOW WIPYILIKH) —
BIIEpEIU, C3a1H, cipasa, ciesa. [1o 1 Oamny 3a kaxk0e yrajaHHoe HalpaBjeHUE.

[To 1 6amny 3a KaxxJ10€ IpaBUILHOE BOCIIPOU3BEICHUE.

Opuenmupoeanue ¢ npocmpancmaee:

1. IIpaBoi1 pykoH MoKa3aTh JEBBIN IJ1a3, JEBOW PyKOH — IIPABOE YXO.

[To 1 Ganny 3a MpaBUJIBHOE BBHIMIOJHEHUE.

2. IToka3aTh mpeaMEThI, KOTOPbIE HAXOIATCS CIpaBa, CJIEBa, BBEPXY, BHU3Y,
BIIEPEIIH, C3a1U.

ITo 1 6amny 3a KaXxk0€ MPaBUIILHO YKa3aHHOE HAIPABJICHHE.

Cocmosanue oowieiit MOmopuKu:

[Ipennoxuth AETIM HCIOJHUTH HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TaHIIEBaJIbHBIX
JIBIDKCHUI CHayajna [0 [OKa3y Iefarora, 3aTeéM MO CIIOBECHBIM YyKa3aHUSM.
HaOnronas 3a neTbMu, ONpeaeauTh U OLEHUTD M0 S-0aJUTbHOM IIKaJe:

® CUJTy IBUOKEHUH,

® TOUHOCTD JIBMDKCHUM,

e TCMII JIBMKCHUH,

® KOOPIMHAIMIO JIBUKCHHUM,

® IEPEKITIOUCHHE OT OJJHOTO ABUKEHHUS K IPYTOMY.

Cocmosanue meakou Momopuku:

1. TouHocTh ABM:KeHMI. J[eTsM mpeiaraioT nokasaTth GUTrypsl majibllaMu —
K03a, KOp3uHKa, Koiika. [1o 1 6amty 3a 1 npaBUIbHO BRIMOJHEHHYIO (QUTYDY.

2. Temn aBu:keHuil. JleTaMm mnpemiaratoT MOUrpaTh B MAIBYUKOBYK) UIPY
«Anenbcun». Ouenka ot 1 mgo 3-x.

3. CHHXPOHHOCTH JABMKCHMH MNPaBod M JieBOM pyku. Jletn wurpairor B
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NaJbYUKOBYIO UTPY «MBbI KammycTy pyouMm, pyoum». Ouenka ot 1 1o 3-x 6ayos.

4. IlepexJ/ioueHue OT OJHOTO IBUKEHHSI K IPYTroOMYy.

o «Urpa Ha posine» (manbupt 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-5,5-4—-
3 —2—1).Ilo 1 Gamny 3a Kax0€ MPABUIBHO BHITIOJHEHHOE YIIPAXKHEHHE.

e Urpa «Kynak — nagons — pedpo (nmpaBoi, 3atem neBoi pykoil). [To 1 Gamy.

eUepenoBanue ABMKEHUI: MpaBasi pyka — JIaJIOHb, JieBasg pykKa — KyJiak, Jajee
— HaobOopor. 1o 1 Gammy.

Tecm na cayxopeuegyr namamo — ucpa «Ilonyzai»

Pebenky npearator npeBpaTUTLCA B MOMyraiuuka.

ITomyran, nomyrai,

Bce 3a MHOIO OBTOpSIA.

[lenaror 3a4nThHIBAET PsiJl CIOB, KOTOPbIE PEOCHOK JOJKEH 3alIOMHUTH U
MOBTOPHUTb.

o JInst netreli 3 - 4 neT mpeasiaraioT IENOo4Ky U3 5 cIoB (JI0M, MUIIIKA, IIANKa,
3uMa, KOJI000K).

o4 - 5 netr — u3 7 cnoB (kykia, YeOyparika, MenBeab, codaka, OCEHb, AEPEBO,

KpyT).

Tecm na osuzamenvnyro namamo — uzpa «Qoe3vanKa»

JleTssM mpemsiaraeTcs 3allOMHUTh W TOBTOPUTH CEPUI0 M3 HECKOJBKUX
JIBYDKCHHH.

O06e3psaHKOI1 OBITh X0UY,
YTo nokaxerib, MOBTOPIO.

- lletsim 3 - 4 net npennaraercs cepust U3 5 IBMKEHUM (MOAHATH MPSIMbIE PYKU
B CTOPOHBI, BBEPX, HAKJIOHUTHLCSA, BHIIPAMUTLCS, MIOJHATH PYKH BIEPEN).

- 4 -5 net — cepus u3 7 (Te *Ke ABUKECHUS, a TAKXKe MPUCECTh, BCTATh MPAMO,
OITYyCTUB PYKH).

Pe3ynbTaThl AUArHOCTUKH 3aHOCSITCSA B CBOAHYIO TaOTUILY.

YPOBHU 0CBOCHUS MPOIPAMMBI:

eBBICOKMI ypOBEHb — JI€TM MPABWIBHO BBINOJHSIIOT BCE 3aJaHUsA, HE
WCOBITBIBAIOT 3aTPYJHECHUHN, BOCHPOU3BOIAT MAKCUMAIBHOE KOJMYECTBO CIIOB U
JIBYDKCHHH.

o CpelHUI YpOBEHb — JIETH HCHIBITHIBAIOT HE3HAYUTEIbHBIE 3aTPYJHEHUS IIPU
BBIMIOJTHEHUU 3aJlaHUi, HHOrJa MNpuOeraloT K TMOMOIIM B3POCIOTro, OO0BEM
3aIIOMHUHAEMOT0 MaTepuasa CHUXKEH.

e Huzkuii ypoBeHb — MpPHU BBHINOJHEHUU 3aJlaHUM J1eTU MpUOEraroT K MOMOIIU
B3pOCJIOTr0, TOMYCKAIOT 3HAYUTEIbHbIE OLIMOKU.
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CBoanasi Ta01MLa pe3yJIbTaTOB 00CJIeJ0BAHUA IeTel

I'pynna Ne Jlama obcnedosanusn:
CiyxoBoe CnyxopeueBas JIBurarenbHas O6mias Menkas OpueHTHpoBKa
BHUMAaHHE MaMsTh MaMsITh MOTOpHUKA MOTOpHUKA B
®.U. Pebenka P P
- MIPOCTPAHCTBE
o
CEHT Mau CEHT Mai CEHT Mai CEHT Mai CEeHT | Mai CEHT Mau
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II1. Opranu3zanMoOHHBbIN pa3aet
3.1. MarepuajibHO-TeXHHYECKOEe o0ecriedeHue NPOrpaMMbl, 00eCIe4YeHHOCTh
METOAMYECKUMHI MATEePpHAJIaMH U CPeACTBAMH 00y4YeHUS U BOCIIMTAHMS

MarepuaJIbHO-TeXHHUYECKOe MeToanueckoe odecreyeHue
o0ecreyenmne
1. My3sikanbHbii  uHCTpyMeHT - | 1. HWHdopmanmoHHass u copaBouHas

dopTennaHo, My3bIKAJIBHBI  LEHTp, | IUTEpaTypa.
JIETCKUE MY3bIKAJIbHBIE HHCTPYMEHTHI,
MaThl, (QIaXKH, CTYJbs, MHUKPOPOH,
3BYKOYCUJIUTEIbHAS anmnaparypa,
KOJIOHKH, IITyMOBBIE UTPYIIKU
,MacCaXHbIE U PE3NHOBBIC MSUUKH,

2. CooTBeTcTBYIOIIAs POCTY M BO3pacTy | 2. Meroanueckas Jureparypa
neTei MmeOenb.

3. Bamucu (oHorpamm aerckux meceH, | 3. Harmsausle nocobus
KJIACCUYECKUX MPOU3BEICHUN Ha

ayJIMOKacCeTax U KOMITIaKT-ANCKax.

BUBJIMOI' PAGMYECKHWH CITMCOK:
1. Ilporpamma u Merogudeckue pekomeHpanuu «Bocrnutanue u oOydeHUe
JeTel MOIIKOIBHOTO Bo3pacTa ¢ (hOHETUKO-POHEMATUUECKUM Henopa3Butuem» T.B.
®unmnyeBoit u B. Yupkunoit, M, 2003;

2. «Jloronenuyeckass pUTMHKAa B CHCTEME KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIICH
pabotsl ¢ netbmu 3-4 et ¢ THP» T. B. Kucenesa, JI. A. ManakoBa;

3. «Jloroneanueckas purtmuka» ['.A. Bonkosoii, M, BJIAJIOC, 2002 ;

4. «Jloronennyeckass pUTMHKA B CHCTEME KOPPEKIIMOHHO - pPa3BUBAIOLIECH
paboTtsl B nerckoMm caauke» H.B. Humeoit, C-11, letctBo-IIpecc, 2014 r;

5. «Purmuueckas mosauka». IlporpamMma mo pUTMHYECKOW IUIACTUKE IS
JEeTeN JIOLIKOJIBHOTO W MIIAJIIETO MIKOJbHOTrO Bo3pacta bypenmnon A. U.,C-I1,
Mys3sbikanbHasg nanutpa, 2012;

6. Metoauueckoe nocobue «Pa3Burtue csa3Hoit peun» B. B. Konosanenko u C.
B. KonoBanenko;

7. Meronuueckoe nocodne «ApTUKYJISLMOHHAs TMMHAcTHKa B CTHXax M
kaptuHkax» T. A. KynukoBckou;

8. «bycorpan nian Bonmeonsie urpsl ®en bycunkn» Mertoauueckoe mocoodue
10 UHTEJUIEKTYAJIBHO - TBOPYECKOMY pa3BuUTHIO aeter 2—7 net, M. U. Ponuna, C-I1,
Mys3sbikanbHasg nanutpa, 2014;

9. Kaprymmmna M. FO.KOHCHEKTBI JTOTOPUTMUYECKHUX 3aHATHUN C IeTbMH 4-5
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aet. M., «TH-Cdepar, 2010 r

10. Kaprymmnaa M. FO.KoHCHIEKTBI TOTOPUTMUYECKUX 3aHATUM C AETBMH 5-
6 net. M., «TL-Cdepa», 2010 T

11. Kaprymmnaa M.IO. KoMMyHMKaTuBHBIE WIpbl [Js JOLIIKOJbHUKOB.
M., «Ckpunropuii», 2013 r.

12. CypnakoBa E.A. Jloronenndeckue My3bIKaJbHO - WTPOBBIC YIPAXKHECHUS
1 pomkodbHUKoB. C-I1., JlercTtBo-nipecc, 2013r.

13. M.KannynoBa, M. HoBockonsueBa «Ymuble mnanpunku».C-I1., Hesckas
HOoTa,2009 r.

14. «PazBuBaromass  meparoruka oszgoposieHus»  B.T. Kygapssuesa,
b.b. Eroposa, M, UTHKA-ITPECC, 2000;

15. Meroauueckue mnocodusi «CTpeIbHUKOBCKAs AbIXaTelbHAas TMMHACTHKA
JUIS IETEiy.

16. Kusazesa O.JIL. IIporpamma «A-Tei-Mby. M., «Mo3aunka -Cunresy, 2003r.

17. Illamanckas JI.H. [TyremectBue no ckazkam. M., « TL-Cdepa», 2010r.

18. Kaprymuna M.IO. 3a6aBsi aiist maneiiieit. M., « TH-Cdepayr, 2006r.

19. bypenmna A.Ml. KoMMyHHKaTHBHBIE TAHIBI-UTPBI 1T AETEH.
CIIb., «My3bikanbHas nanutpay, 2004r.

20. TriotronnukoBa  T. 2. «DJIEMEHTApHOE  MY3ULHUPOBAHHUE  C
JTOLIKOJIBHUKAMMY, KypHaI My3bikabHas ITAJINTPay, «My3BbIKaIbHBIN

pykoBoaurenby, 2004-2010r.

21. JIzroba  O.B. Pa3Butue  KOMMYHUKATHBHOM  KOMIETEHTHOCTHU
JOITKOJIbHUKOB C OOIMM Hemopa3Butuem peur (aBTropedepar MITY um. M.A.
[ITonoxosa). M., 2009r.
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