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B cBoeil paboTe ¢ neTbMU s UCTIONB3YIO «YTpeHHU Kpyr» U «BedepHuit
KpyIr». JTO HOBBIE DJIEMEHTHI MPOrpaMMBbl. «Y TPEHHUW KPyT» - 3TO HA4AJIO JIHS,
KOrzia IeTH cOOMparoTCsi BMECTE, JJIS TOrO YTO Obl MOPAJ0BaThCS MPEACTOAILEMY
JHIO, TIOJEIUTHCS BIICYATICHUSAMM, y3HaThb HOBOCTH WM IPEAIOIOKHUTb, 4YTO
UHTEPECHOTO0 OyIeT CerojHs, OOCYIUTh COBMECTHBIC IUIAHBI, MPOOJIEMBI,

AOIOBOPHUTLHCA O ITpaBHJIAX.

IMeHHO Ha «yTpEHHEM Kpyre» 3apokaaerca U O00CYKIaeTcs HOBOE
npukiIroYeHne (o0pazoBareabHOe COOBITHE), AETH JOTOBAPUBAIOTCS O COBMECTHBIX
NpaBWIaX TPYMHNbl (HOPMOTBOPYECTBO), OOCYKIAIOTCS «MHUPOBBIE» U «HAYUHBICH
npoOsiemMbl  (pa3BuUBaIOIIMK Auanor). PekoMeHJ0BaHO OpraHMW30BaTh TMEpen
3aBTPAKOM CO BCEMHU JI€TbMH, TPUCYTCTBYIOIMMH B rpymme. OOcyxaeHue B
MJIAJIIIEeM JOIIKOJIBHOM BO3pacTe 3aHUMaeT oT 5 no 20 MHUHYT, B CTapuieMm

JOLIKOJIBHOM Bo3pacte oT 10 1o 20 MUHYT.

«Beuepuuii Kpyr» npoBoauTcs B popme pediiekcrn — 00CYKICHHUS C ICThMH
HanOoJiee BayKHBIX MOMEHTOB IPOIIEAIIEro JHsA. BeuepHuii Kpyr momMoraeT ASTsIM
HAYYUTHCS] OCO3HABATH U AaHAJTU3UPOBATH CBOM MOCTYIKH M TOCTYIIKH CBEPCTHUKOB.
JleTn y4aTcs CHpaBEMJIMBOCTH, B3aMMHOMY YB@)KCHHIO, YMEHHIO CIYIIaTh W
NOHMMATh JAPYr JApyra. BCIOMHHTH ¢ JCTbMH MNPOMICAIINN JIEHb, BCE CaMoe
XOpoIliee W HMHTEPECHOE, 4YTOOBl Yy JieTed (OpMHUPOBAIOCH IOJOKUTEIBHOES
OTHOIIICHHE JIPYT K JIPYry M K JETCKOMY caay B 1einoM. OOCyxkJIeHue mpooiem.
OOCyauTh MpOOJIEMHBIC CHUTyalldd, €CJIM B TCUYCHHE JHS TaKOBBIC BO3HHUKAJIH,
MOJIBECTH JIeTed K CaMOCTOSTEIIbHOMY pa3peliCHUI0 U yperyJIupOBaHHIO
npoOJieMbl, OpraHW30BaTh OOCYXKJICHHE IUIAHOB peall3alliid COBMECTHBIX JIEJ

(MpOEKTOB, MEPONIPUSIITUI, COOBITUI U TIP.).

PekoMeH10BaHO OpraHuW30BaTh BO BTOpOW mojoBuHE AHSA. OOCyxkaeHHE B
MJIAJIIEM JOLIKOJBHOM BO3pacTe 3aHUMaer oT 5 go 20 MHHYT, B cTapuiem

JTOIIKOJIBHOM Bo3pacte oT 10 10 20 MUHYT.



3amaun:
* CIUIOYECHHE JIETCKOrO KOJIJIEKTHBA;
* opMHpOBaHUE YMEHHUS CIyIIaTh U MIOHUMATh APYT APYyTa;

* hopMupoBanue 00ITIeH TO3UIIMH OTHOCUTEIBLHO PA3JIMYHBIX ACTIEKTOB KU3HH

B IPYIIIIE;
* 00CyXJIeHUE TJIAHOB Ha JICHb, HEJIENI0, MECALL;
* pa3BUTHE YMEHHUS BbIpakaTh CBOU UYBCTBA U MEPEKUBAHUS TyOJIUYHO.
Opranuzanus «Y TpEeHHEro Kpyra»

[lenb: co3maTh IOJOXKUTEIBHBIM SMOLIMOHAIBHBIM HACTPOW W BCEIIUTh B
pebEHKA YBEPEHHOCTb, YTO CPEIN CBEPCTHUKOB €My OYJIET XOPOIIIOo, a IEHb 00eIIaeT

OBITh MHTEPECHBIM U HACBIIIICHHBIM.
C y4eToM 3TOro OCHOBHBIMH 3aJladyaMM «Y TPEHHETO KPYray SIBJISIFOTCS:
1. Coznanne 3SMOLIMOHATBLHOTO HACTPOS HA BECH JCHb;

2.YcTaHoBieHHEe KOM(OPTHOI'O COLMAIBHO-TICUXOJIOIMYECKOro KiIMMara B
JETCKOM KOJUIEKTHBE 4epe3 CBOOOJHOE OOUIEHHWE CO CBEpCTHUKaMU; (y4HUTb

OOBSICHATH CJIOBAMH CBOC OMOIIMOHAJIBbHOC COCTOHHI/IG);

3.CounanbHO - KOMMYHHMKAaTMBHOE pa3BUTHE (pa3BUTHE OOIIEHUS U
B3aUMOJICUCTBHS PEOEHKA C B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMH) U PEUEBOIO PA3BUTHUS

aereii (oboramieHne akTUBHOTO CIIOBAapsl; pa3BUTHE CBA3HOM, PEUH. )
[IpoBoauThCs B popMe pazBuBarouiero oOueHus (auanora).
Crpykrypa «YTpEeHHEro Kpyray:
1. ITpuBercTBUE WM «MHUHYTKA BXOXKJICHUS B JICHB)
2. «HoBoctH mHs»: 0OMeH nHpopmaIuen.

3. I[leElTCJ'IBHaH U IIaJIbYUKOBAas rTMMHACTHKA.



4. Urpa o TeMe nepuoaa.

5. IlmanupoBaHuE WK KaJeHAAPh JIEII.
[TIpumep npoBeneHrst «Y TPEHHETO KpyTa»
1.ITpuBercTBUE. MUHYTKA BXOXK/I€HUA B J€Hb

Urpa-npuBercTBHE, KaKk MPaBUJIO, IPOXOJUT B KPYry (CUAsl Ha CTYJIbSIX WU

CTOs).

OTO €KEIHEBHBIM pUTYyal, KOTOPBIM HPABUTCS JETSAM, KAKIbIA BOCIUTATEb
OpraHHU3yeT €ro Io-CBOeMy. PaccMOTpUM HECKOIBKO IPUMEPOB NPOBEACHUS

«YTPEHHETO Kpyray.
Hanpumep:

-3apaBcTByiiTe! CeroaHst Mbl IOTOBOPUM 00 UMEHAX. Y BCEX Y Bac KpacHuBbIE
uMeHa. Jlasaiite mociymaem, Kak OHM 3Byd4ar. [Ipemararo Bam BCTatb B Kpyr

PazoCTH, TPOMKO U PaJOCTHO Ha3bIBasi CBOE UMs. Bbl rOTOBBI?
Bcransb ckopee,
Pa3, nBa, Tpu!
CBoe nms Ha30BH!

(Y4yaCTHHUKHY Ha3bIBaIOT CBOM UMEHA U CTAHOBSITCA B KPYT, BCE 3I0POBAIOTCS U

HOBTOPSIIOT UMS).

VY Hac ceronHs JeHCTBUTEIBHO PAJOCTHBIM KPYyr U3 Bammx uMeH. Ham ObL10

OUYCHb MPUATHO MOBTOPUTH UX.
A Kax BbI JyMaeTe MOXKHO JIM 103/I0POBAThCS MO-IPyromy?

JlaBaiite mompoOyem, JJisi 3TOro MOTPEM CBOIO JIAJIOHb O JIAJIOIIKY COcena
cneBa. Jlobpoe yrpo. A Temepp JaBaiiTe MO3J0pOBAaEMCS KOJEHSAMH, ILUICHAMH,

CIIMHAMM, CTYIMHSIMU, JOaMHU. .. 3aMedaTesbHO!



-BcranbTe cHOBa B Kpyr pagoctu. [locmorpure npyr Ha Apyra. Y IbIOHUTECH

JIPYT APYTY, MOJETUTECH XOPOIIUM HACTPOSHUEM CO CBOUMHU APY3bsMHU!
-Kak BbI fymaere, mouemy JitoJiu Jr00AT coOupaTthes B Kpyr? (OTBETHI I€TEH)

-5l cornacHa ¢ Bamu: Kpyr cOymmkaer, 00beIUHsIET Jtoiei. Bee paBHBI, KaXIbIii

4acTh 1EJI0TO.
-A Tenepb NOBTOPSIATE 32 MHOM:
[Tycts Hama qoOpast yiabiOKa (pyKH MPUKACAIOTCS K YTOJIKaM T'y0)
Corpeet Bcex CBOMM TEIUIOM, (PYKH MPUKIIABIBAIOTCS K CEPIILY)

HanomMHUT HaM, Kak BaKHO B JKU3HM (PYKH BIIEpE]l, MaJbIbl, KAK COTHEYHbIE
Ty4n)
Jenuthes cuacTheM U J00poM! (pyKH B CTOPOHBI)

2. «HoBoctu nus» OOMeH nHdopManmei.

[IpencraBpTe, YTO 1 KOPPECMOHAEHT JETCKOro XypHana «JloOpbie AETKH»
(MOXXHO wucnoib30BaTh MuKpodoH). Ilo ouepenu oOpamaiTech K KakIoMy,

3a7jaBanTe BOMPOCHL.
3. JIlpIxarenpHasl WA NAJIbYUKOBAsi TAMHACTHKA.

BroxHuTe TIIy00KO M CO B3I0XOM 3a0yIbTE BUEPAITHUE OOHIBI, BBIOXHUTE U3
ce0st CBeXeCThb U KpacoTy Oenoro cHera. Bjoxuure riry0oko U co B3J0XOM 3a0yAbTe
31100y, BBIJOXHUTE M3 Ce0sl TEIJIO COJMHEUHBIX Jy4eil. Baoxuure riayboko u co
B3JIOXOM 3a0yJbTe OECIIOKOMCTBO, BBIIOXHUTE U3 CEOsI YUCTOTY peK. S xKemaro Bam

XOpOIIEro HACTPOEHUS U OEPEKHOT0 OTHOIIEHUS JIPYT K APYTY.
4. Urpa o TeMe nepuojaa Uiy MpoeKTa.

[IpakTUKYIOTCS Takue BHJBI UI'POBOM AEATEIBHOCTH, KOTOPBIE 3aCTABISIOT
JETEd CMEATHCS, NMPU ITOM BOCIMTATENb YYUTHIBAET: M3y4aeMble B HACTOSIIUN

MOMEHT TeMbI IO nporpamme. Urpa no npasuiiam nepuopa.



S.IlimanupoBaHue WM KajleHaaph JIel.
(CoBMecTHOE TUTAaHUPOBaHUE JAEATEIHHOCTH HA TEKYIIHUM JICHb)

Jlanee BbIOOp KapTouek, 00O3HAYAIOMIMX JCHCTBUS: WUTPHI, 3araJKu, YTEHUE
CKa30K, Jajiee BbIOOp KapTOYKH, M300pakarollei 3aHsAThEe U padOThl B IIEHTpaAx

AKTUBHOCTH.

Tak yTpeHHHI KpPyr MO3BOJIAET CIIOKOWHO M OPTraHU30BAHHO IEPEKIIOUUTHCS

Ha HCIIOCPCACTBCHHO 06paSOBaTCHLHy1-O JACATCIIBHOCTD.

Ecnu B Tpamuiuu OMIKOJBHOTO YUYPEXKIEHUS BXOIUT YTPEHHUI cOOp, OH

CTaHOBUTCS JIIOOMMBIM «PUTYAJIOM» U JUIsl I€TeH, U AJi B3POCIIBIX.
Opranuzanus «BedyepHero kpyray

HGJIBI HAay4UTDb I[CTCI\/'I OCO3HaBaTb MW aHAJIM3UPOBATH CBOU IIOCTYIIKHM H

MOCTYITKH CBEPCTHUKOB.
3amaun:
* Pednexcus. (BcmoMHUTE ¢ J€THMHU MPOIIESAIINMN JICHB ).

* OOcyxnenue mpobieMm. (OOCynuTrh NpoOJEMHBIC CHUTYyaIlMd, €CIH OHHU

BO3HUKJIM B TEYEHUU JHS, TOBECTH K CAMOCTOSITEIbHOMY PEIIECHUIO).
* PazBuBaronuii auanor. (IIpeasioxuTh TeMy B COOTBETCTBUU C TPOTPAMMON ).

«Jlerckoe cooOmiectBo. (pyxkuThb, OBITh BHUMATEIBHBIMH, CO3/1aBaTh

MOJIOXKUTEIBbHBIA HACTPOM).
» HaBbiku o6mienus. (Yuuth qerei KyabType Auajiora).

BOHpOCBI, 3aJaBaCMbIC BO  BpCM:A «E}KCI[HGBHOFO Kpyra», MOKXHO

pacnpeaciinTb Ha HCCKOJIBKO TCM.

Hampumep: «Uem wmbl cerogusi Oyaem 3aHuMaThea?», «UYTO HMHTEPECHOTO
NPOM30IIUIO Yy HAC B rpyIre BuYepa?», «YTo nenaTh, €Clu XOUeTcs MOAPaThCS?y,

«HOLICMY HC YHOacTCsA CO6JIIO,ZIaTB HpaBI/IJIa?», «Kak BbI AyMacTe, KOro MOXKXHO



Ha3BaTh AOOPBHIM?» U MHOTHE JIpyrue Ha yCMOTpeHue BocnuTartens. Bonpockl mo

«Curyanuu Mecsna.

Jlst TOro 4T00BI, 00CYXKIEHHUE MPOXOAUIIO0 3PHEKTUBHO, HEOOXOIUMO CO31aTh
OTIpEACNEHHBIA TICUXOJIOTHYECKUI HACTPOW: BKIIOYUTH MEAUTATHUBHYIO MY3BIKY
(CKenaTeNbHO OJHY W Ty K€ Ha OINpeAeNEHHBIA mepuos BpemeHu). [loctaButh B
IIEHTP Kpyra cBedy, GoHapuk. JKemaTenpbHO, YTOOBI KpyT, 0Opa30BaHHBIN JETHMH,
HAXOJIWJICSI BCETJ]a B OHOM U TOM K€ MECTe, TaK KakK JETH 4epe3 JIBa-TpU MecsIa
NPUBBIKAIOT OOCYXXJaTh CBOU MPOOJIEMbI B KPYry M caMu 0€3 MPHUCYTCTBUS

BOCIIMTATEIS MTOJIb3YIOTCSI 3TOM TEXHOIOTUEH JIIs1 00CYXAEHUS CBOUX MPOOIIEM.
[Ipumep. M0KHO YTOUHUTD U 3aKPEIIUTH 3HAHUS O TOM:
 Kakont nenp Henenu cerogua? Kakoe uncno? Kakoit nens Hepenu 3aBtpa?
 Kakas yacTtp cyTOK cenvac?
* Uro BBI i€T1a€TE B 3TO BPEMS B IETCKOM Cay?
* Yto fenaroT B 3TO BpeMsl Balllu OJM3KHE?
* UTo MHTEPECHOTO CEroIHs Bbl y3HAIU? YeM 3aHUMAIINCH ?
* Kak BbITIOJIHWIN CBOIO paboTy?
» Kakue HOBBIE cllOBa y3HAIU?
» CoCTaBJIEHHE PACCKA30B MO OMIOPHBIM CIIOBAM.
[TpoBoasiTcst paznuunbie peIeKCUBHBIE UTPHI HA Pa3HBIE TEMBI.
[Tpumep nposeneHust «BeuepHero Kkpyra» Ha MPaKTHUKE.

Bce nmetu craHoBATCS B Kpyr, 3aTéM BOCIMTATENb HAUYMHAET IE€pelaBaTh
JUIMHHYIO JeHTOUKY. IIpu nepenade JEHTOUKH 1O KPYry KaKIbli TOJKEH CKa3aTh
APYT IpYry JJACKOBOE CJIOBO WIM KOMILUIMMEHT. Ilocne aToro, Bce netu cagarcs Ha
KOBEp M K HUM «IIPUJIETAET» KpacuBasg NTUYKA. BocnuraTens 3a7aeT BOMPOCHI MO

TEME€ MpONIEIUIEro JIHA, M NTUYKA NPUIIETAeT Ha JIAJOIIKy K TOMY pEOEHKY,



KOTOpPBI XOYET BhICKA3aThCsl. B KOHIlE Halero Kpyra, pedsra pacCcKa3bIBalOT O

CBOMX IUTaHAaX W JKEJIAHUSIX Ha CJIEAYIOIIHMI 1eHh U OOHUMAIOT APYT JIpyTa.

[Tegaroram npemyaraercst pa3paboTaTh TEMATHYECKHUM IJIaH MO TEXHOJIOTUU
«ExxenHeBHbI peQIIEKCUBHBI Kpyr» Ha HEOENI, C YYETOM BO3PACTHBIX

0COOCHHOCTEM ieTel U B pamkax «TemMbl Hefemm.



