                                                                                                                                                  Утверждаю:___________

                                                                                                                                                                           заведующий МАДОУ № 134

                                                                                                                                                                           Рыбакова Т.Г.

                                                                                                                                                                           приказ № 56  от 31.08.2019г.
Расписание непосредственно образовательной деятельности

МАДОУ– детского сада общеразвивающего  вида с  приоритетным осуществлением  деятельности  по
физическому  развитию воспитанников   № 134   на 2019 –  2020 уч.год  в группах общеразвивающей направленности для детей дошкольного возраста (с 3 до 7 лет)
	№ группы
возраст

детей

	                                                                      Дни недели
	Кол-во  НОД


	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	

	№ 11
Вторая младшая группа
( 3-4лет)
	 9.00-9.15
 Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
9.25 - 9.40
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

9.50- прогулка
	9.00-9.15 

Двигательная деятельность

Физическое развитие (зал) 
9.25 - 9.40
Познавательное развитие
ФЭМП/ Познавательно-исследовательская деятельность

9.50 -прогулка 

	9.00-9.15- I подгр.

9.20-9.35-  II подгр.

Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(плавание)

9.45 – 10.00
Художественно- эстетическое развитие
Лепка/аппликация
10.10 - прогулка


	9.00-9.15
 Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
9.25 - 9.40

Художественно- эстетическое развитие
Рисование
9.50 - прогулка


	9.00 -10.30-прогулка 

10.40-10.55 Двигательная деятельность
Физическое развитие (зал) 
11.05-11.20
Познавательное развитие.

Ознакомление с окружающим миром


	10

	№7
Вторая младшая группа
( 3-4лет)
	9.00-10.20 - прогулка
10.30 – 10.45- I подгр.

10.50-11.05- II подгр. 
Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(плавание)
11.15 – 11.30 

Речевое развитие

Коммуникативная деятельность


	9.00-9.15

Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
9.25 - 9.40

Художественно- эстетическое развитие
Рисование
9.50- прогулка

	9.00 -10.30-прогулка 

10.40-10.55 Двигательная деятельность

Физическое развитие (зал) 
11.05-11.20
Познавательное развитие
ФЭМП/ Познавательно-исследовательская деятельность


	9.00-9.15

Познавательное развитие.

Ознакомление с окружающим миром

9.25 -9.40 

Двигательная деятельность

Физическое развитие

 / зал/
10.00- прогулка
	9.00 – 9.15

Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
9.25 -9.40 

Художественно- эстетическое развитие
Лепка/аппликация
9.50- прогулка
	10

	№ 2
Старшая группа

(5-6лет)

	9.00-9.25- I подгр.

9.30-9.55-  II подгр. 
Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(плавание)
10.05-10.25
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

10.40 - прогулка

16.00-16.25

Художественно- эстетическое развитие
Рисование

	9.00-9.25
Познавательное развитие
ФЭМП
9.50-10.10
Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
10.25-прогулка 

16.00-16.25

Познавательное развитие.

Ознакомление с окружающим миром


	9.00 – 9.20
Познавательное развитие
ФЭМП
10.00- прогулка
10.10-10.35

Двигательная деятельность

Физическое развитие (воздух)
16.00-16.25
Художественно- эстетическое развитие
Лепка/аппликация

	9.00 - 9.20
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

9.55-10.20
Двигательная деятельность

Физическое развитие

 / зал/

10.30 - прогулка

16.00-16.25

Познавательное развитие
Познавательно-исследовательская деятельность


	9.00 -9.25
Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
 ( физк.. зал)

9.35 - 9.55 
Художественно- эстетическое развитие

Конструктивно-модельная

деятельность
10.10- прогулка
16.00-16.25 Художественно- эстетическое развитие
 Восприятие художественной литературы и фольклора

	15


	№ 12
Средняя группа

 ( 4-5лет)

	9.00-9.20
Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
 (физк.зал)

9.30 - 9.50
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

10.00 - прогулка
	9.00-9.50-прогулка

10.00-10.40- I подгр.

10.45-11.05-  II подгр.

Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(плавание)
11.15 - 11.35
Художественно- эстетическое развитие
Лепка/аппликация

	9.00-9.20 

Двигательная деятельность

Физическое развитие (зал) 

9.30 - 9.50

Познавательное развитие
ФЭМП/ Познавательно-исследовательская деятельность

10.00 - прогулка

	9.00-9.20
Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
 (физк.зал)
9.30 – 9.50
Художественно- эстетическое развитие
Рисование
10.00 - прогулка

	9.00 -10.50-прогулка 

11.00-11.20

Познавательное развитие.

Ознакомление с окружающим миром

11.30-11.50

Двигательная деятельность

Физическое развитие (зал) 

	10

	№8
Средняя группа
( 4-5лет)

	9.20 - 9.40
Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
9.50 - 10.10
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

10.20 - прогулка
	9.00 – 9.20- I подгр.

10.25– 9.45 - II подгр Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(плавание)

9.55 – 10.15

Художественно- эстетическое развитие
Лепка/аппликация
10.45- прогулка


	9.00 -10.50-прогулка 

11.00-11.20 Двигательная деятельность

Физическое развитие (зал)
11.30 – 11.50 

Познавательное развитие
ФЭМП/ Познавательно-исследовательская деятельность


	9.20-9.40 
Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
9.50 - 10.10
Художественно- эстетическое развитие
Рисование
10.20 - прогулка

	9.00 - 9.20 Познавательное развитие.

Ознакомление с окружающим миром

10.00-10.20

Двигательная деятельность

Физическое развитие (зал)
10.30  - прогулка
	10



	№ 6 Подготовительная группа

(6-7 лет)


	9.00 – 10.25-прогулка

10.35-11.05
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

11.15– 11.45 - I подгр.

11.50-12.20 - II подгр. Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(плавание) 

16.00-16.30
Художественно- эстетическое развитие
 Восприятие художественной литературы и фольклора

	9.00-10.30 - прогулка 

10.40-11.10 

Познавательное развитие
ФЭМП

11.15-11.45
 Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность

	9.00–9.30 
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

9.40-10.10

Художественно- эстетическое развитие
Рисование
1
0.20 - прогулка 

11.20- 11.50
Двигательная деятельность

Физическое развитие
(воздух)
16.00-16.30
Познавательное развитие.

Ознакомление с окружающим миром


	9.00 -10.30-прогулка 

10.40-11.10 Двигательная деятельность

Физическое развитие (зал) 

11.20-11.50
Художественно- эстетическое развитие
Лепка/аппликация
16.00-16.30
Художественно- эстетическое развитие
Конструктивно-модельная деятельность
	9.00-10.15 -прогулка
10.20-10.50

Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
11.00–11.30 Познавательное развитие
ФЭМП

16.00-16.30
Познавательное развитие
Познавательно-исследовательская деятельность


	15


	№ 9
Подготовительная группа

(6-7 лет)


	9.00 - 9.30
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

9.45-10.15
Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
10.25– прогулка
16.00-16.30
Художественно- эстетическое развитие
Конструктивно-модельная деятельность
	9.00 -10.30-прогулка 

10.40-11.10
Познавательное развитие
ФЭМП

11.20-11.50 Двигательная деятельность

Физическое развитие (зал)

16.00-16.30
Художественно- эстетическое развитие
 Восприятие художественной литературы и фольклора

	9.00-9.30

 Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
9.40 – 10.10 Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

10.20 – прогулка
16.00-16.30

Художественно- эстетическое развитие
Рисование

	9.00 – 9.30- I подгр.
9.35-10.05 - II подгр. Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(плавание) 

10.15 - 10.45
Познавательное развитие.

Ознакомление с окружающим миром

10.55- прогулка
16.00-16.30
Художественно- эстетическое развитие
Лепка/аппликация

	9.00-9.30 Познавательное развитие
ФЭМП

9.40–10.10 Познавательное развитие
Познавательно-исследовательская деятельность

10.20 - прогулка
10.40-11.10 Двигательная деятельность

Физическое развитие (воздух)


	15

	№ 4
Старшая группа
(5-6лет)
	9.00-9.20 

Познавательное развитие
ФЭМП
10.00-10.25 

Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(зал)
10.35 - прогулка
16.00-16.25
Художественно- эстетическое развитие
Лепка/аппликация

	9.20–9.45
Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
9.55 -10.15 
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

10.30-прогулка
16.00-16.25
Художественно- эстетическое развитие
Рисование

	9.00 – 9.20 Познавательное развитие
ФЭМП
10.00 - прогулка
10.45-11.10 Двигательная деятельность

Физическое развитие (воздух)

16.00-16.25

Художественно- эстетическое развитие
 Восприятие художественной литературы и фольклора

	9.00 – 9.50 прогулка

10.00-10.25- I подгр.

10.30-10.55- II подгр.
Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(плавание) 

11.05 – 11.25
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

16.00-16.25
Художественно- эстетическое развитие
Конструктивно-модельная деятельность

	9.00 – 9.20
Познавательное развитие
Познавательно-исследовательская деятельность

9.55-10.20
Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
10.30 - прогулка
16.00-16.25
Познавательное развитие.

Ознакомление с окружающим миром


	15

	№ 5
Старшая группа
(5-6лет)

	9.00 – 9.20 

Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

9.30-9.55
Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
10.05 - прогулка
16.00-16.25

Художественно- эстетическое развитие
 Восприятие художественной литературы и фольклора

	9.00-9.20
Познавательное развитие
ФЭМП
9.35– 11.05 - прогулка
11.15 - 11.40- I подгр.

11.45.- 12.10- II подгр. Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(плавание) 

16.00-16.25
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность


	9.00 – 9.20
Художественно- эстетическое развитие
Лепка/аппликация
9.35 – 10.00 Двигательная деятельность

Физическое развитие

(зал)

10.10 - прогулка
16.00-16.25
Художественно- эстетическое развитие
Конструктивно-модельная деятельность

	9.00 – 9.20 
Познавательное развитие
ФЭМП
10.00 - прогулка
11.00-11.25 Двигательная деятельность

Физическое развитие (воздух)

16.00-16.25
Познавательное развитие.

Ознакомление с окружающим миром


	 9.00-10.50- прогулка
11.00-11.25

Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
( физк. зал)

11.35 – 11.55  

Познавательное развитие
Познавательно-исследовательская деятельность

16.00-16.25
Художественно- эстетическое развитие
Рисование

	15


	№ 10
Подгото-вительная группа

( 6-7лет)
	9.00-10.50- прогулка
11.00 – 11.30

Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
11.40 -12.10
 Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

16.00-16.30
Художественно- эстетическое развитие
Конструктивно-модельная деятельность

	9.20 – 9.50

Двигательная деятельность

Физическое развитие (зал)
10.00 -10.30 
Познавательное развитие
ФЭМП
10.40 – прогулка
16.00-16.30
Художественно- эстетическое развитие
 Восприятие художественной литературы и фольклора

	9.00-10.10- прогулка
10.20-10.50

Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

11.00-11.30 - I подгр.

11.35-12.05 - II подгр.

Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(плавание) 

16.00-16.30
Художественно- эстетическое развитие
Лепка/аппликация

	9.00-9.30 Познавательное развитие
ФЭМП
9.45.– 10.15

Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
10.25 - прогулка
16.00-16.30
Познавательное развитие.

Ознакомление с окружающим миром


	9.00 – 9.30 Познавательное развитие
Познавательно-исследовательская деятельность

9.40-10.10 

Художественно- эстетическое развитие
Рисование
10.20 - прогулка
11.20-11.50

Двигательная деятельность

Физическое развитие (воздух)


	15

	№ 1
Подгото-вительная группа

( 6-7лет)

	9.00-9.30 
Познавательное развитие
ФЭМП
9.40 – 10.10

Художественно- эстетическое развитие
Лепка/аппликация
10.20 – прогулка
11.20-11.50

Двигательная деятельность

Физическое развитие (воздух)


	9.00-9.30

Речевое развитие

Коммуникативная деятельность

9.55 – 10.25
Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(зал)

10.35 – прогулка
16.00-16.30
Художественно- эстетическое развитие
Рисование

	9.00-9.30 

Познавательное развитие
Познавательно-исследовательская деятельность
9.40 – 10.10
Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
10.20 – прогулка
16.00-16.30
Художественно- эстетическое развитие
 Восприятие художественной литературы и фольклора

	9.00 - 10.00-прогулка 
10.10-10.40 Познавательное развитие
ФЭМП
11.00-11.30 - I подгр.

11.30-12.00- II подгр.

Двигательная деятельность

Физическое развитие 

(плавание) 
16.00-16.30
Речевое развитие

Коммуникативная деятельность


	9.00-10.50-прогулка
11.00 – 11.30

Художественно- эстетическое развитие
Музыкальная деятельность
11.40-12.10 Познавательное развитие.

Ознакомление с окружающим миром

16.00-16.30
Художественно- эстетическое развитие
Конструктивно-модельная деятельность

	15 




